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内容概要

《幸福女人的小诡计》编著者马银春。
　　
《幸福女人的小诡计》内容提要：对于现代女性来说，每一个女人都在设计自己的人生，都想实现自
己的梦想。
然而，幸福需要自己把握。
　
人生就是一种修炼，是寻找幸福的过程。
只有当你懂得了人生的诡计，你才会发现，获得幸福并不如你想象的那么困难。
正如哲学家萨特所说：“人的命运就握在自己的手里。
”世界上从来都没有救世主，一切只能靠自己，必须靠自己。
而要想让自己找到一条幸福的捷径，女人必须懂得这些人生诡计。
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章节摘录

　　恋爱有谋，动情靠手段 爱情不需要什么粉饰，需要的是相互间默默的关心，相互聆听，相互 倾
诉，而不仅仅是一种形式上的浪漫。
办公室新来了一个叫小丽的职员。
她的办公桌就在陈亮办公桌的对面，陈亮一抬头便看见小丽那长发披肩、优美动人的身影。
小丽二十来岁，是一个性格清爽的女孩子。
她喜欢穿T恤和牛仔裤，喜 欢笑，喜欢吃零食。
小丽来到办公室还不到一个星期，便和办公室所有的 人都混熟了——除了对面的陈亮。
陈亮是一个性格腼腆，和女孩说不到半句话就会脸红的人。
每次小丽 拿着零食问陈亮吃不吃时，陈亮都赶紧摇头摆手。
碰了几次钉子之后，小 丽就不大理陈亮了。
其实，在陈亮的心里还是蛮希望和她说话的，但每次陈亮坐在办公桌 后悄悄看着她姣好的背影发呆被
她回头发现时，陈亮都面红耳赤，更不要 说主动跟她讲话了，就连与她那双会说话的大眼睛对视一下
的勇气也没有。
有时候，陈亮真恨自己为什么会这么胆小。
越是这样想，陈亮上班时 就越喜欢走神，工作上也出现了好几处不该有的差错。
正在陈亮不知怎么办的时候，有一天，小丽的座位忽然空了，一连两 天都不见她来上班。
陈亮的心里顿时不安起来，悄悄一打听，才知道她生 病住院了。
晚上，陈亮买了一束香水百合和一些水果，躲在医院门口，看 见探望小丽的同事们都走了，才敢走进
医院。
在小丽的病房门口，陈亮的心怦怦直跳，但还是鼓足勇气推开病房的 门，看见病床上的小丽正在安详
熟睡，这才松了口气。
轻轻放下手中的东西，陈亮呆呆地看了小丽一会儿。
她睡得正香，略 显苍白的脸上荡漾着少女迷人的微笑。
一张樱桃小嘴抿得紧紧的，似乎是 在极力忍着不让自己笑出声来。
陈亮真希望她这一刻能够忽然睁开眼睛看他一眼，但又害怕她真的醒 过来。
她若用她那双会说话的大眼睛看着他，他又该和她说些什么呢？
陈亮心中忐忑不安，蹑手蹑脚地向外走去，边走边回头看她那张美丽 的脸，一不小心，头碰在了玻璃
门上，十分狼狈。
“嘻——”就在这时，小丽忽然“扑哧”一声笑出声来。
陈亮回头吃惊地问道：“你⋯⋯你并没睡着？
”小丽歪着头调皮地笑着说：“我若不假装睡着了，你敢进来吗？
”陈亮的脸“刷”地一下红到了耳根，打开门像个被抓的小偷一样逃跑 了。
几天后，小丽病好出院，陈亮的心情却再也不能平静了。
陈亮清醒地认识到自己已经不可救药地爱上小丽了。
而小丽呢？
从此以 后也对陈亮亲近多了，买零食总少不了分给他一份，还常跑到宿舍向他借 琼瑶的小说看。
暗恋一个人实在是一件痛苦的事，好多次陈亮都想告诉小丽他喜欢她，可话到嘴边他就口吃起来，怎
么也说不出口，他真想打自己几个耳光。
最后，陈亮实在忍受不了了，就写了一封情书，把想说的心里话全写 在里面了。
第二天下了班，陈亮躲在公司门口，看见小丽走出来，他二话 不说便冲过去把那封揣在口袋里已被他
捏出汗水来的情书往她手里一塞，掉头便跑了，远远地身后传来了小丽不断的“喂，喂”声。
跑出好远，他 的心还在怦怦直跳。
第二天晚上七点半，小丽打电话约陈亮到附近公园门口，说有话要对 他说。
陈亮知道有戏，兴奋得差点跳起来。
哪知在石花公园见了面，看着身 着连衣裙打扮得漂漂亮亮的小丽，他一紧张，老毛病又犯了，脸红耳
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赤，半天说不出一句话。
小丽又好气又好笑，让他在石凳上坐下之后，看着他说：“陈亮，我 想问问你，昨天下了班你为什么
无缘无故塞给我一百元钱呢？
”“什么？
”陈亮差点跳起来，“昨⋯⋯昨天我给你的是一百元钱？
”“我，我⋯⋯”他又说不出话来了。
真该死，怎么会在这么关键的时 刻犯这种致命的错误呢？
不过他一听说她并未看到他写给她的情书，紧张的心情顿时舒缓了不 少，说话也不那么结巴了。
他脑子飞快旋转，自圆其说地说：“哦⋯⋯是，是这样，我知道你刚来公司，开销比较大，怕你钱不
够用，所以就，就 ⋯⋯”“就借一百元钱给我？
”“正是，正是。
”小丽看着他如释重负的样子，忽然笑了起来，说：“你真是雪中送炭，我在租房住，现在正缺钱呢
。
你身上还有钱么？
再借我五十块好吗？
”“好！
好！
”他一听，赶紧掏钱。
不久后，发了工资，小丽将钱还给了他。
为了表示感谢，还请他看了 一场电影。
一来二去，他和小丽混熟了，跟她说话再也不口吃了。
几个月之后，小丽就在不知不觉中成了他的女朋友。
P3-P5
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