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前言

说到《易经》人们就想到预测，也就是算卦、算命。
好的看法是“上知五百年、下知五百载”，不好的看法是阴阳先生骗人的把戏。
    那么，《易经》到底是什么呢?    《易经》是中国古代重要的文化典籍，位列十三经之首，它的内容
丰富全面，有完整的哲学体系，从宇宙自然到人生社会都有辩证的论述，是取之不尽用之不竭的文化
宝藏：哲学家讨论其义理，象数家推演以河书，史学家视为上古实录，文学家赏其歌谣文体，科学家
发掘其宇宙奥秘，数学家则悟出了二进制的源头。
    在几千年的中华民族发展史中，《易经》为开创我们的文明史起到了决定性的推动作用，像血液一
样渗透在我们的思想和行动中，潜移默化地指导着我们的上层建筑和经济基础。
自古就是“群经之首，大道之源”。
    一本深富哲理智慧的书，为何一而再地被认为是算命先生搞“封建迷信”的读本呢?究其原因，一是
深切掌握《易经》奥秘的人，出于某种不可告人的目的，有意将易学学理化、体系化、复杂化，从而
将这种商周时代的普通大众游戏，转变为只有少部分人能够使用的艰深游戏；二是我们今天所谓的“
算命先生”，粗通占卜方法，却无视事物变化之理，武断地对占卜结果做出推测，达到获取钱财的目
的。
    《易经》用简单的一长两短的符号，划分了阴阳乾坤，演化了八八六十四卦象，自古以来便被人们
应用到解释世间万物的义理之中，它包罗万象、无处不在、“放之四海而皆准”，成为公认的智慧经
典。
    《易经》的伟大之处并不完全在于对未来的启示作用，而是集中表现在对我们日常生活行为的影响
。
作者经过潜心研究，不但将卦辞之意解释清楚，还将其与现实生活结合起来作出分析和判断，深入浅
出，通俗易懂。
在疏通文字的基础上，从我们个人的修身养性、人际交往、经商创业、家庭教育等方面入手，将《易
经》的本意与现代社会生活实际紧密结合，指导读者怎样为人处世、怎样励志、怎样认识和完善自我
。
    阅读本书，在轻轻松松之间，就能掌握《易经》的精髓，掌握自己的人生密码，揭示人生哲理，点
破谋略玄机。
     编  者    2012年3月
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内容概要

　　《易经》是群经之首，大道之源。
《易经中的谋略之道》汲取《易经》精髓，教你掌握人生密码。
《易经》之道为你揭示人生哲理，点破谋略玄机。
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书籍目录

第一卦乾卦——顺应天道之谋
一切按“规律”办事
讲规律但不死守规律
第二卦坤卦——宽容他人之谋
得饶人处且饶人
宽容他人是一种“谋略”
第三卦屯卦——打夯深浅之谋
机会偏爱有准备的人
努力多一些，机会就多一些
种瓜得瓜，种豆得豆
第四卦蒙卦—发散思维之谋
别让思维定式困住了你
去掉思维的枷锁
第五卦需卦——以忍为上之谋
忍耐是一种策略
小不忍则乱大谋
忍，也需要度
第六卦讼卦——不与人争之谋
减轻欲望，懂得舍弃
用正确的心态对待财富
第七卦师卦——博取人心之谋
从小事做起，赢得人心
投其所好得人心
第八卦比卦——与人合作之谋
在合作中取得互惠
强强合作，创造辉煌
“黄金搭档”不可少
第九卦小畜卦——待时而动之谋
韬光养晦，养精蓄锐
低调做人，暗中积蓄力量
第十卦履卦——开拓创新之谋
变则通，通则活
放下固有的思维模式
循规蹈矩只有死路一条
第十一卦泰卦——软硬兼施之谋
又打又拉，唱好红白脸
要敢打，更要善“柔”
第十二卦否卦——突破逆境之谋
直面挫折，坚强地走下去
树立信念，改变人生
在失败中锻炼自己
第十三卦同人卦——团结下属之谋
情感激励，凝聚力产生的源泉
团队合作是凝聚力的源泉
第十四卦大有卦——与人为善之谋
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主动地帮助他人
远亲不如近邻
第十五卦谦卦——低调做人之谋
深藏不露，低调做人
抬头不如低头
第十六卦豫卦——管好情绪之谋
把握好自己的情绪
让自己远离愤怒
远离偏激的心理
第十七卦随卦——顺势而为之谋
借势造势，四两拨千斤
趋利避害，化不利为有利
第十八卦蛊卦——化解危机之谋
危机也可以变成转机
化解危机是领导者的必备素质
第十九卦临卦——统御下属之谋
放下架子，亲近下属
身体力行，上行而下效
用自己的专长赢得权力
第二十卦观卦——取长补短之谋
取人之长，补己之短
汲取别人的经验可以少走弯路
第二十一卦噬嗑卦——以法治人之谋
制度是高效活力源泉
好制度“贵”在执行
第二十二卦贲卦——以人为师之谋
谦虚——打开知识大门的钥匙
虚心的姿态让人无法拒绝
学无止境，成功需要终生学习
第二十三卦剥卦——居安思危之谋
未雨绸缪，无事如有事
别把话说得太满太绝
第二十四卦复卦——选择放弃之谋
适时放弃是一种智慧
学会选择，懂得放弃
第二十五卦无妄卦——量力而为之谋
量力而为，不攀比
约束自己，不可放纵
第二十六卦大畜卦——蓄势待发之谋
表现出委屈的卑下姿态
不要让人摸清你的底细
第二十七卦颐卦——珍视健康之谋
健康是幸福的载体
心态健康，身体才健康
第二十八卦大过卦——以柔克刚之谋
激发对方的同情心
用你的“软弱”来感化对手
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人心都是肉长的
第二十九卦坎卦——敢于坚持之谋
坚持就是希望
坚持者更有希望获得成功
第三十卦离卦——巧借外力之谋
借别人的鸡，生自己的蛋
借得名声有时比借得金钱更管用
第三十一卦咸卦——虚怀若谷之谋
过而能改，愉快地接受劝告
消灭两大对立情绪
第三十二卦恒卦——保持自我之谋
走自己愿意走的路，就不算白走
你是世上独一无二的
演好自己的角色
⋯⋯
第三十三卦遯卦——以退为进之谋
第三十四卦大壮卦——把持底线之谋
第三十五卦晋卦——自我推销之谋
第三十六卦明夷卦——韬光养晦之谋
第三十七卦家人卦——经营家庭之谋
第三十八卦睽卦——求同存异之谋
第三十九卦蹇卦——依靠贵人之谋
第四十卦解卦——谨防小人之谋
第四十一卦损卦——知足常乐之谋
第四十二卦益卦——有得有失之谋
第四十三卦央卦——巧妙施恩之谋
第四十四卦姤卦——保鲜爱情之谋
第四十五卦萃卦——巧织人脉之谋
第四十六卦升卦——以迂为直之谋
第四十七卦困卦——创造财富之谋
第四十八卦井卦——授人玫瑰之谋
第四十九卦革卦——灵活变通之谋
第五十卦鼎卦——以奇制胜之谋
第五十一卦震卦——能屈能伸之谋
第五十二卦艮卦——严于律己之谋
第五十三卦渐卦——脚踏实地之谋
第五十四卦归妹卦——幸福和睦之谋
第五十五卦丰卦——注重细节之谋
第五十六卦旅卦——广交朋友之谋
第五十七卦巽卦——谨言慎行之谋
第五十八卦兑卦——存款蓄情之谋
第五十九卦涣卦——以心交心之谋
第六十卦节卦——保持冷静之谋
第六十一卦中孚卦——诚信做人之谋
第六十二卦小过卦——适度批评之谋
第六十三卦既济卦——持续发展之谋
第六十四卦耒济卦——变革探索之谋
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章节摘录

版权页：   合作精神是一切事业成功的基础。
在经商中，凡事若以“合作”的观点来看这个世界，你将会越来越成功。
美国国务活动家韦伯斯特，曾说过一句有名的话：“人们在一起可以做出单独一个人所不能做出的事
业；智慧、双手、力量结合在一起，几乎是万能的。
” 有合作就有回馈，合作得越多，回馈也就越多。
其实，这是一个与人合作的时代，当我们与别人合作的同时，我们也受到别人的赠与，也因为共同合
作的结果，使人越来越富有。
 一位有着雄心壮志的大学生，曾经在大学毕业两年后下海经商，可是他屡战屡败。
后来，几个朋友要与他合作经商，都被他拒绝了，在他失意的时候，他拒绝一切人的帮助和提议，他
相信总有一天会靠自己的力量和能力获得成功。
可是一年后，他又一次失败了，这次，他的哥哥对他说：“你要有合作精神，不要这样封闭自己，同
可以帮助你的人一起合作，取长补短，你才会成功，你不要认为这是在利用别人，因为在你与别人合
作实现理想的同时，你也帮助别人实现了他的理想，这是一件很公平的事。
”后来，他接受了哥哥的建议，终于获得成功。
在21世纪的今天，独立自主并不意味着独来独往，也并不排斥合作，大凡成就丰功伟绩的人都懂得合
作的巨大力量。
他们大多善于从同伴那里汲取智慧，从同行者那里获得前进的动力。
 合作的特点是大家通过努力实现共同目标，属于解决问题的协作性行为，在此过程中，人际关系和睦
，团队能够一起成功。
你没有钱，可以找有钱的帮忙；你没有技术，可以请有技术者与你共创事业；如果你不善于经营管理
，你也可以聘请有经验的人人伙与你一道奋斗。
刘备、关羽、张飞在桃园三结义的时候，各自也都是一穷二白，他们没有巨额的财产，没有大片的土
地，没有一呼百应的权威，也没有一兵一卒。
但是，他们有各自不同的互相补充的才能。
刘备虚怀若谷，善于容纳方方面面的意见和人才，具有杰出的统帅才能；关羽和张飞则具有高超的武
艺，都是十分难得的将才。
他们三个人，互相补充、互相协助、同气相投、同声相应，终于成就了一代霸业。
可见，合作的力量是无穷的。
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媒体关注与评论

《易经》是一座神秘的殿堂。
    ——中国史学家  郭沫若    我姑终怀疑《易经》的文化是上一个冰河时期留下来的，不是这一个冰河
时期的产物，因为它的科学、哲学的道理太高明了。
    ——台湾著名学者  南怀瑾    《易经》包含着中国人的智慧!    ——德国哲学家  黑格尔    谈到世界人
类的智慧宝典，首推中国的《易经》!    ——欧洲哲学权威捷恩    《周易》“乃是中国人一切智慧的基
础，是唯物主义及其规律的基础。
”    ——日本汉学家本田成之    《周易》是一个取之不尽用之不竭的智慧源泉。
    ——瑞士心理学家卡尔·古斯塔夫·琼
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