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前言

　　跋　　余生也晚，所知甚浅，三藏四库，千未睹一。
每读古人书，常羞愧不已，始知己之无畏，谓之无知可也。
孟子曰，人之患在好为人师。
若夫今人之病，则人师寡，经师亦鲜见。
“今人不见古时月，今月曾经照古人”，朗朗乾坤，流逝者，古人今人；原道者，古人今人。
至若乾天坤地，何曾流逝？
古人之病，亦今人之病也。
然今人更甚之：精神支离，拾人余唾，捕风捉影，宝山空回⋯⋯岂非今人之病哉？
初兄景波，深知时弊，应病与药，策划礼佛三书。
佛书，明缘起之法，以因果劝善，实一功德。
庚寅年季冬，景波兄嘱余参写其一。
忝当大任，余惶恐问曰：撰述有法乎？
答曰：但忌不中不西，其它则自由。
此法甚好！
历时近一年，拙书草成。
余学陋慧浅，障厚业深，错漏难免，祈请读者诸君，不吝雅正。
　　高明　　2012年春
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内容概要

　　无论信仰者学佛修行，还是学者探究戒定慧三学，当首先解决“佛法是什么？
”的问题，当首先区分佛法与非佛法。
佛法初传时以三法印设教。
虽然佛法之第一义为“佛所说八万四千法门”，但诚如印顺法师所言，三法印是判定佛法的根本标准
，世间、出世间之理如恒河细沙，难以计数，即使非世尊所说，只要合于法印，即是佛法；反之，即
使大智大圣、无上权威亲口所说，若不合法印，亦非佛法，可见法印之重要。
法印乃妙法之印玺，契玺为佛说，悖玺非佛说。
此理不可不明。

关于佛法何谓，可以两途探之，一为历史溯源，一为分殊解析。
历史叙事是从产生背景、佛陀诞生、初转法轮、一生教化、涅槃寂静、经典结集和声闻、缘觉、菩萨
等一路讲来；分殊解析是横向理性分析佛法概念。
此处采后者，分别从“佛”与“法”的理性分析入手理解佛法。
佛法不是迷信，佛不拒绝理性，相反，在所有宗教中，佛教给予理性最大自由。
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章节摘录

　　一，佛所说之法：八万四千法藏是也。
《胜鬘经》云：“一切佛法摄八万四千法门。
”八万四千是印度人常举之数，极言其多，并非确有其数。
佛法海纳百川，宇宙间之法皆出佛口，佛所道之真理如恒河细沙，一切佛性、法性、真如、法身、真
谛等实相不逸佛外。
　　二，佛所得之法：法界之真理是也。
《摩诃止观》卷二曰：“法界法是佛真法。
”此处法即诸法，界为边际，穷极诸法的边际，故称法界。
真理即真实不虚、如常不变之理。
汉语“真理”一词即源于佛教。
从这个意义上讲，佛法不变不异，不生不灭，不增不减，不垢不净。
就所得法言，佛法是无限法界的真理和实相。
　　三，佛所知之法：一切诸法即佛法也。
《俱舍颂疏界》品一云：“佛法者，佛所知法，即极远时等是也。
”极远时即八万劫外，极言时间之长。
从时间角度来看，时间中一切诸法都为佛所知，此为佛法。
　　以上是以概念疏解分析佛法，若以大小二乘教法来看，佛法还可有另一种理解，即小乘佛法和大
乘佛法。
小乘佛法最高果位为阿罗汉果，阿罗汉为小乘佛法之极果。
《智度论》卷三曰：　　阿罗名贼，汉名破。
一切烦恼破，是名阿罗汉。
复次，阿罗汉一切漏尽，故应得一切世间诸天人供养。
复次，阿名不，罗汉名生，后世中更不生，是名阿罗汉。
　　由《智度论》可知，阿罗汉有杀贼、应供、不生等义。
杀贼，杀烦恼贼之义；应供，当受人天供养之义；不生，永入涅槃不再受生死果报之义。
阿罗汉果与佛果虽然都入涅槃，但境界不同，前者仅以修身自利为宗旨，所以讥之者戏称其为自了汉
，认为此果乃是佛对下等根性人所说之法。
下等根性者看到三界之中生、老、病、死、爱别离、求不得等诸苦，遂生遁世修行之念，以图自拔于
无边苦海，解脱自了。
　　⋯⋯
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