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前言

道符的历史源远流长，道符的源头与桃符制鬼的风俗有关，挂门符、贴符纸，都是道符的历史渊源。
然而，这些都是民间的东西，仅仅从民间风俗中寻找栽体，还不够权威。
    如何用一种令人信服的方式，深入民众的心智和灵魂呢？
道教是一种最实用主义的教派，最擅长的就是与帝王搭界。
道教发现，有一种“符”，是帝王下达命令的凭证，如古代的虎符，具有无上的权威。
于是，民间风俗与官方权威合流，道教融会贯通地创造了一种神力无比的东西——道符，所以道符也
可以说是一种“人造天书”。
    什么是道符呢？
道符是天师们将神力符号化的形式，神力附着在规定的“文字”或图形上，并书写在特定的物品如纸
、绢、木、石之上，作为天神的旨令，用来遣神役鬼、镇魔压邪、治病求福。
    道符可以治病，是道教最富有“智慧”的发明，古代病疫横行，缺医少药，劳苦大众最需要的就是
能不花钱和少花钱将病治好，人人都会得病，就是富豪也会得一些疑难杂症，这时，道符应运而生。
一张符纸，一碗符水，包治百病，确实吸引了潮水般的民众。
    天师应接不暇，随手将几张符纸扔进门前的水池，或扔进都市的大井，说喝一口符水大病立愈，最
后水池见底，大井干涸，求符水者仍然汹涌而至，这就是道符的神力。
    当然，道符是治不了病的，如果喝一口符水真的大病立愈，也不过是巧合，或者说是一种心理暗示
疗法，因为所有的病都与精神、心理和情绪有关。
治不好病，为什么还有这么多人求符？
道教设置了一种自圆其说的观点：不是道符无效，而是你的心不诚，或修为不够。
    于是，病人们和病人家属更加殷勤，捐献十倍的金钱，以百倍的虔诚，一次次登门求符，前赴后继
，循环往复，越是治不好越要治，走进怪圈。
    这里，道符已经不是一种神药，而形成了一种文化现象，治病的道符本身就是病态文化结的一个瘤
，以瘤治瘤，治愈率是小概率事件，以毒攻毒，攻破率则是大概率事件。
    今天人人都能看清道符治病是陷入悖论走进怪圈，因为今人的文化知识和科学水平比起古人已经大
大提高，然而，今天的我们却并不一定比古人聪明，古人的荒谬和悖论怪圈天天都在我们今日的生活
中重演。
中央电视台等各大媒体曝光的某大师的“绿豆治病”“生吃茄子”，全国求医者潮水般涌向这位“神
医”，3()()元挂号排队一年都排不上，千元难求一号，可谓与古代符水治病异曲同工，似乎正是古代
道符发明人张天师的现代翻版。
    历史不可能重演，但可以惊人的相似。
道符不可能再度流行，但可以高仿。
作为一种文化现象，道符并非真的有那么神奇的功能，而是文化的生命力无比顽强和顽固。
我们可以斩断道符神话，但我们不能斩断道符文化之根，我们的心智和血液里都流淌着传统文化的因
子，我们不能脱离我们根脉所在的大地，也无法脱离养育我们的泥土。
简单地斩断文化，不如去学习它、研究它、剖析它。
    道符文化作为传统文化的一个重要组成部分(传统文化有精华也有糟粕)，已深深地渗透到古人生活
的方方面面，学习、研究和剖析，也可以给我们很多启迪。
道符作为一种符号，具有深刻的哲学寓意，也具有艺术溯源的意味。
今天的行为艺术家就很喜欢符号，因为评论家往往将某位艺术家的行为说成是一种文化符号，然后演
绎并论说这种符号背后有着怎样独特而强烈的象征意义。
    从这一独特视角看，道符其实是中国古代最大的一种行为艺术，它有文字和图案，并有制作和传播
这种文字图案的行为——全社会不约而同的共同行为。
所以，道符不仅是一种典型的符号，而且是一种对中国传统文化产生过深刻影响的文化。
    本书客观介绍道符文化，包括它的内涵和概念、历史源流、类别、构成形式、特点、功能、画符施
符方法等，介绍和描述绝非是认同它的理论和方式，只是为了让读者了解历史上还有这样一种文化存
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在。
道符在保护自己的同时，很多观念和行事方式是害人的，甚至是害己的，读者千万不能信以为真，更
不能模仿，因为它有害的方面属于文化糟粕，读者只能批判地了解和认识，从而获得一份哲学的睿智
和文化的清醒。
    舒惠芳    2012年3月22日于东悦名轩
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内容概要

　　道教符号因为其神秘难懂而有“人造天书”之说。
本书破解“天书”，详细介绍道教符号这一文化现象的历史源流、类别、形式、特点、功用等，为我
们揭开“天书”的神秘面纱。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<人造天书>>

作者简介

　　沈泓：湖北江陵人，毕业于武汉大学新闻系，系中国收藏家协会会员，作协会员，在海内外200多
家报刊发表作品1000多万字，5篇报告文学在全国性评奖中获一、二等奖，出版长篇小说《收藏》《深
圳闲人》，长篇报告文学《沈泓婚恋书系》5部，《寻找逝去的年画》丛书17部，《中国濒危年画寻踪
》丛书13部，《中国民俗文化》丛书8部，《中国民俗文化探幽》丛书3部，《品年画读经典》丛书4部
，《钱币收藏与投资》丛书4部，《艺术品鉴赏与收藏》丛书15部等个人专著120本。
著作入选法兰克福等国际书展，被购买版权，多次再版，出修订版，被大量盗版。
现居深圳。
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章节摘录

版权页：   插图：    在古人的心目中，八卦往往代表了整个宇宙，具有无限包容性，因之便能产生丰
富的符号语言效应。
 八卦形成的道符具有丰富的意蕴，具有特定的意义，但这些意义在不同情景中又是可以转换的。
例如，乾坤坎离震巽艮兑八卦符号在《周易》古经之中，代表的只是天地水火雷风山泽的原始意义。
 到了汉代京房创立“纳甲法”，将十天干分纳于八卦，表示月体晦朔弦望之变迁。
从表现形态上看，京房的“纳甲法”与道教中《周易参同契》的“纳甲法”并没有什么区别，但是，
两者所运载的“信息”却颇不一样。
随着《周易参同契》将“纳甲法”的引入，该法的主体功能发生了重要变化。
这时的“纳甲法”已成了“大还丹”程序的象征。
 可见，使用“道符”这个概念，意味着此等符号是在道教文化系统中存在，道符是随着系统的变迁而
改变其承载的意义的。
离开了这个系统，任何符号便没有道教方面的实际意义，或者说，其特定意义便要消失或发生某种变
化。
道教符号本身就是道符，但道教符号不仅仅限于道符，这里说的道教符号显然不是单纯指道符，而是
道符以外的所有道教符号。
 道教符号体系是一座具有多重门坎的“文化殿堂”，如果说最初的门槛是向大众开放的，那么越往里
层其门槛也就越高，人们便越难于窥视其奥秘。
道教符号体系扎根于深厚的中国传统文化的土壤之中，要揭开道教符号体系的秘密，就必须广泛联系
中国传统文化的各个层面予以考究，任何孤立的研究都是难于真正把握其真谛的。
 道教符号的交流有其范围性，有些符号适用范围较大，有些符号则只能适用范围较小。
就某一个小范围来讲，道门中人彼此对其符号意义是认可的，因此可以达到沟通的目的，但超出了特
定范围，圈外之人对于其中的符号便有神秘感。
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后记

文字是苍白的，而图像是多彩的。
    文字是速朽的，而图像是永恒的。
    对中国传统文化的研究，特别是对民俗文化的研究，一张代代相传的传统图像，其内涵往往大于一
本文字的书；一张古代民间年画图，传递的信息往往比一篇洋洋大观的论文更丰富也更具有说服力。
因为文字是从图像中来的，而我们现在看到的很多书和论文，却不是从图像中来，非常令人遗憾。
如果没有图像，皮之不存，毛将焉附？
    我们都没有看到过古人的生活场景，并不知道古人真实的生活画面，我们写中国传统文化的书，其
实是冒有一定风险的。
    古代没有照相机，但代代相传的民间年画、纸马、剪纸、水陆画等民俗图画，真实地记录了古人生
活的状况，也透露出了古人的精神世界。
这些年，笔者因爱好传统文化研究而收藏民间年画、纸马、剪纸、水陆画等民俗图画，由收藏民俗美
术，不由自主地走进了中国文化大世界。
可以说，每收藏一张年画，都要对一个文化符号和民俗事象进行探究，因为每一张民间绘画，都涉及
中国文化中的一个或诸多方面。
    收藏伴随研究，收藏必须研究，一边收藏，一边研究，一边写作，这似乎成了一种无尽的循环，或
一种宿命。
民间年画和民俗图案藏品与日俱增，传统文化知识日积月累，自然而然地写出了这套通过民间图像演
绎和破解中国文化的丛书。
    文化是玩出来的，我们说玉文化是中华文化的基石，其实玉文化最初就是体现人类玩性的文化，是
古人为了让玉变得更漂亮更好玩，让自己因玉的装饰变得更美，而打磨、穿孔、造型、刻画纹饰。
在美化玉的过程中，古人的玩性大放异彩，最终形成了我们今天所说的灿烂辉煌的玉文化。
    文化是世界的色彩，特别是民俗文化，是装饰世界的红花和绿叶。
古人活得有声有色，不是因为古人铁马金戈干了多少惊天动地的大事，而是因为文化和民俗让古人活
得有声有色。
古人暇伴诗书通世晓，闲看花鸟会天机；古人逍遥山水，天人合一，植物寄情，动物寓意；古人节庆
狂欢，讲吉祥的话儿；古人拜神祈祷，烧纸马贴年画，皆为无益之事；古人“不为无益之事，何以遣
有涯之生”。
    无益之事演化为目不暇接的缤纷民俗，汇集成为民俗文化，好玩多趣，让古人活得潇洒适意，风姿
绰约。
    现代人与古人的区别就在于，现代人皆为有益之事，没有价值的事情不屑于为。
所以，越是现代化，我们离传统文化越远；离传统文化越远，我们离好玩也就越远。
从这个角度看，人类的创造和物质财富，对人生都毫无意义，因为社会越是进步，离人的本性就越远
，高科技越发达，人间温馨和民俗意向就越是递减。
所谓程序化，就是让一切都变得冷冰冰，只剩下枯燥乏味的数字。
当一切都数字化的时候，就是人类自陷囹圄的时候。
    古典文化和民俗文化的逐渐消逝伴随着现代化的进程不可避免。
现代化是开拓进取的，是竞争的，是外向的；而古典文化和民俗文化是固守传统的，是和合的，是内
向的。
传统与现代的矛盾冲突中，如果在两条背离线间找不到适度融合点，精神和物欲的撕扯导致的将不仅
是古典文化和民俗文化的毁灭，也将是人类精神的崩溃。
    所以，古典文化的固守和发展流变在现代化进程中的当代尤其重要。
对古典文化和民俗文化的解读离不开古代民俗图案。
这些年来，笔者利用黄金周和休假，走遍了全国各个省市进行田野考察，徒步于深山老林，穷乡僻壤
，险境恶水，田野阡陌，找到中国古代30多个民间年画产地(其中很多产地年画已经消失，一息尚存的
也都面临濒危状况)，寻访民间艺人，寻找民间年画和民俗美术品，以日记的方式描述了寻找之旅的过
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程，记录了中国民间年画各个产地的现状，考证其历史源流，写作出版了《寻找逝去的年画》丛书30
本及《寻找逝去的纸马》，此外还出版了《中国民俗文化》丛书11本、《品年画读经典》丛书4本、《
中国民间年画诸神文化》丛书6本等。
    对民间年画、剪纸、水陆画等民俗图寻找的过程，就是探访中华古典文化的过程，是考证中国民俗
文化的过程，是破解中国文化密码的过程，因为每一张正在飘逝的民间年画，都是民俗文化图像，是
一个文化密码，一个隐喻。
可以说，这套民俗文化丛书，是用脚写出来的。
    愿这些五彩的图像，带给您行走的风景，让您感受到中国古典文化和民俗文化流变中的多彩多姿。
    沈泓    2012年3月21日于东悦名轩
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