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内容概要

长久以来，一提到《易经》，人们就会不约而同地想到算命，很多人都认为《易经》是一本卜筮之书
。
事实上，《易经》的价值并不仅仅局限于卜筮方面，其自身的文化价值也远远超越了卜筮，它是中国
传统思想文化中自然哲学与伦理实践的根源，对中国文化产生了巨大的影响，其影响力即使在文化空
前繁荣的今天也不容小觑。
在史学方面，它也有着重要的价值，它是一部零珠碎玉攒集而成的、非官方的史书，而且它的整理者
还是一位不折不扣的君王，这在商周之后的任何一个朝代里，都是无法想象、不可能发生的。

 
随着科技的发展和东西方文化的交融，《易经》越来越受到中外科学界和文化界的重视，甚至有西方
学者称之为“一部奇妙的未来学著作”。

 
《易经》又称《周易》，在“十三经”中最为古老，其内容涵盖“天道、人道、地道”，即要让人类
在天地之间能安身立命。
《易经》一书凝聚着中国古圣先贤的古老智慧，是华夏五千年智慧与文化的结晶，被誉为“群经之首
，大道之源”。
在古代，《易经&gt;&gt;是帝王之学，是政治家、军事家、商家的必修之术。

 
《易经》本经通过符号的组合与移动，描绘了自然界千变万化的奥妙，向人们展示了人世的吉凶与因
应之道。
六十四卦形成了一套完整的人生密码，首尾相连，福祸相倚，其中蕴涵了自我意识的觉醒、自我责任
的提升、德行修养的必要
以及乐天知命的智慧等。
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作者简介

　　闫晗
　
从事过报纸编辑、记者、网站编辑等多种职业，近年投身图书事业，对历史文化颇有研究，曾编撰《
人一生要解决的50个关键问题》《听南怀瑾讲禅理》《学会选择懂得放弃全集》《感悟人生全集》等
多本图书。
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书籍目录

序章　
　《周易》的核心思想 
　《周易》中常见的名词解释 
第一卦 乾卦 君子自强之道 
　养精蓄锐方能扶摇直上 
　思想所到之处，是成功到达的地方 
　卓越就是让自己更强大 
第二卦 坤卦 君子以厚德载物 
　含蓄内敛是一种沉静的力量 
　谦卑谨慎更是一种明智之举 
　成功莫忘照顾上司面子 
第三卦 屯卦 创业的智慧 
　犹豫不决是成功的大敌 
　以退为进是一种大智慧 
　帮助别人就是在帮助自己 
第四卦 蒙卦 启蒙的力量 
　知识是永不贬值的竞争力 
　学习是随时随地的必要选择 
　正确的批评使人进步 
第五卦 需卦 滴，卜穿石的精神 
　成功的秘诀：坚持到最后一秒钟 
　成功偏爱有耐心的人 
　世界上最小的门就是机会之门 
第六卦 讼卦 不争的智慧 
　以柔为上的法则 
　争辩之中无赢家 
　与上司建立和谐关系 
第七卦 师卦 领导的艺术
　纪律面前不打折 
　让金子在合适的位置上发光 
　用好激励这把“宝刀” 
　⋯⋯
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章节摘录

版权页：   插图：   人们说，是金子总会发光的，诚然如此，然而金子发光，未必一定要去耀人眼目。
世人见惯了色彩斑斓、争奇斗艳，对于金子的闪闪发光，未必真心喜欢。
谦谦君子，温润如玉。
如果像美玉一般发着柔和的光芒，并且不与人争奇斗艳，反倒会让发现美的眼睛喜出望外。
卓越的才能再加上含蓄的气度，似明月临人，光亮而不觉刺眼，才是成大事者应有的风范。
 这一爻到了坤卦中的第四个时位，是上卦的开始。
爻辞中的“括囊”，是扎紧口袋的意思，可以引申为缄口不言；“无咎无誉”是说没有指责也没有赞
誉。
《象辞》的解释是：缄口不言就没有指责，谨慎才没有祸害。
解读此爻，我们应得到启示：每个人在行事时都要有一种谦卑谨慎的态度，不要过于外露，过于表现
自己，而应该隐藏才华，才能求得平安顺利。
总之就是教我们为人做事要低调，特别是在取得一定成绩以后必须戒骄戒躁，否则可能连已经得到的
都会失去。
 公元前559年，居鲁士成为米底亚和波斯的国王。
他打败了利比亚的统治者克里苏斯，征服了爱奥尼亚群岛及其他较小的王国，又顺利歼灭了巴比伦，
成为欧洲之王——居鲁士大帝。
 此后，他又准备进攻由女王汤米莉丝领导的马萨格它族。
骄傲自负的他根本不把马萨格它族放在眼里，并认为自己是打不败的超人，他的帝国将更加辽阔。
 不久，居鲁士开始发起对阿瑞各斯河的进攻。
他们一渡过河，就在河边安营扎寨，并放上肉和烈酒，然后留下最弱的兵士守营，主力撤回西岸。
马萨格它军队很快就攻占了营地，被胜利冲昏头脑的士兵被不可思议的宴席所吸引，忘记了危险，大
吃大喝，酩酊大醉。
当晚波斯军队返回营地，俘虏了沉睡的士兵，其中包括年轻的史帕戈皮西斯——女王汤米莉丝的儿子
。
 女王得知消息以后，送信给居鲁士，斥责他使用诡计。
她说：“如果你们离开我的国家，释放我的儿子，我将把1／3的土地让给你。
否则，我会让你得到应有的回报。
”然而，居鲁士对此置之不理。
 不久，女王的儿子因无法忍受屈辱而自杀了。
汤米莉丝悲恸欲绝。
她召集王国内可以征调的所有军队，以报仇的狂热激励他们奋起反抗，和居鲁士的军队展开猛烈、血
腥的战斗，并最终取胜。
盛怒之下，汤米莉丝女王还把居鲁士的头砍下来，装进一个盛满人血的酒袋与士兵畅饮。
 在取得了辉煌的胜利之后，居鲁士大帝就这样被杀死了。
 人人都渴望成功、胜利，但是在面对接连不断的胜利时，很少有人能够做到心如止水。
胜利带来的兴奋，会让人丧失理智与警惕。
只有少数人懂得：胜利带来的骄傲、麻痹是最危险的，继续保持低调才是明智之举。
 因此，我们应该时刻接受理智的约束，特别是在取得成功时，更要加倍小心谨慎。
正如《易经》所说，要将自己“括囊”起来，悄无声息地生长壮大，从而期待更大的成功。
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编辑推荐

《易经大智慧》其内容涵盖“天道、人道、地道”，即要让人类在天地之间能安身立命。
《易经》一书凝聚着中国古圣先贤的古老智慧，是华夏五千年智慧与文化的结晶，被誉为"群经之首，
大道之源。
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