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内容概要

本书涉及人生各年龄段，从出生到老年；从心脑血管急症到普通内外科；从必备小药箱到各种意外急
救，内容广泛而实用。
本书结构精巧，行文简洁，内容具体，所介绍方法可操作性强。
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书籍目录

出版者的话
前言
一、应该了解和掌握的急救常识
二、孕产妇急症提示
三、儿童急诊台
四、人到中年自珍重
五、老年人谨防不测
六、急救处方
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