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内容概要

本书对初生新生儿至一周岁婴儿的科学喂养、生活起居、智力开发、家庭医护知识都做了详细的介绍
。
提介母乳喂养，强调早吸吮、早喂养的科学性。
随着宝宝的生长发育，适时增加非奶性食物，保持营养素平衡。
对宝宝的生活起居、服饰也做了详细介绍。
家庭医护知识方面则介绍了各种疫苗的接种，以及注意及早发现宝宝的常见疾病和应急措施等，图文
并茂。
集知识性、科学性、指导性于一体。
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作者简介

安蕾，作为女性，极富爱心。
以细心体察漂亮妈妈的细微变化，以童心去体会可爱宝宝的心情。
伴随生命的成长，助你培育健康快乐的小天使。
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书籍目录

PART 1 天使隆生时 宝宝发育 宝宝起居 宝宝服饰 宝宝喂养 宝宝医护 给宝宝按摩  寓教于乐PART 2 小小
婴儿照顾法 清洁篇 穿衣篇 呵护篇 病理篇PART 3 活泼好动的小天使（第一月） 宝宝发育 宝宝起居 宝
宝服饰 宝宝喂养 宝宝医护 宝宝教育 脑部发育PART 4 宝宝对您微微笑（第二月） 宝宝发育 宝宝起居 
宝宝服饰 宝宝喂养 宝宝医护 寓教于乐 宝宝体操PART 5 宝宝知道您是谁（第三月） 宝宝发育 宝宝起
居 宝宝服饰 宝宝喂养 宝宝菜谱 宝宝医护 寓教于乐PART 6 宝宝喜欢撒撒娇（第四月）PART 7 宝宝进
入转奶期（第五月）PART 8 宝宝开始长乳牙（第六月）PART 9 感情丰富的宝宝（第七月）PART 10 
喜欢抗议的宝宝（第八月）PART 11 心灵手巧的宝宝（第九月）PART 12 宝宝会叫妈妈了（第十月
）PART 13 宝宝迈出第一步（第十一月）PART 14 宝宝告别婴儿期（第十二月）
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