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内容概要

本书共分八章。
第一章中医典故介绍了常见中医典故的由来；第二章中医拾趣介绍了中医文化中的一些趣事；第三章
名人与中医介绍了一些名人与中医的关系；第四章中草药传说介绍了种种中药的来历与传说；第五章
中成药及汤剂的传说介绍了各种中成药与汤剂的来历与传说；第六章医家介绍了常见名医；第七章医
家轶闻介绍了常见名医在行医过程中的轶闻趣事；第八章其他介绍了与中医药相关的事情。
    本书系中医文化与临床类参考用书，适用于中医、中西医结合的临床、科研及教学工作者，中医文
化爱好者，病人及家属也有实用价值。
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前言绪论第一章 中医典故 一 中医的雅称与佳话 二 中药店为何称“堂” 三 “倒药渣”的来由 四 “虎
撑”的由来 五 “儒医”的由来 六  古代中医药的志徽-阴阳鱼 七 端午熏药查的来历 八 不为良相，愿为
良医 九 神农尝百草 十 《黄帝内经》的由来 十一 抓药的传说 十二 “偷”与“借”药锅 十三 中药店供
獐狮的来历 十四 “阴阳五行”学说的最早出现 十五 “药锅”为何称“急销” 十六 供奉药王 十七 药
店的由来第二章 中医拾趣 一 医药的起源 二 中药为何称“本草” 三 以其形喻其药 四 中药名记趣 五 中
药里的飞禽 六 十大名花十味药 七 我国的药材之乡 八 中药对联故事撷趣 九 巧借药名寓相思 十 名医楹
联赏析 十一 杏林门联拾趣 十二 方药名联谐妙趣 十三 医药俗语与谚语 十四 闲聊碎语“长寿歌” 十五 
重阳登高与中医药文化 十六 何谓“四大怀药” 十七 四大名菊 功效不同 十八 中药及剂型名称拾趣 十
九 药名数字歌⋯⋯第三章 名人与中医第四章 中草药传说第五章 中成药及汤剂的传说第六章 医家介绍
第七章 医家轶闻第八章 其他
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编辑推荐

　　志闲而少欲，心安而不惧，形劳而不倦，气从以顺，各从其欲，皆得所愿。
故美其食，任其服，乐其俗，高下不相慕，其民故曰朴。
　　味过于酸，肝气以津，脾气乃绝。
味过于咸，大骨气劳，短肌，心气抑。
味过于甘，心气喘满，色黑，肾气不衡。
味过于苦，脾气不濡，胃气乃厚。
味过于辛，筋脉沮弛，精神乃央。
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