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内容概要

季节变化，女孩们的着装随之变化，所对应的彩妆色彩也不尽相同。
各季都有各季的主打色！
春、夏、秋、冬季的最完美妆容，彩妆品牌的娇艳颜色，局部彩妆的时尚画法，欧洲各季最流行的
至IN妆容，专业彩妆大师新季度的色彩推荐，水果色彩的“豆蔻”风潮，成熟女人的妩媚神韵⋯⋯
《365天彩妆大全》统统帮你一网打尽，颠覆彩妆一年四季单一的色调，给你全新的色彩新体验，365
天都有新鲜的色彩妆容，让你季季闪耀生动的亮丽表情！
    美永远是令人愉悦、变幻无穷的。
这本书的目的只有一个：让你轻松上手，成为化妆高手。
愿更多的女性在这个世纪里通过彩妆变成耀眼的明星！
    最前卫的彩妆资讯，最炫目的人气色彩TOP10，最详尽的彩妆用色画法，最IN的彩妆搭配技巧，从
此改变你的单调形象，谁说女孩只能有一种表情，玩转绚丽纷繁的色彩拼盘，365天百变女郎非你莫属
！
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作者简介

　　沈韫，专业彩妆师，担任过众多电影、舞台剧的彩妆设计；参加过多次新品首发式和彩妆发布会
，担任首席造型，对于彩妆在色彩和形式上的把握独具匠心。
关注时下最IN的彩妆流行，借此机会编辑成书，希望可以和更多的时尚女孩一起分享美丽心得！
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书籍目录

作者序春意“妆”点你的脸　一、春色彩妆细解　　春妆畅想曲　　春季流行风　　妆色亮新招　二
、春日局部彩妆　　底妆　　眼妆　　腮红　　唇妆　三、春季搭配法则　　春日基本妆　　个性色
彩妆夏季凉爽彩妆秀　一、夏色彩妆细解　　夏妆畅想曲　　夏季流行风　　妆色亮新招　二、夏日
局部彩妆　　底妆　　眼妆　　腮红　　唇妆　　定妆　三、夏季搭配法则　　夏日基本妆　　个性
色彩妆秋风“扫”出好脸色　一、秋色彩妆细解　　彩妆畅想曲　　秋季流行风　　妆色亮新招　二
、秋日局部彩妆　　底妆　　眼妆　　腮红　　唇妆　三、秋季搭配法则　　秋日基本妆　　个性色
彩妆冬日温暖俏妆容⋯⋯附录
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章节摘录

书摘夏色彩妆细解　　最Fashion彩妆流行色　　目前彩妆的新闻发布会上，世界流行色协会发布了夏
季最热门的流行趋势， “在新一季的流行时尚中，色彩的和谐与反和谐，冲撞与融合共舞”。
“个性”已经成为当前时尚界追求的主流文化，个性色彩也不存在“中庸之道”，两极色调的炫彩度
才可打造出最具个性的彩妆妆容。
　　就像是地球的南北极一样，彩妆色彩的一头是柔和色调，不张扬而舒适温和的彩妆方式，比如纯
粹的蓝色、自然的白色，以及植物温和的色泽和光影下的暗色。
　　而另一头是具有冲击力、刺激视觉感的绚丽颜色，令人震撼、匪夷所思，这些张扬的引人注目的
颜色充满了趣味性，奢华的感觉让彩妆效果显出惊人的卓越光芒。
　　橘色和粉色的颜色组合出极度女性化的活泼、玩闹气质，而终极的亮色泽运用到唇部彩妆也增加
了迷离气质。
　　精灵迷醉五彩妆　　五彩妆，顾名思义就是颜色组合绚丽质感，其装扮的重点不仅仅是腮红和眉
色之间采用的跳跃色彩，更重要的是眼部颜色特点。
　　眼睛是心灵的窗户，所以用色越绚烂越可以调动别人的注意，而眼影的修饰就成了整个眼部彩妆
的重点装扮。
紫红、蔚蓝、银白⋯⋯多彩颜色使用于眼睑、眼尾各部分，让女孩子们立即化作色彩精灵，成为瞩目
的焦点。
　　而通常情况下，按照彩妆的基本步骤和时下大热的粉色、淡紫、淡蓝和浅粉色眼影，在扫眼影的
时候，把握各种色彩之间的搭配协调性，注意色彩的清晰度，不混杂不凌乱，五彩效果的彩妆就会出
色地呈现在俏脸上。
　　清新淡雅粉色妆　　从眼至唇，神秘淡雅的女性气息永远是夏日彩妆的大热潮，粉色的素雅呈现
于眼妆上，恰到好处地点缀出女孩子的温柔浪漫，比如说柔和的嫩黄、暖色调的青草绿、隐约雅致的
蓝以及神秘又有冷清味道的紫，冷暖的交替使用或者相互融合表现出女孩子玲珑透亮的自然妆面，在
时尚界也成了很吃香的彩妆风格。
　　夏日色泽中不可缺少的紫色、蔷薇色铺陈出小女人般绝佳的女性柔美魅力，以多层次质感的浅粉
红、玫瑰粉、淡紫做彩妆的主打颜色。
　　搭配蜜桃色、象牙色做辅助的基色调点缀，呈现出花瓣一样温柔绽放的烟晕色彩，别致的温柔从
眼睛、脸颊、唇部的粉红色中互相显现出来，竞相怒放。
　　同样是主打粉色调，还可以尝试给予粉红色更多层次化的表现形式，从薄雾似的粉红、清晰柔亮
的玫红到晶莹亮泽的桃红，不同的质地、不同的光亮感受体现出更多元化的选择，令粉红色多样化，
不显呆板与单调。
　　不同深浅的粉红色还可以和紫色、金属亮泽度的眼影搭配组合，转眼间把你打造成一个成熟又有
优雅气息的红粉佳人。
　　P58-59插图
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媒体关注与评论

书评最近彩妆流行色火热出炉，传递最IN的彩妆潮流招式，快来跟随炫彩“季风”急速变身，用彩虹
色“妆”点俏容，为百变的你再加砝码！
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编辑推荐

　　最前卫的彩妆资讯，最炫目的人气色彩TOP10，最详尽的彩妆用色画法，最IN的彩妆搭配技巧⋯
⋯从此改变你的单调形象！
谁说女孩只能有一种表情，本书给你全新的色彩新体验，玩转绚丽纷繁的色彩拼盘，365天百变女郎非
你莫属！
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