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内容概要

　　党中央从全面落实科学发展观、构建社会主义和谐社会的战略高度，提出了建设社会主义新农村
的重大战略举措，为我国新农村建设勾画了美好蓝图。
伟大的时代成就非凡的事业，美好的前程激励不懈的追求。
建设社会主义新农村，为广大农村青年发挥聪明才智、实现人生理想提供了广阔舞台和难得机遇。
要在新的时代中建功立业，广大农村青年就必须着力提高文化科技素质，切实增长就业创业技能，积
极培养市场经营能力，努力成为“有文化、懂技术、会经营”的新一代农村青年，这也是社会主义新
农村建设和构建社会主义和谐社会的基础工程和重要任务。
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与灾害损伤
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章节摘录

　　山区、农田、林场、船舶、公路等事故现场缺少医护人员，即使在城镇，车间、工地，距离医疗
单位也较远，严重外伤首先应自救和互救。
　　首先发现并处理对生命威胁最大的伤害。
如果伤员仍能呼救或呻吟不止，说明神志清醒，大脑没有受伤或受伤程度不重。
如发现伤员失去知觉，应立即检查有无心跳呼吸。
观察心跳，可以用手触摸伤员腕部掌侧大拇指一边的桡动脉，如有搏动，说明心跳存在。
如果摸不到，应观察病人颈部颈动脉是否有搏动。
观察呼吸，看胸、腹部有无起伏。
有起伏说明有呼吸，没有起伏说明呼吸很微弱或已经停止。
也可以用一丝棉絮或纱线，放于伤员鼻孔下方，看是否被吹动。
如心跳、呼吸存在，但意识丧失，可大声呼唤或进行刺激，看是否有反应。
昏迷者没有反应，说明大脑受伤，病情危急。
　　对呼吸停止者，应做人工呼吸；如心跳停止，应进行胸外心脏按压。
呼吸、心跳同时停止者，同时做人工呼吸及胸外心脏按压。
具体方法本书有专门章节介绍。
　　不要忘了询问伤员有无腹痛，轻轻触摸他们的腹部。
如左上腹部压上去疼痛，应怀疑脾脏损伤破裂；右上腹部压痛，应怀疑是否肝脏损伤破裂；腰部疼痛
，小便发红，多为肾脏损伤；脐周围疼痛，肌肉发硬，可能是肠破裂。
肝脾是实质性脏器，里面充满血液，一旦破裂，出血量大，可很快危及生命，要紧急送往医院。
　　在紧急救助的同时，尽快与医疗机构或120急救中心取得联系，尽快获得指导与帮助。
　　平时应熟记120号码，存人手机、小灵通或贴于电话机旁（或其他醒目部位）。
120是直拨电话，拨通之后如没有应答，可稍等待。
因为120系统与114查号台一样，在线路繁忙时由电脑排队按先后顺序应答，如果挂机再拨，等于重新
排队，会浪费时间，耽误时机。
　　当听到电话里传出“这里是急救中心，请讲”时，就可以呼救了。
呼救语言要尽量清楚、精炼、准确，重点说明以下情况。
（1）病人姓名、性别、年龄。
（2）受伤部位和程度，已经采取的措施，以前与此有关疾病等。
　　（3）病人所在位置，详细准确的村镇名称、小区、街道门牌或楼号及电话号码等。
如不知确切地址，可说明在哪条马路附近，靠近什么知名建筑物等，尽量交代清楚具体方位。
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