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内容概要

本书由教学一线特级教师的实战指导，超人容量作文技法的灵活运用，实现量变到质变的作文杀手锏
。
主要内容包括：是啊，人生就是在这不断的抉择申前进，从不断地跌倒中爬起，世事便是这样的，人
就是这样长大的。
朋友，当你面对人生的抉择时，请不要慌乱，静下心来，倾听你心灵的钟声。
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作者简介

穆秀颖，北京市语文特级教师、北京市优秀教师。
长期以来，在教学工作中坚持自主创新、理论探索。
先后提出了“三级语文阅读教学”、“高中研究性阅读教学”、“语文教学中的人本教育研究”、“
如何创造语文教育的生态环境”的基本构想；在作文教学中主张学生联系自己的生活实际写出真、善
、美的作文；在高考复习中提出了专题式研究、板块式结构、蚕食式方法、滚动式前进的策略。
“七五”、“八五”、“九五”、“十五”期间，参加国家、市区级的科研课题研究，发表论文及出
版专著几百万字。
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章节摘录

　　站在人生的岔路口，我们无数次面对这样的抉择：爱与恨、悲与喜、苦与乐、得与失⋯⋯我们犹
豫、踌躇、举棋不定、左右为难。
其实，此时我们只需静下心来，倾听心灵的钟声，做出正确的抉择。
　　古代学者说：“生，我所欲也；义，亦我所欲也，二者不可得兼，舍生而取义者也。
”舍生取义者也，这是怎样的崇高与豁达？
这又是怎样的气魄与壮志？
简单两句话，便概括出古代男儿舍生取义报国的壮志雄心，勾勒出中华儿女赤胆忠心，这是我们炎黄
子孙的传统美德，也是中华民族的骄傲。
看过这样一篇文章吗？
　　一个小女孩，站在法庭上面对离婚的父母，她会选择谁？
这不是一个普通的选择，因为选择了母亲，她就选择了富贵、选择了澳大利亚；选择父亲，她就选择
了贫穷，选择了中国。
人人都说这太难了，可小女孩选择了父亲，选择了含辛茹苦单独抚养她长大的父亲，舍弃了富有却极
少见的母亲。
大家都被震撼了.这“其实很简单”，小女孩如实说。
我相信，这的确很简单，面对这种艰难的抉择，你只需要静下来，听听你的心灵，让它来告诉你，你
需要什么。
小女孩做到了，尽管她才14岁。
　　钻石镶嵌的王冠珠帽，质地优良、做工精细的衣服、靓装，这一切构筑了一个美丽而华贵的女人.
西方一位哲人说：“女人啊，就是一种贪婪的动物。
”此话不假，但也要看你在物质上还是在精神上。
珠光宝气的人恃“财”傲物、目空一切，她们用金钱堆造外表的美丽，却忽视了心灵的纯净，到头来
也只是换来人们的不屑一顾。
这也就是一种抉择，她们无法平静倾听心灵的钟声，最终选择了令人可悲、可叹的抉择。
　　我无力举出太多例子证明抉择的重要性，也乏回天之术让那样错误抉择的人重选一次。
我只有感慨，感慨聪明的人，感慨糊涂的人，但我又深知人岂能永远活在感慨之中？
前人走过的路，犯过的错，便是前车之鉴，它们用最真实的东西阐明了一个道理，做出正确的抉择，
便是促你走向成功的关键。
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