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内容概要

减肥、瘦腰、美腿、美颈、丰胸、纤背⋯⋯这些已经成为全世界女性关注的字眼儿，跟这些字有关系
的话题已经成为热炒的话题。
无论是从电视上还是马路上的广告牌上，随处可见与这些字眼有关系的东西。
打造魔鬼身材的方法有很多，可是哪一种才是健康又有效的呢?也许您已经花了很多钱，吃了很多减肥
药，可是没有一点效果，甚至还为此得了病；也许您已经用了很多时间去学游泳，谁知减肥没减成，
却晒黑了皮肤；也许您还在请教某个减肥塑身的高手，请求她告诉您是怎么拥有窈窕身材的⋯⋯
难道拥有美丽，拥有一个人人羡慕的身材就那么难吗?其实不难，在这本书中，我们可以大胆的喊出一
个口号“想瘦哪里就瘦哪里”。
不知道这是否会得到您鄙视的眼光，尽管承受您鄙视的眼光，还是要告诉您这个拥有魔鬼曲线的好方
法。
那就是芳香疗程瘦身法。
相信很多时尚的女性在芳香馆里已经在享受这种时尚又绿色的减肥方法了，并且取得了很好的效果。
也有一些女性经过芳香馆时，想一探究竟，但是终究没有进去，担心价钱太昂贵，害怕没有效果⋯⋯
我们这本书的内容就是告诉您，即使在家也能轻轻松松地香出魔鬼身材。
既然那么简单，为何我们不在家尝试一下这样芳香醉人的减肥法呢。
此书介绍了很多有关精油的用法，请婴儿、孕妇、肝肾功能不佳者及癫痫患者慎用。
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章节摘录
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编辑推荐

《“香”出魔鬼曲线》：妙不可言的芳香之旅，芳香精油与草本美人，对号入座，芳香美颜让你魅力
无限，芳香料理，女人的食情食趣。
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