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内容概要

游戏是儿童的天性。
寓教育于游戏之中，让儿童在游戏中学习，在快乐中发展，是幼儿教师专业水平的最好体现。
创设适宜的游戏环境，敏锐发现儿童游戏存在的问题，给予适时适度的指导和帮助，促使他们在这种
润物无声的教育中发展，是幼儿教师的最高追求。

然而，在实际的幼儿园教育工作中，老师们在认识上重视游戏，在实践中轻视游戏的现象比比皆是，
已成为普遍性的难题。

本套书从区域游戏入手，将北京市多所优秀幼儿园的先进经验与同行分享，为一线教师工作提供借鉴
。
为此，我们组织16所幼儿园的百位教师从自身实际工作出发，搜集、整理了影响各年龄班儿童区域游
戏水平的种种因素，由经验丰富的教师仔细筛选，并将经实践验证的优秀经验撰写成清晰有效的指导
方案。

本书可操作性与实用性兼有，虽然不能穷尽教师遇到的所有疑难和困惑，但也尽量给予教师一站式的
便捷指导。
从各个区域活动对儿童发展的价值、必备玩具材料与特色设置、教师指导游戏的角色定位，以及各个
年龄班儿童游戏的行为问题分析到应对策略，都一一详尽说明。
希望通过我们的努力为更多教师提供清晰有效的业务指导，让更多的儿童在游戏中快乐发展。
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章节摘录

　　一、促进幼儿感知觉的发展　　在建构活动中，幼儿不停进行的动作（堆、放、握、抓、拼插、
整理等）提供了发展感知觉的机会，锻炼了手眼协调能力、平衡性等，同时也发展了身体各部分的大
小肌肉群，提高了动作的精确性和灵活性。
例如，幼儿在操作材料的过程中获得了对操作材料基本特征的理解和体验，在搭建设计的过程中发展
了空间知觉和方位知觉。
建构活动中，幼儿为了将积木从架子上取下来要伸出胳膊，同时还要练习用手轻轻地把积木放稳在顶
尖位置上，以上动作都对幼儿的身体发展有很大的帮助，促进幼儿各项感知觉的发展。
　　一、帮助幼儿建立数概念　　积木是现实生活中各种物体形状的再现，“是幼儿学习数学的理想
材料，积木建构活动可以帮助幼儿建构关于数学概念的最基本的理想”。
在日常区域活动中，幼儿在选择、辨认形体，搭建建筑物的过程中，可以获得并巩固各种数学知识，
其中包括空间、数量关系、形状、长度、面积、体积等，而这些方面又与分类、排序以及数量比较等
相联系。
例如，幼儿在搭建“房子”的时候，通过观察积木形状，触觉感知积木形状，并根据各种积木的互补
特性，组合成别具风格的“房子”；在围合“停车场”时，能直接、具体地知觉和体验“里面”与“
外面”、“前面”与“后面”等空间关系。
　　三、培养幼儿独立解决问题的能力　　幼儿在进行积木游戏时往往会出现各种“意外状况”。
当他们发现问题所在时，会根据自己已有的建构知识和经验，通过不断比较和摆弄、操作，最后调整
出最合适的方案，如在积木搭建活动中，幼儿可能会面临积木数量不足的状况，他们会从四周搜寻其
他相似的辅助材料作为替代品；当他们发现圆形的积木不能静止地停留在某一位置时，会利用两个方
形或三角形分别置于两侧以阻挡它的移动；当他们发现搭好的作品会在拿取积木的过程中被碰倒时，
他们马上会调整“建筑物”的位置，幼儿在不断解决突发问题的同时也拓展了他们发散性思维。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《幼儿园区域活动指导手册（建构区）》幼儿园四大活动区材料投放秘籍。
从兴趣习惯、知识经验到能力技能，把幼儿的行为问题透彻分析，细细解读。
不用百度，不用谷歌，一书在手，孩子们各种天真、稀奇的提问迎刃而解。
16所优质幼儿园、100余名优秀教师共同打造。
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