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内容概要

　　《小日子：衣食住行省钱宝典》主要内容包括：省钱也开心的娱乐方式、旅游装备购置省钱大法
、开车族的无敌省钱大法、背包族如何开心游天下、学会永远不过时的经典搭配、哪些购买服饰的习
惯是不好的、投资一些彰显品位的百搭精致饰品、网购是门省钱大学问、改衣改出自己的名牌等。
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书籍目录

宝典1　爱省客智慧购衣
宝典2　爱省客智慧饮食
宝典3　爱省客智慧居家
宝典4　爱省客智慧出行
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编辑推荐

　　有个身材并不臃肿，但却痴迷于减肥的朋友对我说过：减肥是一种生活态度。
细想想，还真是。
减肥，对于她来说，是一种对自己身材的局外审视，是一种精益求精的价值观。
所以，这么多年，她并没有惊天动地式的减肥，但却时刻保持着自己的最佳体形。
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