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内容概要

本书作者曾担任毛泽东的保健医生和秘书，闻知毛泽东工作、生活、性格、爱好等方方面面，作者将
这段特殊经历回忆整理出来，留给世人一份珍贵资料。
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书籍目录

《紫云轩主人：我所接触的毛泽东（上册）》：初识毛泽东“小米加步枪”为毛泽东检查眼睛伟大转
扶风寨行骢马之情开赴北平双清别墅第三任保健医生弓弦胡同2号“欢迎你到我这里来工作”“有屁
就放”紫云轩主人红墙大院菊香书屋毛泽东的身边工作人员一代天骄天坛候客亚子“讨封”行草书圣
大典之日都是海量开国大典大典之夜梨园盛况·其他保健对象工作伊始朱德刘少奇周恩来任弼时陈云
其他领导人“彰显将军”清贫之举“还能穿嘛！
”夕餐菊英主席寿辰粗米苦菜“门前菜”压缩开支夜以继日“你来替我办？
！
”对表比“规模”保健点滴独特舞步戒烟“运动”⋯⋯《紫云轩主人：我所接触的毛泽东（上册）》
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章节摘录

　　当第三次睡浪冲来时，情形如何？
那只能靠以后的回忆来判断了.就像是游泳时一样，一个巨大的海浪卷来，将我压到深深的海底，睡浪
巨大的压力把我的意识、思维活动完完全全地淹没了，毫无反抗力地沉浸在睡浪之下了⋯⋯　　谁知
道过了多长时间，也不清楚我睡了多久，一种模模糊糊的，不清楚的，不确定的感觉冲击了一下我意
识的大门，随即，意识大门缓缓地被冲开了一个缝隙，使我从沉睡的暖流深处向上飘浮起来，当我的
意识露出在沉睡的水面之上时，我的意识渐渐地清晰明朗了起来，但我尚不清楚，是一种什么样的感
觉竞把我唤醒了。
我把双臂埋藏中的头抬了起来，轻轻地拉开了眼皮，想用视觉探察一下，到底发生了什么事情，唤醒
我的感觉是怎么发生的；在此同时，我清醒地感觉到了，我的肩部和背部暖烘烘的，并觉得肩和背部
承受着一种柔软的压力。
我的头下意识地向左右转动了一下，想弄清楚我的肩部和背部有什么东西压着，我看清楚了，是毛泽
东那件草绿色的军呢大衣正披在我的肩和背上。
　　原来，我伏到茶几面上睡熟了。
我回想起来了，今晚到毛泽东的办公室来，是想观察他工作和生活规律的。
是什么时候毛泽东把大衣披在我的肩背上，在睡眠中的我是无法知道了。
　　我想站起来，正是这个欲起的动作，被毛泽东发觉了，他向我投来慈母般的，带着微笑的目光，
接着用那宽大的下颌向前轻轻地指了一下。
我明白了，那意思是继续睡吧，不要起来。
这爱抚的目光和动作，像一股热流迅速地冲过了我的全身，幸福、温暖、羞愧交织在·起。
我还是微笑着站了起来，离开了沙发，把披在我肩背上的那件草绿色的军呢大衣取了下来，抱在胸前
，走到办公室的北侧，把它挂在了衣架上。
　　我不好意思极了，我望着毛泽东，他仍然精力充沛地伏在写字台上，紧张地工作着，毫无倦意。
　　毛泽东的温情，使我感到温暖。
　　⋯⋯
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