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前言

现代社会是一个高速运转的快节奏社会，每个人都忙于工作、升职、房子、孩子、车子⋯⋯每个人都
是不折不扣的大忙人。
在这样忙碌、拥挤的社会里，还有人会安安静静地坐下来，倒上一杯茶，悠闲地鉴赏着“艺术”吗？
也许，很多人都没有这样的时间了。
但是放眼望去，人们对“艺术”的渴求却从来没有停止过。
    就拿北京来说，798艺术工厂拥挤的人潮；各种画展上络绎不绝的参观者；音乐节、文化节频繁的举
办；电影院更是挤满了各种年龄各种职业的人⋯⋯这一切的一切都见证了人们对艺术的热爱和渴求。
然而忙碌的工作、残酷的竞争和生存的压力却又让热爱艺术的人们深感遗憾——没有时间或没有金钱
来接近自己的爱好。
    为了解决这一矛盾，这本《给大忙人看的艺术书》应运而生。
从书名来看，这本书的两大特点跃然纸上。
首先，这本书是给“大忙人”看的书，也就是那些过着快节奏的生活、缺少闲暇时间的人。
正因如此，这本书也具有了相应的第二大特点。
其次，它的涵盖面非常广，包括中西方绘画、书法、音乐、雕塑、工艺美术、建筑等各个方面，而且
各个时期的各种艺术都介绍得少而精，能让读者很明确地了解各个时期的各种艺术形式，这也就是“
艺术书”所代表的含义。
相信这本书会成为一个全面、速成的艺术百科读本。
    在开始正文之前，让我们先了解一下什么是“艺术”。
所谓“艺术”是指在人类漫长的历史中形成的，人类以情感和想象为基础，把握和反映客观世界的一
种方式。
它的本质是一种文化现象，目的是为了更好地满足人类对主观缺憾的慰藉需求和情感及感官的慰藉需
求。
    艺术最终以艺术品的形式出现，在这些所谓的艺术品身上，既凝聚着艺术家对客观世界的认识和反
映，也包含着艺术家个人的情感、理想和价值观等主观因素，艺术品实际上是一种精神产品。
    艺术创作在远古时代就已经开始了，经过几千年的发展变化，形成了种类繁多的艺术门类。
依据艺术形象的存在方式，可分为时间艺术、空间艺术和时空艺术；依据艺术形象的审美方式，可分
为听觉艺术、视觉艺术和视听艺术；依据艺术的物化形式，可分为动态艺术和静态艺术；依据艺术分
类的美学原则，可分为实用艺术、造型艺术、表演艺术、语言艺术和综合艺术等；而依据艺术形象的
表现方式，又可分为表现艺术和再现艺术。
但普通的民众并不能完全理解、也不会有精力去理解这么多的艺术种类，所以在约定俗成中，艺术又
主要分为几种类型——绘画艺术、雕刻艺术、建筑艺术、音乐艺术、戏剧艺术以及舞蹈艺术、文学艺
术等。
下面，就让我们一起开始这奇妙、美丽而又令人神往的艺术之旅吧！
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内容概要

　　在快速的生活节奏面前，时间于每个人来说都是那么的不可多得，甚至对艺术也是可望而不可求
的事情。
本书就是专门针对这些“大忙人”而写的。
书中对中西方各个时期的各种艺术，如绘画、书法、音乐、建筑等，都进行了明确的介绍，是一本全
面、翔实的艺术百科读本。
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作者简介

　　五寻深处，资深编辑，曾出版数部畅销书，目前在社会上已形成一批稳定的读者群，对艺术等领
域拥有独到的见解和造诣，深受读者好评。
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章节摘录

版权页:第一章 从龙飞凤舞到青铜饕餮——原始社会和奴隶社会时期中国的原始社会和奴隶社会是从
上古时代一直到夏、商、周三个朝代。
这个时期是中华文明的源头，有着很多值得我们惊讶和思考的事物，一切的艺术形式都是起源于这个
时期。
书法、绘画、雕塑、工艺美术、音乐、舞蹈等等一切艺术形式都可以在这个时期找到其雏形。
想象中龙飞凤舞的原始社会留给我们的是神秘的图腾崇拜、凝聚着智慧的象形文字等，而奴隶社会最
大的艺术代表就是青铜器，正因如此，这个时代也被称为“青铜时代”，它以其厚重、狞厉的美震撼
着所有的人。
一、一切艺术形式的起源——远古艺术远古时代生产力极为低下，这个时期所谓的“艺术”其实只是
一种雏形，并不具备独立意义，而且大多具有较强的实用性，与实际生活休戚相关。
远古艺术中最具代表性的就是图腾崇拜。
图腾崇拜实际上是一种最原始的宗教形式，它主要分为两种。
一种是“祖先崇拜”的变异。
因为在原始人类的思维中，认为本氏族的人都是起源于某种植物或者动物，因此他们就把这种植物或
动物拿来崇拜。
而另一种图腾崇拜则具有一定的“实用性”，因为远古时代中华大地上到处都是沼泽，人们生产力和
武器都十分的落后，经常遭受到猛兽的攻击，所以就用猛兽来做自己的图腾以求神灵的保佑。
在中国的原始图腾中，龙图腾具有最为深远的影响力。
龙几乎成了中国的标志，龙的各种雕塑、画像在中国古代更是屡见不鲜。
由于时代过于久远，历史上并没有关于龙图腾起源的记载，只有各种传说。
其中流传最广的就要数“以蛇为原型的综合图腾说”。
这种说法概括来讲就是——在远古时期有很多部落，他们有着各自的图腾，有的是鱼、有的是蛇、有
的是鹿，而其中以蛇为图腾的部落最为强大，它逐渐兼并了其他的部落。
而每兼并一个部落，它就把这个部落的图腾加在自己的图腾“蛇”的身上。
逐渐地，鱼、鹰、鹿、马等各种动物的特征都在“蛇”身上体现，这时的蛇就成了具有鱼鳞、鹰爪、
鹿角的一种虚拟动物，也就是龙的雏形。
而这个以龙为图腾的部落越来越大，就是现在中华民族的始祖。
直至今日，我们还常说“龙的传人”或“龙的子孙”，这些都是我们对于祖先的怀念与继承。
其实图腾崇拜还有很多很多的形式，如原始歌舞、原始岩画、原始雕塑等等，这一切都是艺术的源头
，是现今诸多艺术形式的起源。
二、华夏民族智慧的结晶——象形文字中国的汉字在全世界范围内都具有很强的影响力，汉字本身就
是一门艺术，在很多西方国家，懂汉字、会写汉字甚至成为了一种值得夸耀的技能。
而中国所独有的一门艺术形式——书法，更是源远流长。
中国汉字最早的形式叫做“象形文字”，象形文字从概念上来讲，是指纯粹利用图形来做文字使用，
而这些文字又与所代表的东西，在形状上很相像。
象形文字是华夏民族智慧的结晶，是世界上最早的文字之一，也是最形象、演变至今保存得最完好的
一种汉字字体。
虽说象形文字具有久远的历史，但其产生的过程也充满曲折。
在原始社会，人类连语言都还没有，相互间交流只是靠手和身体的动作来进行。
人类最早的语言都是十分简单的单音叹词，如“咦”、“呀”、“哇”、“哈”等，后来，这些单音
叹词逐渐发展，一直到距今约10万年前才有了初级语言。
但此时仍旧没有文字，为了记录事件，就有了“堆石记事”和“结绳记事”。
再后来，人们嫌打结和堆石繁琐，便开始把符号刻在石头上来记事，这就是所谓的“符号记事”，符
号记事的发明拉开了文字产生的序幕。
但符号文字属于密码性质的文字，只有少数人能读懂，大多数人根本无法破译，因此很难普及。
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在这样的情况下，民间又发明了图画文字，用简明扼要的图画来表现事物，如山形代表“山”，水波
代表“水”，圆形代表“太阳”，半圆代表“月亮”等等，这种通俗易懂的文字不需要专门的学习且
便于记忆，于是广为流行，这就是最初文字的雏形。
也正是在这个时期前后，历史上出现了“仓颉”的名字。
我们都熟悉“仓颉造字”的传说，其实历史上真有这个人物。
他原姓侯冈，名颉，号史皇氏，生于陕西省白水县杨武村鸟羽山，曾是轩辕黄帝左史官。
仓颉造字的传说不是空穴来风，因为仓颉在对符号文字进行深入研究后，又吸纳民间图画文字，从而
创立了兼具两者特点的象形文字，这就是象形文字的诞生，“仓颉造字”的传说也就是因此而来。
三、中国最古老的成熟文字——甲骨文前文提到的象形文字是中国最早的文字，但其体系并不完整，
章法更是不成熟。
直至甲骨文的出现，中国的文字体系才变得较为完整，章法也相对成熟。
也正因如此，象形文字只被视为汉字的雏形，而甲骨文才是现代汉字的早期形式，也是现存中国最古
老的一种成熟文字。
甲骨文又称契文、龟甲文或龟甲兽骨文，绝大部分发现于殷墟，这些刻在动物骨骼上的古老文字基本
上都是商王朝统治者的占卜纪录，出土的单字数量已达4500左右。
这些文字和我们目前使用的文字，在外形上有巨大的区别。
但是从构字方法来看，二者却是基本一致的，也正因如此，我们可以说甲骨文已经发展成为完整的汉
语文字体系了。
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编辑推荐

《给大忙人看的艺术书》编辑推荐：放松自己，找到心灵休憩的港湾，发现不一样的人生！
在忙碌的现代生活中。
很少有人能够安安静静地坐下来，品一杯清茶，悠闲地欣赏艺术了。
但艺术之于人生，是不可或缺的。
海顿说：一艺术的真正意义在于使人幸福，使人得到鼓舞和力量。
谨以五寻深处编著的《给大忙人看的艺术书》，献给所有与时间赛跑的人！
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