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前言

艺术是一种信念，一种对生活认知的态度，仿佛虚无缥缈、浮云流水，又似无底深洞、无际宇宙。
秉承的信念不同，每个人对艺术所持的态度就不同。
同样是不朽名作《红楼梦》，鲁迅说：“经学家看见《易》，道学家看见淫，才子看见缠绵，革命家
看见排满，流言家看见宫闱秘事⋯⋯”总而言之，真正的艺术是每个人心底深处所难于表达的情感。
    追求快感是人的天性，艺术中的冲突性和节奏感，都与人追求快感的本性有着密切联系，所以满足
人们某种快感的需要并使它得到健康发展，是艺术的重要功能之一。
美学家亚奎斯·巴赞说：“我们之所以教授艺术基本课程，是因为艺术与人类的一种根深蒂固的本能
相一致，如果使这种本能得到表现就能给人类带来愉悦。
”人类在追求艺术的过程中，流露出来的不是炫耀自己对美的认识广阔，而是通过以艺术为主要途径
的多种审美形式，美化人类自身及其周围环境的审美实践活动。
    本书通过划分艺术的各个领域，在美术、音乐、舞蹈、戏剧、戏曲、摄影等方面集中叙写了世界级
艺术大师们的生平与功绩。
他们靠着近乎完美的审美头脑和丰富的生活想象，向人们演绎着一场又一场的冥想典礼。
每一个思想者都怀有对生活本真的看法。
在大师们的艺术生涯中，我们更能观察出创作的真实。
在不同的时代、不同的地域，任何具有差异的艺术表现，都是在对社会传达人类的审美经验，艺术作
品就是以物态化的方式传达出艺术家的审美经验和审美意识。
孰轻孰重，只是趋向于旁观者认识的深浅了，艺术家只是按照自己的思维方式把脑中的印象挖掘出来
，关注生存、死亡、真实、梦境、躯体、灵魂、正直、淫邪⋯⋯无论是何种后脑勺的突变，在艰苦创
作中都是灵感的表现。
我们在这本书中，只需要了解他们创造事物的过程，从中获得深刻的启迪，提高自身的人文素养和生
活品位，在前往艺术这一条曲折的道路上打下坚实的基础。
一方面，我们在雀喜大师们成功的同时，还应该略带同情之心去与每一位大师经历不尽相同的艰难创
作过程，从而在这样的艺术海洋里寻找到生命的真谛。
    在！
当今时代的精神创造物中，更多的是“速朽”，那些最耀眼、最明亮的往往和“不朽”相去甚远。
而真正的艺术家和他们的作品，可能在所处时代是最寂寞的，最容易被人忽略的，但他们对生命存在
的完美追求、对艺术形式永无止境的探索、对真理的价值取向，均达到了极致和忘我的程度。
艺术在每个人的脑子里其实是模糊的，没有一双着透世界的眼睛，没有一种超理性的思维是达不到欣
赏艺术的水平的。
诺贝尔文学奖获得者哈罗德·品特就说：“真实与不真实之间并没有明确的分野，真实与虚伪之间亦
是如此。
世上的事物不一定非真即伪，而可能同时包含了真与伪。
”在通过艺术来探索现实生活的过程中他也是坚持着这种信念的。
    诗意与俗套，感性与理性，轻与重⋯⋯让我们从本书中来慢慢咀嚼这些后脑勺冥想者们的思想吧。
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内容概要

　　本书通过划分艺术的各个领域，在美术、音乐、舞蹈、戏剧、戏曲、摄影等方面集中叙写了世界
级艺术大师们的生平与功绩。
他们靠着近乎完美的审美头脑和丰富的生活想象，向人们演绎着一场又一场的冥想典礼。
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书籍目录

第一章：美术
　画家笔下的东西，是画家看待事物的精神所在。
（提香?韦切利奥）
　你把头轻轻的扭过来，按照一种优雅的幅度来慢慢表现；笔下的生动在乎的是你优雅的姿态。
（约翰内斯?维米尔）
　窃意好学者无论诗文书画刻，始先必学于古人或近时贤。
大入其室，然后必须自造门户，另具自家派别，是谓名家。
（齐白石）
　达?芬奇：文艺复兴时期的完美代表
　拉斐尔：古典美术大师们的楷模
　提香：绘画新艺术的推行和发展者
　维米尔：神秘而又细腻的涂抹者
　伦勃朗：拥有特殊技巧的多产画家
　柯罗 ：沙龙里的传奇画家
　库尔贝：现实主义流派的开创者
　毕沙罗：印象派的摩西
　马奈：印象主义新画风的开创者
　塞尚：现代绘画之父
　莫奈：不羁的印象派推手
　梵?高：疯狂而卓越的表现主义先驱
　蒙克：天使与魔鬼的结合体
　马蒂斯：“野兽派”的创始人
　克利：色彩与线条的掌控者
　毕加索：现代艺术立体化派的创始人
　夏加尔：绘画界的安徒生
　杜尚：现代艺术的守护神
　米罗：富于幽默与空想的超现实主义绘画大师
　达利：魔幻的超现实主义者
　齐白石：花鸟世界的泰斗
　徐悲鸿：中西合璧第一人
　丰子恺：中国漫画的开创者
第二章：音乐 舞蹈
　那些立身扬名出类拔萃的，他们凭借的力量是德行，而这也正是我的力量。
（贝多芬）
　请把我的心脏带回祖国，我要长眠在祖国的地下。
（肖邦）
　不停顿地向一个目标前进：这就是成功的秘密。
（巴甫洛娃）
　巴赫：赞美上帝的声音
　贝多芬：孤独的天使对话者
　门德尔松：古典与浪漫的集大成者
　肖邦：满怀爱国主义的“钢琴诗人”
　莫扎特：悲剧人生
　帕瓦罗蒂：意大利耀眼的“太阳”
　邓肯：开创了现代舞的赤脚舞者
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　巴甫洛娃：芭蕾舞史上一只优雅的“天鹅”
　尼金斯基：魅力无限的男芭蕾舞者
　乔治?巴兰钦：让芭蕾回归本色的第一人
第三章：戏剧 戏曲
　人不应该有高傲之心，高傲会开花，结成破灭之果。
在收获的季节，会得到止不住的眼泪。
（埃斯库罗斯）
　人生的真正欢乐是致力于一个自己认为伟大的目标。
（萧伯纳）
　对于一个艺术家来说，如果能够打破常规，完全自由进行创作，其成绩往往会是惊人的。
（卓别林）
　
　埃斯库罗斯：古希腊悲剧之父
　索福克勒斯：戏剧艺术的荷马
　欧里庇得斯：用悲剧谱写现实的剧作家
　莎士比亚：洞悉人心的的戏剧天才
　莫里哀：喜剧舞台上的杰出思考者
　萧伯纳：戏剧界的伟大革新者
　卓别林：无声胜有声的喜剧大师
　梅兰芳：独创“梅派”的京剧大师
第四章：摄影
　在摄影中，最小的事物也可以成为伟大的主题。
（亨利?卡蒂埃?布列松）
　我们不是握着机器的机器。
在拍摄前，要思考；在拍摄时，要思考；拍摄之后，我们也应该思考。
（马克?吕布）
　大多数人都在惧怕将来会生活在怎样的创伤中，而畸形人与生俱来就带着创伤，他们已经通过了生
命的考验，他们是贵族。
（黛安?阿勃丝）
　
　安塞尔?亚当斯：追求原始与纯粹的杰出摄影家
　卡蒂埃?布列松：抓拍真实瞬间的摄影大师
　罗伯特?卡帕：记录历史的战地摄影家
　马克?吕布：诗意的写实主义者
　比尔?布兰特：“扭曲的美感”的塑造者
　布拉塞：繁华都市的夜行者
　黛安?阿勃丝：刻画悲剧的女摄影师
　赫尔穆特?纽顿：情色时尚的疯狂捕手
　细江英公：把身与灵有机结合的梦幻表达者
第五章：雕塑 建筑
　生活中不是没有美，而是缺少发现美的眼睛。
（罗丹）
　一个艺术家想要成功必须具备三个条件：一是极早的看到美，并抓住它，二是工作勤奋，三是经常
得到精确的指教。
（乔凡尼?贝尼尼）
　建筑和艺术虽然有所不同，但实质上是一致的，我的目标是寻求二者的和谐统一。
（贝聿铭）
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　罗丹：“艺术即感情”的笃行者
　马约尔：独具象征主义风格的雕塑大师
　亨利?摩尔：神话般的流行艺术者
　乔凡尼?贝尼尼：开启罗马文化大门的雕塑家
　安东尼?高迪：疯狂而前卫的建筑艺术家
　贝聿铭：兼具东西方精髓的建筑大师
　矶崎新：传统文化与现代生活的完美融合者
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章节摘录

伦勃朗1606年出生于荷兰的莱顿。
他的父亲是磨坊主，家里共有9个兄弟姐妹。
伦勃朗拜当时的著名历史画家拉斯特曼为师，并随他学习绘画知识与技巧。
在此期间，他的绘画题材以历史为主，同时不断地学习油画、素描的技巧。
1627年，他已经在绘画上具有了自己的特点。
之后，他离开了老师拉斯特曼的画室，回到自己的家乡莱顿，开了一间自己的画室，并招收了许多徒
弟。
在此期间，伦勃朗的绘画题材十分丰富，包括了人物肖像、风俗人情、美丽风景以及历史等，并通过
对“明暗对比法”的研究与发展，最终形成了独具个人特色的“伦勃朗式明暗对比画法”。
虽然这个时期的作品并不成熟，但是他发掘颜料本身的质感和潜力的能力已经显现出来。
他于1626年创作的宗教题材的绘画作品《圣斯蒂劳被石块击毙》就是明暗对比法运用上的代表作。
在这幅作品中，他·采用强烈的明暗对比的表现手法，加强了画面的戏剧效果，使整个画面显得生动
逼真。
1630年，伦勃朗去往荷兰著名的海港城市——阿姆斯特丹，并于两年后定居于此。
这一时期他在肖像画的创作上颇具名气，并成为了阿姆斯特丹主要的肖像画画家之一。
这以后他的绘画创作开始成熟起来，进入了一个崭新的阶段。
1632年他创作了《蒂尔普教授的解剖学课》，这幅作品的问世受到了很大的欢迎，它突破了传统肖像
画中呆板的程式，在构图和人物神态上表现得十分生动，充满感情。
伦勃朗自此成名，又创作了很多激动人心的作品，代表作有1635年的《怀抱萨斯基亚的自画像》
和1636年的《参孙被弄瞎眼睛》。
这两幅画充分体现了人物内心的复杂情感，在表情上也处理得细腻得当。
从离开家乡走上绘画生涯以后，伦勃朗一直处于拮据的生活状态，在他成功之后终于摆脱了穷苦的生
活，开始富裕起来。
1639年，他与妻子萨斯基亚一同搬进了一座豪宅，开始了无忧无虑的生活。
他愉悦放松的心情完全体现在了绘画中。
可是好景不长，1642年，妻子萨斯基亚去世，这让他在感情和精神上都受到了很大的刺激与折磨。
然而，正是这些打击与折磨，让他不得不去更深刻地理解这个社会，让他对社会的观察表现得更加深
刻与突出，在绘画的创作上也开始进入了更成熟、更深化的阶段。
他进一步突破了肖像画创作的传统，把风俗画与历史画的性质融入到肖像画的创作过程中。
同年，著名作品《夜巡》问世，这幅作品有着让人难以想象的画面光线发暗程度，从视觉上给人一种
黑夜的感觉，更像是一幅夜景画。
但在后期的考证、研究与整修过程中，人们最终确定了这是一幅白天情景画。
只是作家故意在画面上使用了大量浓厚的颜料进行了涂抹。
这幅画很好地采用了接近于舞台效果的表现手法。
处在明亮点中心的主要人物突出而生动，在视觉上给观者一种人物正迎面走来的幻觉。
    《夜巡》以后，伦勃朗的画风逐渐开始转变。
作品不再像以往那样受欢迎，生活也越来越窘迫。
他在绘画创作上不再有激动不安和讲究排场的艺术效果，而是更多地运用了含蓄的表现手法。
在这种绘画风格中所创作出来的作品，因其不流行的表现手法，没能受到大众的欢迎与理解。
其中他于1643年创作的《三棵树》和1645年创作的《圣家族》就很好地体现出了绘画上不流行的世俗
精神。
    1645年伦勃朗与斯托费尔斯结婚。
由于他的油画作品长时间不为人接受与购买，没有生活来源的伦勃朗开始走上了负债的道路。
为了逃避债主们的逼债，他在1660年的时候进入了妻子斯托费尔斯的一家美术公司充当雇员。
后来，为了还债变卖了自己的房子和其它不动产。
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    伦勃朗虽然遭遇了家庭的不幸和生活的困苦，但是他并没有因此而放弃绘画事业。
他把自己经历的磨难与困苦转变成了无限的动力，有着一颗对人生以及绘画坚忍不拔的心。
1661年，他创作了有关荷兰历史的作品《西菲利斯的密谋》，1662年创作了《呢商同业公会理事》。
直到去世之前，他仍坚持创作了《浪子回头》、《扫罗与大卫》等一批名画。
    伦勃朗是17世纪并不多见的多产画家。
他一生创作了600多幅油画、350幅蚀刻画以及1500多张素描。
他在荷兰乃至全欧洲的绘画史上有着不可磨灭的重要地位。
与意大利文艺复兴艺术各流派的诸多巨匠相比，他的辉煌有过之而无不及。
他有着自己的特殊技巧——光暗，在美术史上有着特别而重要的意义。
P16-19
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编辑推荐

　　在此书中，我们通过了解艺术大师们创造作品的过程，从中获得深刻的启迪，提高自身的人文素
养和生活品位，也为前往艺术之路打下坚实的基础。
当我们在为大师们的成功而雀喜时，还应略带同情之心跟随每一位大师经历不尽相同的艰难创作过程
，从而在艺术海洋里寻找到生命的真谛。
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