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内容概要

本书主要介绍目前最新的桌面操作系统Windows XP，内容包括Windows基本知识、运行程序
、Windows附件程序的使用、管理程序、管理文件和文件夹、设置屏幕外观、安装和删除程序、安装
和卸载硬件、连接和浏览Internet、电子邮件、共享电脑和优化电脑等。
通过本书的学习，相信初级用户能够较熟练地掌握Windows XP的使用，并提高运用电脑的综合能力。

    本书按照电脑用户的阅读习惯，以实用为目的，在编写上充分体现了简单易学的特点，步骤清晰，
内容丰富，图文并茂。
结合配套的多媒体交互式自学光盘，可以更加方便读者的学习，大大提高学习效率。

    本书按照广大电脑用户的实际需要和接受能力，面向电脑的初级用户而编写；内容精练、实用，知
识和经验蕴涵量丰富，是一本实用性好的电脑入门教材。
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书籍目录

第1章 基础入门 1.1 启动Windows XP 1.2 Windows XP屏幕介绍 1.3 Windows XP窗口操作 1.4 Windows菜单
1.5 工具栏 1.6 文字输入法 1.7 关闭Windows XP第2章 运行程序 2.1 启动程序 2.2 操作程序 2.3 打印 2.4 在
运行程序之间切换 2.5 退出程序第3章 Windows XP实用工具 3.1 写字板 3.2 画图 3.3 计算器 3.4 播放CD
和MP3 3.5 录音 3.6 使用Windows Movie Maker 3.7 Windows XP中的游戏第4章 管理文件和文件夹 4.1 文件
简介 4.2 选择文件管理方法 4.3 浏览驱动器和文件夹 4.4 新建文件夹 4.5 选择文件和文件夹 4.6 移动和复
制文件和文件夹 4.7 重新命名文件和文件夹 4.8 删除文件和文件夹 4.9 使用【回收站】 4.10 使用文件属
性 4.11 搜索文件和文件夹 4.12 设置文件和文件夹第5章 管理程序 5.1 设置【开始】菜单 5.2 重新组织【
开始】菜单中的内容 5.3 使用桌面快捷方式 5.4 设置工具栏 5.5 管理在“通知区域”中运行的程序第6章 
设置屏幕外观 6.1 调整视频设置 6.2 利用墙纸装饰桌面 6.3 使用屏幕保护程序 6.4 使用【桌面主题】 6.5 
设置任务栏第7章 系统设置 7.1 设置键盘属性 7.2 鼠标设置 7.3 多媒体声音设置 7.4 设置日期、时间和区
域第8章 安装和删除程序 8.1 添加和删除Windows组件 8.2 安装新程序 8.3 删除已安装的程序第9章 安装
和卸载硬件 9.1 可以安装的设备 9.2 BIOS设置 9.3 在Windows XP中设置设备驱动程序 9.4 为已有设备安
装新驱动程序第10章 连接与浏览Internet 10.1 连接Internet 10.2 浏览Internet第11章 电子邮件 11.1 选择要
使用的电子邮件程序 11.2 Outlook Express简介 11.3 接收电子邮件 11.4 发送邮件第12章 网络资源与局域
网 12.1 局域网络资源 12.2 设置小型局域网络 12.3 共享文件和打印机第13章 共享和优化电脑 13.1 创建多
用户 13.2 使用多用户操作系统 13.3 设置密码和更改密码 13.4 使用“磁盘碎片整理程序”　 13.5 使用“
磁盘清理程序”
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