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内容概要

如果你学习并且不断实施我们的战略，你不仅能实现工作、生活双丰收，还将得到远远超出你曾有过
的回报。
每个人都想在短时间内实现自己的目标，赚更多的钱，生活得更舒适，有更多的时间休闲娱乐，保持
工作和生活之间的平衡。
做到这些并不难，只要你学会了集中精力做最重要的事。
最重要的事意味着本书所讲的10个聚焦战略。
对那些意欲改变自己现状的人来说，本书是一个简单且易于操作的行动指南；对那些在商界刚刚起步
的人，或已经事业有成，但仍想获得更大发展的人来说，本书则是管理者必备的“圣经”。
...
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作者简介
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书籍目录

前言 本书的目标
聚焦战略1 习惯决定未来
聚焦战略2 积聚一切能量
聚焦战略3 勾画未来的蓝图
聚焦战略4 达到最佳平衡
聚焦战略5 建立良好的人际关系
聚焦战略6 保持自信
聚焦战略7 提出要求
聚焦战略8 坚持、再坚持
聚焦战略9 果断行动
聚焦战略10 有目标地生活
最后的寄语 接受生活的挑战吧！
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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