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内容概要

　　冰蓝，天蝎座女子。
善良、倔强、敏感，却又多情。
　　故事以冰蓝的倒叙开始。
冰蓝与萧成再度重逢，回忆起他们的大学生活，以及她与卓在一起的日子。
从冰蓝与卓分手时的谈话，又引出冰蓝凄凉的童年以及家庭的不幸以及与小兵的感情。
故事回到现在进行式，冰蓝和萧成的生活成为主线。
然而，小兵的再次出现，蓓蓓、苏阳、小兵之间错综复杂的关系，使得冰蓝的情感生活再度陷入起伏
⋯⋯　　十年的时间，对于一个女人而言竟是那么短暂。
自称妖精的冰蓝最终失去了一切，失去了所有爱她和她爱的人。
或许生活本就是如此，我们总是不珍惜身边的幸福，执著于自己勾勒出的爱情幻境，想要醒悟时，却
发觉已经太晚⋯⋯
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作者简介

　　陶萍，生于70年代中期，骨子里有着漂泊动荡的因子。
跑了很多地方，看了很多书，做了很多梦，干过很多工作：公务员、市场专员、总裁助理、网站策划
、杂志编辑。
工作前就读于理工科大学的理工专业，留学英伦继续商业信息技术方面的学习，却从内心里深爱着文
字。
写字于我来说是一种休息，是一种让人放松且舒服的状态。
第一部长篇小说〈青春的沉淀〉由花城出版社出版，是送给自己的24岁礼物，以此祭奠一去不返的校
园岁月，被誉为新生代校园文学代表作。
　　相信真情，相信世间总有那么一个为你守候的人，只是相遇前总要经历太多的波折，或许一生无
法相遇，但总有那么一个人，在某一个地方为你盛开。
文字，我不以此为生，但它已然成了我生活的一部分。
这本书，写给自己，以及那些有着相同灵魂、能够读懂的人。
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章节摘录

　　与萧成的重逢是个意外。
当他把半醉的我从yesterday里拉出来时，喘着粗气靠在墙上，对我说："冰蓝，是你么？
"我忽地打了个冷颤。
冰蓝，多么遥远的记忆啊，此时的我叫闻静，一个陌生而又本分的名字，在一个陌生的城市，做着陌
生而又不本分的事情。
没有人知道我是谁，我与先前的生活断绝了一切联系，这样的生活让我觉得安全。
昼伏夜出，白天，我是一只安静而又孤独的猫，是的，我讨厌猫这种动物，让我觉得阴郁，但是有人
曾对我说，你太像一只猫，连表情都像。
我无法想象自己做出猫样的表情时是什么样子，但是现在，我觉得自己真的成了一只猫，冷漠，阴郁
，或许还有九条命。
我把自己蜷缩在房间里，看杜拉斯，看村上春树，也看巴金老舍以及四书五经，看书是我不多的兴趣
之一，还有一个兴趣，就是吸烟，喜欢看烟在眼前缓缓升起然后飘散，就像人生，如此百变，终也是
烟消云散，当然，还有一个原因，就是怀念。
我的早上从下午开始，抽烟，看书，心情烦躁的时候会光着脚在房间里踱来踱去，大杯大杯地喝冻得
冰冷的水，等待着肠胃的再度痉挛，在痛苦中学会忘记。
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媒体关注与评论

　　2005年红袖添香超人气情爱小说，你、我、她的成长蜕变之路。
　　十年之前，十年之后，我们的幸福被遗忘在哪里⋯⋯
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编辑推荐

　　2005年红袖添香超人气情爱小说，你、我、她的成长蜕变之路。
十年的时间，对于一个女人而言竟是那么短暂。
自称妖精的冰蓝最终失去了一切，失去了所有爱她和她爱的人。
或许生活本就是如此，我们总是不珍惜身边的幸福，执著于自己勾勒出的爱情幻境，想要醒悟时，却
发觉已经太晚⋯⋯十年之前，十年之后，我们的幸福被遗忘在哪里？
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