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内容概要

　　破裂的感情能不能弥补？
失去的爱情会不会归来？
婚外情、AA制、办公室恋情、冷暴力、试离婿、一夜情⋯⋯18个故事、18味人生、18份坚守、18种智
慧，解读围城困惑，诠释真爱无敌的深邃与达观。
全书文字流畅，不但富有才情，而且有开阔的思维和深沉的内涵，是一部心灵鸡汤式的书籍，在带给
人们心灵感悟的同时，也提供了智慧的导引，是一本有关婚姻家庭的励志类书籍。
　　婚姻对决现实，有多少人会退缩？
当离婿变得比结婚更平常，又有多少人选择坚守？
婚外情、AA制、办公室恋情、冷暴力、试离婿、一夜情⋯⋯面对早已伤痕累累的婚姻，曾经拼命想抓
住的东西，似乎就这么烟消云散⋯⋯本书讲述了18个拯救婚姻的故事，描写了围城男女在婚姻、情感
、家庭出现危机后用自己的智慧拯救或自救的过程。
期间人物所经历的浮躁、背叛、伤痛与无奈，真实而独特地呈现了婚姻的原生百态，令身处围城的人
们都能从中看到自己的影子，同时从主人公通过拯救婚姻来成就自我成长的经历中感悟婚姻的价值和
意义。
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作者简介

　　夏景，女，专栏作家。
国内多种报刊杂志撰稿人。
有大量关于婚姻家庭纪实、男女情感、都市爱情、女性心理的文章书籍发表出版。
其写作风格典雅深刻，亲切幽默，在读者中，尤其是知识女性中有着广泛的影响和好评。
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书籍目录

序AA制夫妻幸福就是当下妻子，你再不是依人的小鸟在婚姻中成长人间大爱情敌的箴言从出墙到回归
融化家庭冷暴力那个雨夜的感动我用爱抹平情感的裂痕结婚时我们不懂婚姻欢场过后的独省试离婚，
让自己独立而坚强抛开委屈隐忍，美丽一生绽放给她一次“机会”董草爱情再婚，一道感恩的风景婚
姻的三重境界后记
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章节摘录

书摘AA制是我提出来的，我对他说不是我不相信他这个人，而是对未来太过担忧。
“你也不能保证我永远会是这个样子，对吧?”我说，“两个人的财产分开来，等于是给自己买份养老
保险，等出了事谁都不用求谁。
还有，给你一个设立小金库的机会，你也会打破吃大锅饭的旧观念，说不定我们展开竞争，还有利于
大家的共同发展呢。
”    结婚的头几天，他把新家具拉来了，一个小茶几没有按我们当时看的工艺造型买，而是买的另一
种，要便宜四百多块钱。
我顿时火了，认为他是在省钱。
我说：“你去把它换掉。
”    “我觉得这个好看。
”他不动，说。
    “魏凌越，就为四百块钱，你丢人不丢人?”我的刻薄话立刻出来了。
    他站住了，突然一言不发，东西一扔，扭头就走了。
    眼看着婚礼再过几天就要办了，新郎却不见了，你说我这脸往哪里搁?没办法，我只能到他宿舍里去
。
他正在吃泡面呢，看见我，开门见山地说：“我看婚后还是在我这里过吧，我觉得住在这里会舒服一
点。
”    现在是我求他，我知道他为什么不快，而且也知道这是他的气话。
我对他说我心里可能有些过去的阴影，我最受不了的是看见他为婚礼而省钱。
我说当初我的那个男朋友完全可以拿得出一千块钱来，可他就是不给我掏，害得我提着酒站在班主任
的家门口发抖。
男人为女人乱花钱是傻子，但男人不可以只想在女人身上省钱。
    “唉，”他叹口气说，“你什么都好，可就是在钱这个问题上想得太多。
当然，也怪我，没有你挣得多，自然是理不直气不壮了。
别说你提出AA制，就算你不说，我也会要求这么做的，否则还真是有口也说不清楚了。
”    P7-8
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编辑推荐

　　破裂的感情能不能弥补？
失去的爱情会不会归来？
婚外情、AA制、办公室恋情、冷暴力、试离婿、一夜情⋯⋯18个故事、18味人生、18份坚守、18种智
慧，解读围城困惑，诠释真爱无敌的深邃与达观。
全书文字流畅，不但富有才情，而且有开阔的思维和深沉的内涵，是一部心灵鸡汤式的书籍，在带给
人们心灵感悟的同时，也提供了智慧的导引，是一本有关婚姻家庭的励志类书籍。
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