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内容概要

在这个世界上，到处可以看见很多有才华的“穷人”。
他们才华横溢，能力超群，有的甚至有着上天入地的基本领，但为何最终却落了个颗粒无收，一事无
成的下场呢？
    先交朋友，再做生意——无疑是最具中国特色的人际交往模式。
在某种意义上说，它已经成为中国生意人心照不宣的成功潜规则。
一个不懂游戏规则的人会被视为“傻子”，只有洞悉这一成功潜规则，为自己赢得更多的朋友，才能
在生意场上立于不败之地！
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作者简介

张笑恒，司马光出生地信阳光山人，大学中文系毕业。
于2006年6月6日创建北京凌云笔图书创作中心。
主要侧重于生活励志、心理心态、职场经管、女性家教等精品畅销图书的选题策划和撰稿工作。
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前言：成功，不在于你知道什么，而在于你认识谁第一章  世界上到处都是有才华的“穷人”  才高八
斗未必日进斗金  是金子，不一定会发光  有旷世的才华，还得有“识货”的老板  成功来自于85％的人
脉关系，15％的专业知识  你为何缺乏财运，关键是缺乏人脉  “人脉”决定你的竞争力  富人凭什么，
穷人缺什么第二章  不做怀才不遇的千里马  告别单枪匹马的时代  不做只会拉磨的驴子  朋友相助，麻
雀也能变凤凰  与鲨鱼同游，才能成长得更快  只需扩大交际圈，你的处境就会彻底改变  一个人
的100%与100个人的1％  站在成功者中间，你也会成功第三章  结交高含金量的朋友  你与盖茨之间相隔
几个人  把握你生命中“高含金量”的朋友  结交可优势互补的朋友  结交一些带圈子的朋友  不要耻于
将朋友分等级  交友也须“势利”  人脉网中不可缺少的十种人  如何让重量级人物青睐你  朋友圈的日
常经营和维护第四章  3分钟让陌生人变成朋友  喊出对方名字是成功第一步  用肢体语言拉进彼此距离  
听是最好的说——学会倾听  适度的自恋让你充满信心  让他人感到自己重要  不要轻易树敌  不可目中
无人  活跃气氛的六个秘诀  轻松化解交往中的尴尬  冲动是魔鬼——五种情绪控制法  水至清则无鱼—
—不要过于追求完美  与陌生人交往的技巧第五章  人际交往中的潜规则  像爱你自己一样地去爱别人  
学会给对方一个台阶下  不要显示比对方更聪明  不在失意者面前高谈阔论  心甘情愿当配角  锋芒太露
，容易没饭吃  一诺千金，说得出就要做得到  豪猪的忠告——保持恰当的距离第六章  人际交往中的“
读心术”  要想钓住鱼，就要像鱼那样思考  卡耐基教你洞察人性弱点  如何透过细节看一个人性格  你
不得不警惕的十种人  透露点隐私增加亲近感  善于和自己不喜欢的人交往  示弱，让人情不自禁地帮你
第七章  口吐莲花的“巧言秘籍”  赞美是最值钱的本事  “大人脉”先从聊天开始  把握引出话题的最
佳时机  说话“绘声”还要“绘色”  鸡毛蒜皮皆幽默——用幽默激活人脉  适当“吹嘘”自己的实力  
静坐多思己过，闲谈莫论人非第八章  借助网络，扩张朋友圈  网络好比八脚章鱼  网络里的陌生人原来
离你如此近  内向人士，请多用网络  频发电子邮件，增进友情  QQ、MSN使你四海皆兄弟  论坛里吼一
嗓，引得朋友来  个人网站，看不见的“聚会厅”第九章  生意场上的情感投资  生意场交际需要情感投
资  别让人觉得你是个吝啬鬼  平时投资，四两拨千斤  雪中送炭让人铭记一生  感情投资要“名正言顺
”  感情投资的心理攻势  闲时多烧香，忙时有人帮  人情做足才有“杀伤力”  “过度投资”不可取第
十章  生意场上的谈判艺术  谈判前了解和分析谈判对手  说“正事儿”前不妨先套交情  商务谈判的六
个阶段  用“分解法”测算对方底价  打破谈判僵局最有效的策略  商务谈判中的八字箴言  签约的七大
要诀  收款的十二大技巧  商务谈判中说“不”的艺术第十一章  在生意中交朋友，在朋友中做生意  人
脉的最高境界是互利  酒桌上交朋友，酒桌下成生意  朋友和生意划清界限  不做“一锤子”买卖  对朋
友的商业机密守口如瓶  如何在生意场上交到真朋友
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章节摘录

有句俗话叫做“是金子总会发光”，然而事实上，是金子也未必会发光！
如果金子没有光的反射，它自己永远也发不了光。
就像一个有才华的人，如果不善于借助人脉的力量，那么他成功的几率仍将大打折扣，有可能会默默
无闻地度过一生。
所以，即便是金子也要为自己寻找能发光的环境，创造能发光的条件，抓住发光的机遇。
如果只抱着“我是一块大金子”的念头，而不主动为发光做好各种准备，那么金子最终的下场，将与
一堆埋藏在垃圾里的废铜烂铁没有任何区别！
法国小说家莫泊桑是19世纪著名的批判现实主义作家。
他的《羊脂球》、《俊友》和《项链》等许多优秀作品至今广为流传。
小时候的莫泊桑是个调皮捣蛋的学生，曾因盗窃被学校开除。
后来，文学巨匠福楼拜发现了莫泊桑的文学天赋，并将他引向文学的正道，莫泊桑因此得以留名千古
。
可以说，如果没有福楼拜，莫泊桑恐怕仍是一名普通的文学爱好者，而很难取得如此成就。
如果你觉得自己是块金子，有发光的强烈欲望，就要注意培养自己的人脉关系，给自己创造发光的机
会。
刘军现在是广州一家大公司的总裁，他的成功源于他在给别人打工的时候就开始积累人脉关系了。
那时候，他在一家很出名的报社广告部工作。
工作期间，他时常接触到海尔、百事、联想等这些大企业的负责人。
刘军不仅在搞创意或争取版面时很卖力，尽量让他们满意，而且还非常注重与他们保持和谐的关系。
比如每隔一段时间，不管有没有合作的项目，他都会给他们打个电话或者发个信息问候一声，节日的
时候，也约他们吃个饭或者送一份小小的礼物。
这样，在工作的三年间，刘军就积累了相当丰富的人脉，后来他出来注册了自己的公司。
这时他自然想到了这些过去的伙伴，而某知名空调恰好在广州市还没有专卖店，他就跟销售部的负责
人谈起此事。
由于他们的关系一直不错，在众多竞争对手条件都差不多的情况下人家就把独家销售权给了他。
人脉就是机会，人脉越丰富，意味着成功的机会就越多。
2002年，中国数十位成功企业家认为他们取得成功的条件中，机遇排到了第二位，而人脉成为第一。
一定要记住，是金子也不一定会发光！
假如你是一个词曲创作者，除非你很有名，否则不可能会有人自动求上门。
要想让别人知道自己，听到你写的歌，就需要找专门人士帮忙推销，比如说经纪人。
如果你性格内向，不善交际，那么你即使关门在家写了100首好歌，也不会有人听到，只能是白费工夫
而已。
21世纪的今天，不管是保险、传媒，还是金融、科技、证券，几乎所有领域，人脉竞争力都起着日益
重要的作用。
专业知识固然重要，但人脉更加重要。
从某种意义上说，人际关系是一个人通往财富、荣誉、成功之路的门票，只有拥有了这张门票，专业
知识才能发挥作用。
否则，即便你是英雄也无用武之地！
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编辑推荐

《先交朋友再做生意》证明自己走百步，不如贵人扶你走一步。
所以，我们一定要多结交高含金量的“重量级人物”，这样才能在人生路上左右逢源，立于不败之地
！
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