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内容概要

　　震撼心灵，拯救生命。
一个总理能在地震发生两个小时后就飞赴灾区的国家，一个能够出动十多万救援人员的国家，一个企
业和私人捐款达到数百亿元的国家，一个因争相献血、自愿抢救伤员而造成交通堵塞的国家，永远不
会被打垮。
——俄新社《中国，挺住》
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章节摘录

　　最无私的人　　心灵吟唱　　从满地残砖瓦砾中传出的那一声声撕人心扉的求救声中，从废墟深
处伸出的、那一双双血迹斑驳的学生手掌中，中国人猛然惊觉到了生命是如此脆弱和无助；从那位年
轻的妈妈临死前给襁褓中的婴儿发的短信中，从那名年轻的妈妈临死前将乳头塞进三四个月大的婴儿
口中并保全了她的生死定格中，国人再次读懂了母爱的伟大和神圣！
　　故事　　宝贝，我爱你　　宝贝，你受伤了吗　　刚才的声响太大　　怪妈妈没好好保护你　　
舒适的床没了　　不过没关系　　你可以继续躺在妈妈的怀抱里　　当抢救人员发现她的时候，她已
经死了，是被垮塌下来的房子压死的。
透过那一堆废墟的间隙可以看到她死亡的姿势，双膝跪地，整个上身向前匍匐着，双手扶着地支撑着
身体，有些像古人行跪拜礼，只是身体被压得变形了，看上去有些诡异。
救援人员从废墟的空隙伸手进去确认了她已经死亡，又冲着废墟喊了几声，用撬棍在砖头上敲了几下
，里面没有任何回应。
　　当人群走到下一个建筑物的时候，救援队长忽然往回跑，边跑边喊：“快过来”。
他又来到她的尸体前，费力地把手伸进女人的身子底下摸索，他摸了几下高声地喊：“有人，有个孩
子，还活着。
”经过一番努力，人们小心地把挡着她的废墟清理开，在她的身体下面躺着她的孩子，包在一个红色
带黄花的小被子里，大概有三四个月大，因为母亲用身体庇护着，他毫发未伤，被抱出来的时候，他
还安静地睡着，他熟睡的脸让在场所有的人感到很温暖。
　　随行的医生过来解开被子准备做些检查，发现有一部手机塞在被子里，医生下意识地看了下手机
屏幕，发现屏幕上是一条已经写好的短信：“亲爱的宝贝，如果你能活着，一定要记住我爱你。
”看惯了生离死别的医生却在这一刻落泪了，手机被传递着，每个看到短信的人都落泪了。
　　这位母亲已经永远离开我们了，她留给我们的只有那惊天地泣鬼神的壮丽诗篇般的母爱，还有那
可以让铁石心肠的人失声痛哭的短信息，留给我们的只有这永恒的一个定格。
但是在那漫长的废墟里面，她该是怎样的悲痛和不舍啊！
　　读与悟　　地震带给了我们苦难，同时也挖掘出了我们内心久违的感动，很多时候我们总觉得死
离我们很远，可是这次地震突然让我们明白了很多事情，那就是关于亲情、生命，没有什么比母爱更
伟大！
看到这一幕幕，我们为这位母亲骄傲。
同时为这位刚刚来到世上三个月的孩子而感到悲伤，他从此失去了母爱！
但是我们深信，这个孩子身上负载的母爱，会支持他一辈子。
　　精彩亮句　　1.舒适的床没了，不过没关系，你可以继续躺在妈妈的怀抱里。
　　2.双手扶着地支撑着身体，有些像古人行跪拜礼，只是身体被压得变形了。
　　3.他还安静地睡着，他熟睡的脸让在场所有的人感到很温暖。
　　4.亲爱的宝贝，如果你能活着，一定要记住我爱你。
　　感人故事　　母爱无边　　都江堰河边一处坍塌的民宅，数十名救援人员在奋力挖掘，寻找存活
的伤者。
突然，一个令人震惊的场景出现在了这些救援人员的眼前：一名年轻的妈妈怀抱着一个三四个月大的
婴儿蜷缩在废墟中，她低着头，上衣向上掀起，已经停止了呼吸，怀里的女婴依然惬意地含着母亲的
乳头，吮吸着，红扑扑的小脸与母亲沾满灰尘的双乳形成了鲜明的对比。
　　这些救援人员小心翼翼地将女婴抱起，这个女婴的嘴巴刚刚离开母亲的乳头，立刻哭闹起来，手
脚乱舞，好像人们在夺取她最心爱的宝贝一样，非要回到母亲的怀抱里面才肯罢休，可是，她的母亲
早就离开了人世。
看到女婴的反应，在场的救援人员和医护人员都禁不住掩面啜泣，不敢多看这个让人肝肠寸断的场面
。
　　一个死去的妈妈还在为自己的孩子喂奶，这个母亲抱着孩子的姿势恰好是抱着婴儿喂奶的动作。
也许，这位母亲已经预料到了自己即将离开人世，而她最放心不下的就是自己的孩子，在拼尽最后一
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丝力气的时候，她把乳头放进了女儿的嘴里。
而这个还不谙世事的女婴，一直都坚定地认为，母亲是自己最温暖的港湾，在母亲悔里，是无比安全
的。
而此时此刻，当救护人员要把她抱走肘。
她的反应是多么的强烈啊！
在她那小小的心灵中，没有任何地方能比得过自己母亲的怀抱。
但是，现实总是那么残酷的。
这个看起来好似非常幸福的场景却让在场的人们产生了无法抑制的悲恸。
　　这位母亲让我们怆然泪下，她朴实无华，人们或许都不知道她的名字，但她用爱的姿势书写了人
间最美丽的诗篇。
冰心奶奶曾写道：“我是红莲，你是荷叶。
当心中的雨点来的时候，除了你，谁是我在无遮拦天空下的荫蔽？
”在令人悲怆的地震中，有太多的母亲，就像那些苍翠的荷叶，以最坚强的姿势给孩子撑起了一片生
命的天空！
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