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前言

从初中起，安冬就是我的同桌，他爱玩爱闹，成绩却很好。
中考时，安冬的分数大大超过了他所报考的那所中专，然而最终却被拒之门外，原因是他有先天性心
脏病。
但在我们眼里，他骑车、游泳、爱唱爱笑，比“健康人”还健康。
高中时我和安冬竟然又分在同一班，这令我们开心不已，我们自作主张搬到一起又做起了同桌。
平时我话不多，可是跟安冬在一起却滔滔不绝，又笑又闹。
他常常约我们几个好友去米江边散步，走在暖洋洋、白茫茫的河滩上看芦苇随风轻舞，碧水依山低唱
，安冬会无比兴奋地高歌几曲。
那时我是个爱做梦的小姑娘，在我心里，不知什么时候安冬已经成了我想象中的白马王子。
他英俊、活泼、聪明，尤其是他那张经常阳光灿烂的笑脸让我心动，虽然那张笑脸偶尔也会掠过一丝
别人不易察觉的忧郁，而每当他如此望我一眼时，我居然会有种凄美而心痛的感觉。
当然这是心里最深最深的秘密。
高二时的一天，我无意中翻安冬的笔记本，最后一面居然写着：“爱她，所以离开她。
”我猜想莫非安冬对哪个女孩倾心了，便装做好奇、活泼的样子对他嚷：“快快从实招来，是哪位？
”不料安冬却沉下脸很烦躁地说：“你干吗乱翻我的东西！
我抄的一句歌词，关你什么事！
”同学们都诧异地望着我们。
我第一次被安冬如此冷落，又恼又气，不再理他。
第二天一早到学校，却发现安冬已自作主张和别人换了位子。
少女的矜持与自尊，使我装做对他的举动无动于衷，跟我的新同桌很快打得火热，其实我心里很难过
。
我有时想，那句话是不是对我而言呢？
可很快就骂自己自作多情。
从此我们慢慢疏远了。
不久，一向成绩优异的安冬却突然宣布退学了。
他说：“我早就想赚钱了。
赚钱，是一种责任，懂不懂？
我要接管我哥的小百货店，以后各位读大学缺钱，找我就是！
”安冬经营那家小百货商店后，还真的赚了不少钱。
他出资把家里，尤其是父母的房间装修得很豪华，被我们县许多人称为有出息的孝子。
后来我考上大学，偶尔想起以前的那个白马王子的梦想，感到十分可笑。
安冬偶尔会给我打次电话，我庆幸从没提起过曾暗恋他，要不多尴尬！
大学三年级的一个雨天，安冬的姐姐居然出现在我眼前，显得很憔悴。
她告诉我：“你知道吗，我弟弟有种先天性心脏病，治愈率只有千分之二，医生曾说他很难活过二十
岁，这一点弟弟十三四岁时便知道，但他一直很坚强，一直是最合格的好儿子、好弟弟。
他曾经告诉我他非常喜欢同桌的一个好女孩，当然这不能告诉她，她是一个那么脆弱的女孩。
”我无比惊讶地望着她。
她却开始流泪：“弟弟两个月前已经去世了，他曾经记过一本日记，扉页上写满你的名字。
弟弟独自忍受了太多的痛苦，我希望当他在另一个世界时，他的内心能让他的好朋友知道并理解一点
点，所以我想把这本日记送给你。
”我接过那本日记，下意识地一翻，突然，我看见了大大的我的名字，后面是一句话：“爱她，所以
离开她。
”
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内容概要

　　爱情是天地间最美好的字眼，相信我们每个人心中都会有一个关于爱情的美好梦想。
本系列丛书（共三册）叙述的一百余则爱情故事，令人感动，令人感伤，令人感悟，于不经意间会触
摸到你内心深处最柔软的那一块，令你的心灵震撼。
喧嚣尘世中，你是否很久未曾感动了？
翻开这《不要用我的爱来伤害我》，你的情感闸门将由此打开。
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章节摘录

同学都混得比我好。
我一直不相信他们说的，今天却亲眼看见。
你和他在一起那种快乐的样子，我已经很久没有见到过了。
”丁宇又点燃一支烟，深吸了一口，声音已有些哽咽，“小冉，我很愧疚。
”我哭了。
原来，他并非心中没有想法。
我说：“阿宇，我们重新开始吧，好吗？
”丁宇只吸着烟，冷冷地望着我。
那苍白的面容令我不敢逼视。
他的沉默，给了我清晰的答复。
四一周后，我和丁宇把结婚证书换成了离婚证书。
走出法院的大门，我一时有些晕眩，仿佛一切都不是真的。
天气晴朗，空气中，也弥漫着一股异样的味道，厚重的乌云似乎沉甸甸地压在了心上。
我们都没有说话。
还是丁宇先开口：“走吧，回去把东西收拾一下，等他来接你。
”我听了无话，全身却空荡荡的，有种很强烈的失落。
我想哭，是一种突然间的情绪。
直到现在，这一切恍然如梦，而我竞不知身在何方。
回到共同生活过的屋里，我收拾着自己的衣物。
我想把存折给丁宇留下，却被他拒绝了。
外面，响起了急促的喇叭声。
许勇来了。
我步到门口，深吸一口气，闭上了双眼。
这屋里曾那样熟悉的味道将从此陌生，而我的心情却纷乱如麻，不知从何整理。
忽然，丁宇叫住我，递给我一个盒子。
我询问地看着他，没有接。
他的表情又现出了往日那种急促，“这⋯⋯这是送给你的，就算是个纪念吧！
”“谢谢！
”我想打开，被他止住了。
“别看了，走了再看吧。
或者，永远别打开了。
”我又有一种想哭的冲动。
望了一眼窗外，天气阴沉得可怕。
虽然才下午五点多，却已然如黑夜降临。
悬挂的电灯莫名地摇晃起来，接着便熄灭了数秒钟。
我无缘无故打了个寒噤。
屋外喇叭声又响起了。
灯又灭了。
忽明忽暗几次后，灯泡挣扎着送来最后一次光明之后，彻底灭了。
就在那一霎，我竟看见了丁宇脸颊上垂落的眼泪。
房屋剧烈地抖动起来。
一切是那么突如其来。
仅仅是沉默了几秒，屋外便如炸锅般，人声鼎沸，各种杂乱无章的声响让我惊恐万分。
天花板上的墙皮簌簌地掉了下来，房屋抖动得更剧烈了。
我感到世界末日的来临。
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一双有力的臂膀紧紧抱住我，低沉而镇定的声音响在耳边：“小冉，别怕，我保护你出去，然后赶紧
坐他的车走！
”就在说话的同时，屋外依稀传来汽车发动声。
丁宇护着我，摸索着打开门，我大声叫道：“许勇！
许勇！
”没有人回答。
房屋的抖动让我已经站立不住了，许勇竟然不顾我而先行逃生更让我全身冰冷，满心都是被欺骗的绝
望。
“咔嚓”Q，几乎同一时间，我被丁宇用力推到一边。
黑暗中，一个重物压在了我的腿上，剧痛下的我大叫了起来。
接着便听到丁宇闷哼的一声。
恐惧支配了所有的思维，我开始语无伦次，“那个混蛋，竟然先跑掉了！
混蛋！
”骂了半晌又一阵剧痛袭来，让我从歇斯底里中清醒了过来。
我试探着开始呼唤丁宇。
黑暗中，丁宇的声音清晰地传来，“我没事。
小冉，你有没有怎么样？
”“我的腿被砸着了，动都动不了。
”我的声音里已有了哭腔，“那个王八蛋，居然先逃掉了，混账东西！
”丁宇没有回答，半天，叹了一口气：“现在别说这些没有用的话了。
好歹我总陪着你啊。
”顿了顿，他有些无奈，“看来得等到明天才有人救我们出去，我的腿也被压住了。
”这种地狱般的恐怖经历我从未有过，疼痛和恐惧让我已经无法正常思考了。
我觉得自己已经快崩溃”丁宇叫我的时候声音中仿佛有一点笑意，“还记得咱们结婚时，你问我的问
题吗？
”“你忘了？
再好好想想啊。
就是新婚之夜的时候。
”丁宇的语气还是那么沉稳，我的心竟也安定了不少。
虽然不明白他为什么会在这种危急时候提到这件事，但我还是老实回答了。
“你说，明天的报纸上会不会登一则新闻，题目⋯⋯题目就是⋯⋯地震中夫妻殉情双亡？
”丁宇的声线颤抖着。
我一慌，焦急地问道：“丁宇，你没事吧？
”在这无边无尽的黑暗中，只有他才能让我觉得安心。
“我⋯⋯我真的没事，你⋯⋯还担心我吗？
⋯⋯咳咳⋯⋯”一阵剧烈的咳嗽之后，是长久的悄无声息。
情急之下，我拼命挣扎着身子，腿上的剧痛瞬间冲击着大脑，我一下晕了过去。
不知过了多长时间，我慢慢醒了过来。
睁开眼，仍然是一片黑暗。
恐惧如同一只巨大的魔掌抓住我的身躯，我极度无助地大声呼唤着丁宇。
良久，才听到丁宇微弱的声音，“小冉，我在⋯⋯在这里，你⋯⋯你还好吧？
”我终于痛哭出来，“阿宇，我⋯⋯我怕⋯⋯”“别哭，别哭啊！
”丁宇有些慌张，“我⋯⋯我会陪着你，你别⋯⋯别哭⋯⋯”听着他强做镇定的安慰，我的心仿佛被
撕了一个大口。
“真的，别哭了。
我⋯⋯我以前不是说过，不管多⋯⋯多危险，我都会在⋯._在你身边⋯⋯”丁宇的气息越来越急促。
“阿宇，你别吓我，别吓我！
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呜⋯⋯”我泣不成声。
丁宇没有回答。
我慌了，心头狂跳。
“咳⋯⋯咳⋯⋯小冉，我⋯⋯好想⋯⋯睡⋯⋯”我的泪水如泉涌般不止：“不要，阿宇，你要坚持住
，千万别睡着！
”“呵⋯⋯呵，我⋯⋯我不睡⋯我要陪⋯⋯陪着你⋯⋯到天亮⋯⋯”丁宇的气息微弱的似在空气中飘
荡。
一团火在我胸中燃烧起来，脑海中不断出现以前我们相恋时和结婚后的场景。
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