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前言

提起投资理财，虽然近些年炒得沸沸扬扬，但依然有很多人以种种理由持观望态度，不敢轻易涉足。
之所以如此，是因为一些人缺乏对投资理财的正确认识。
我们先来弄明白“为什么要投资理财”这个问题。
有些人说，所谓的生活，不就是找个好工作、努力赚钱、减少不必要的开支，然后王子与公主一起幸
福快乐地生活吗？
投资理财劳心又劳神，一不小心，还会弄得血本无归，何必瞎折腾呢？
投资理财并非瞎折腾，而且，只有学会聪明理财，才能帮助我们创造美好的生活。
我们不妨用“蛋生鸡”来打个比方。
如今，在对待投资理财的态度上大致有这么两种人：一种人自己下蛋，自己吃，下一个，吃一个。
他们整日拼命工作，但到头来只能解决基本的吃饭问题。
用工资养家者就属于这一情况：  自己拼命工作，用工资缴房贷、养老婆孩子、赡养双方老人⋯⋯钱
总是跟不上花。
即便在银行有了一些积蓄，一旦碰上物价上涨，那些积蓄的“实质购买力”也会相对下降⋯⋯还有一
种人刚开始自己“下蛋”，然后用蛋孵鸡，孵出的鸡再下蛋，如此循环。
这类人往往头脑灵光，敢于尝试，能通过不断摸索找到适合自己的投资工具。
当然，这种人也容易快速富起来，成为周围人羡慕的对象。
接下来，我们再来看看学会了投资理财对我们有什么好处。
★不用担心储蓄缩水很多不想为投资理财伤脑筋的人总以为：把钱存定期就好了，每年有固定利息，
又不用为理财忙东忙西，何乐而不为？
这种观念其实是大错特错的。
因为通货膨胀率会使我们辛苦攒下的金钱价值缩水。
持续的通货膨胀，还很可能会使一个拥有很多存款的富人变为穷人。
所以，千万不要以为把钱存银行就没事了。
★聪明地以钱赚钱理财除消极的对抗通膨之外，还可积极地帮薪水族创造财富。
理财就是懂得如何以钱赚钱，这样累积财富的速度会远比靠着每月微薄薪水，节省度日来的有效。
也就是说，掌握了投资理财的高超技巧，你才能财源滚滚。
★让生活更有保障自己是家庭的经济支柱，万一遇到失业之类的问题，失去了经济来源，生活该如何
维持？
夫妻双方老人年纪大了，生病住院免不了花钱，该如何提前预备？
孩子从一出生就要花钱，又该怎样规划⋯⋯学会了投资理财，诸如此类的生活中方方面面的问题都能
迎刃而解。
如今，只要动动脑，理理财，投投资，生活就能好起来。
眼看着别人的钱袋越来越鼓，你难道就不心动吗？
赶快打破传统对金钱的观念，想办法使自己手里的钱增值吧！
现在这个时代，具有投资意识变得空前重要。
投资有一定的秘密和规律，要想投资赚钱，前提就是必须掌握这些秘密和规律。
本书择取了广大投资者最关心的74个投资理论，力争将深奥难懂的投资理论表述得浅显易懂，使之更
实用，对投资者更具指导意义。
书中有些投资理论是相关的，甚至是相对的，比如“意志坚定理论”、“长线投资理论”就比较相近
；而“意志坚定理论”和“适时放弃理论”又是截然相反的一对理论。
之所以出现这种情况，并非自相矛盾，而是因为情况不同，理论自然有所不同，我们史是详述投资领
域投资常见的一些理论，并不是说这些理论对任何情况下的任何人都适用。
书中的信息仅代表某些投资者和理财专家个人的观点，仅供参考，切不可盲目套用。
希望投资者能以本书为跳板，擦亮眼睛，分辨潜在风险的信息，挖掘出自我的投资潜能，利用极具实
效的投资技巧指导自己的投资运作，保证丰厚收益的获得。
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最后，提醒大家：只要搞清楚自己的理财目标与风险承担力，理财真的没你想象的那么难。
你不理财，财不理你。
不要空等辛苦赚来的钱再一点点消费掉，或者等到贬值。
赶快让你手中的资源流动起来，让钱生钱，生生不息！
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内容概要

　只要搞清楚自己的理财目标与风险承担力，理财真的没你想象的那么难，你不理财，财不理你，不
要空等辛苦赚来的钱再一点点消费掉，或者等到贬值，赶快让你手中的资源流动起来，让钱生钱，生
生不息！
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理论⋯⋯
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章节摘录

1．量人为出理论“量入为出”是一种比较稳定的理财方式，是我国古代哲人对当家理财精髓的总结
，在今天仍具有重要的现实意义。
法国古典经济学家西斯蒙弟也曾说过：“不论穷人还是富人，都不应使自己的开支超过实际收入。
”投资理财也是这个道理，量人为出很关键。
沈媛刚刚大学毕业，在一家银行工作，目前还处于实习期。
“我现在每个月收入只有700元。
很惊讶吧！
”沈媛说，“我第一次拿到工资时还很开心呢，但一想到回去房租就要交720元，心情就跌落到谷底。
”沈媛由于实习期收入低，而每个月的开销却要2000多元，所以她现在生活还需要家里资助。
袁鹏大学毕业已经两年，目前在一家大公司上班，月收入大约4500元。
按说他的工资在当地也是不低，但每个月他还是吃光用光，在月底眼巴巴地等着发工资。
袁鹏算了一笔账：每个月租房子要花八九百元，平时吃喝再加上给女朋友买化妆品和衣服，他每月都
要花上一千多元。
每月加上朋友聚会的开销，还有日常通信、交通等七七八八的费用，到了月底工资就花得光光的，根
本存不上什么钱，有时还要借助信用卡来支撑。
而与袁鹏同单位的陈成，月收入和他也差不多，在理财方面很有自己的一套，工作没几年现在开始按
揭贷款买了房子。
袁鹏很疑惑，为什么挣一样的工资，却拥有不一样的资产呢？
专家分析，这都是不懂量人为出惹的祸。
⋯⋯
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编辑推荐

投资有一定的秘密和规律，要想投资赚钱，前提就是必须掌握这些秘密和规律。
《你不可不知的74个投资理论》择取了广大投资者最关心的74个投资理论，力争将深奥难懂的投资理
论表述得浅显易懂，使之更实用，对投资者更具指导意义。
书中有些投资理论是相关的，甚至是相对的，比如“意志坚定理论”、“长线投资理论”就比较相近
；而“意志坚定理论”和“适时放弃理论”又是截然相反的一对理论。
之所以出现这种情况，并非自相矛盾，而是因为情况不同，理论自然有所不同，我们史是详述投资领
域投资常见的一些理论，并不是说这些理论对任何情况下的任何人都适用。
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