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前言

性格是一种心理特征。
一个人如果从小就养成良好的性格，那么对他以后的生活、学习、工作都将大有裨益，因为良好的性
格是成功的一半。
比如，善于交朋友的孩子通常拥有开朗的性格、善良的心灵、友好的态度、宽广的胸怀等等，这些体
现在性格上的优秀品质就像一颗颗珍珠，散落在人际交往的旅途上。
所以，培养孩子追求成功的过程，也就是培养其性格形成的过程。
在人生的道路上，拥有良好的性格与品质，如同拥有坚实的翅膀，可助孩子展翅飞翔。
然而，每个孩子的性格形成，都离不开父母的教育。
家长的一举一动、脾气个性，都会影响着孩子的心理成长和认知能力。
如果父母善良诚实、正直开明、知书达理、有爱心、有耐心，那么，孩子也会受到影响，他们的思想
和行为也会发生潜移默化的变化，父母最终就能培养出性格良好的孩子。
反之，如果父母自私、虚伪、冷漠，孩子在父母的影响下，性格就会变得狭隘自私。
正所谓“近朱者赤，近墨者黑”，孩子的性格常常是父母性格的写照。
由此可见，孩子的性格不是天生就存在的，真正决定性格的还是家庭教育与后天培养。
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内容概要

　　有人说，教育孩子的前提是了解孩子的性格。
因为，人的性格并不是容易改变的，一旦形成就有相对的稳定性。
一般来说，3岁的孩子在性格上已有了明显的个体差异，且随着年龄的增长，性格改变的可能性越小
。
因此，培养孩子性格的关键取决于父母的教育方式。
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专注力性格8：爱生气的孩子易冲动性格9：学习总是丢三落四性格10：急躁的孩子长不大性格11：莫
让孩子情绪化性格12：任性的孩子最倔强性格13：让孩子学会忍耐第三篇 独立型性格14：独立的孩子
最坚强性格15：任何时候都要勤劳性格16：要勇敢，不要懦弱性格17：执著而不固执第四篇 内向型性
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型第八篇 缺陷型
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章节摘录

所谓性格，就是对事情所持的态度以及在生活中所表现出来的言行举止的心理特征。
一个人如果从小就养成良好的性格，那么对他以后的生活、学习、工作都会起到非常好的作用。
因为良好的性格是成功的一半。
比如，善于交朋友的孩子通常拥有良好的性格，包括平和的品格、善良的心灵、友好的态度、宽广的
胸怀等等，这些体现在性格上的优秀品质就像一颗颗珍珠，散落在人际交往的旅途上。
所以在培养孩子追求成功的过程中，也就是培养其性格形成的过程。
因为，在人生的道路中，拥有良好的性格与品质，如同拥有坚实的翅膀，可为孩子的未来展翅飞翔。
然而，每个孩子的性格形成，都离不开父母的教育。
家长的一举一动、脾气个性，都会影响着孩子的心理成长和认知能力。
如果父母善良诚实、正直开明、知书达理、开朗快乐、有爱心、有耐心 那么，孩子也会受到影响，使
他们的思想和行为发生潜移默化的变化，培养出性格良好的孩子。
反之，如果父母表现得自私、虚伪、冷漠 孩子在这样的家庭环境中耳濡目染，性格也就会变得狭隘自
私。
正所谓 近朱者赤，近墨者黑 。
孩子的性格常常是父母性格的写照，由此可见，孩子的性格不是天生就存在的，决定性格的还是家庭
教育与后天培养。
尤其是在现代社会的家庭中，一般都是独生子女居多。
他们常常喜欢以自我为中心，自私、高傲，从不考虑别人的感受，对自己的要求和主张不达目的誓不
罢休。
他们或固执，或抗拒，或不服从父母管教、不按照父母的要求去做等。
有时候表面上答应了，但内心不服，也不去执行。
当父母不在身边时，他们更会由着自己的性子来做事，想干什么就干什么，很多时候不考虑后果。
对于这种任性的孩子，做家长的如不及时矫正引导，久而久之他们就会变得我行我素、蛮横无理。
最终导致他们在人生的道路中越陷越深。
《影响孩子一生的50个性格》一书，根据孩子们的各种心理特征，分为独立型、顺从型、反抗型、软
弱型等。
书中的一切都紧紧围绕着性格这一主题，深入浅出地进行了一一剖析，希望读者能通过书中的每一个
版块，汲取自己想要的育子套餐。
关键词在本书的每一节中，都提练有一个性格关键词，目的是使读者在阅读时，更有针对性地进行选
择。
使孩子的性格日臻完美，从而达到人生所能达到的最高点。
父母应该做的事这一版块，主要为家长提供了可参照执行的具体做法与建议，让家长在培养孩子的时
候，知道该如何处理具体问题，突破了同类书中呆板说教的理论，让本书变得更加人性化、具体化、
细节化。
育子必读每章的 育子必读 均是根据性格关键词而选取的一些孩子爱听、家长爱讲、有学习价值、含
有一定人生道理的性格故事。
每个孩子都可以通过家长讲述的 育子必读 来了解他人的性格。
孩子，我要对你说这一版块主要以父母的口吻，告诉孩子应如何改变不好的性格，养成良好的性格，
并努力使孩子的性格逐步走向完美与成熟！
本书的编者深知，每个孩子都是父母心中的财富，没有哪个父母不希望孩子长大成材，没有哪个父母
不对自己的孩子心怀期待。
所以，本书编写的目的，就在于帮助天下父母，在培养孩子的性格方面尽到微薄之力，为父母的家庭
教育提供切实可行的建议。
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编辑推荐

《决定孩子一生的50种性格》：性格决定命运，命运在于改变，改变性格就可以改变命运。
国家二级心理咨询师，高级育婴师
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