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前言

一个真正的好老师，不仅仅是“传道”“授业”，最重要的是“解惑”。
解什么惑？
不是科学难题，不是文学疑问，而是人生在世究竟是什么、为什么、怎么办的疑惑，是我们应该怎样
面对学习、工作、生活，怎样在这个社会上生存发展、为人处世的疑惑。
对一个好的学校来说更需如此。
孩子在这里学会的不仅仅是“科学”或者“文学”，更重要的是学会“人学”——人生的哲学。
一个好的学生，必须具备健全的人格、良好的心态、正确的人生观、价值观。
俗话说：“世事洞明皆学问，人情练达即文章”，对于孩子们来说，人生课不是选修课，而是必修课
，将来的人生幸福皆来源于此。
世界上那些常青藤名校是非常注重这方面的，他们培养出来的学生，真正懂得如何去寻找自己的人生
意义，如何在大千世界中不迷失自己，懂得如何调节自己与社会相适应，能让自己的人生圆满幸福，
同时也对他人有益。
那么，世界名校为什么能够培养出这么多出类拔萃的人才？
这是一个令人惊讶的秘密。
今天我们就要揭开世界名校那神秘的面纱，让我们看看它们成功的背后究竟有着怎样的独特之处。
几百年来，无论是美国的哈佛大学、耶鲁大学，还是英国的牛津大学，都已经成为精神的象征。
这些世界名校是振奋年轻人精神的起点，更是激起年轻人斗志的平台。
当您的孩子在面对困难，已经或即将丧失勇气时，在这里可以找到崛起的勇气；当孩子的信心快要失
去时，希望将会由此而产生；当孩子在人生的道路上，看不到希望的曙光时，在这里燃起巨大而坚定
的信念；当您与孩子正为他的人生而无奈时，在这里会找到希望和出路⋯⋯本书从世界名校的校训以
及培养目标出发，总结了具有普遍意义的成功规律和方法，将之分为24个方面，以24堂课的形式，从
中揭示了改变孩子命运、成就人生辉煌的途径。
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内容概要

本书从世界名校的校训以及培养目标出发，总结了具有普遍意义的成功规律和方法，将之分为24个方
面，以24堂课的形式，从中揭示了改变孩子命运、成就人生辉煌的途径。
    本书总结了西点军校、普林斯顿大学、哈佛大学、宾夕法尼亚大学、斯坦福大学、康奈尔大学、布
兰迪斯大学、北海道大学、德国联邦国防军指挥学院、清华大学、开普敦大学、耶鲁大学、卡尔顿大
学、美国伊利诺伊大学、巴黎理工大学、牛津大学、英国皇家军事学院、澳大利亚国立大学、锡拉丘
兹大学、美国空军军事学院、麻省理工学院、法国圣西尔军校等20所世界名校对学生人生观、价值观
的培养经验和方法。
我们试图告诉中国的家长朋友们，您的孩子要想成为一个社会精英，最重要的核心，就是使他能够明
白自己的人生价值，激励起他们奋发向上的勇气。
我们希望每一位家长都能通过本书学会挖掘孩子内在的潜能。
帮助他掌控自己的未来。
成就有价值的人生。
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章节摘录

美国军事学院（The United States Military Academy at West Point），常被称为西点军校，是培养领袖的
地方，被称为“美国将军的摇篮”。
在其200多年的发展历程中，西点军校培养出了众多的军事人才，其中有3700多人成为了将军。
除此之外，西点军校还培养了众多的政治家、企业家、教育家和科学家等。
据统计，第二次世界大战之后，在世界500强的企业里，来自西点军校的董事长有1000多名，副董事长
有2000多名，总经理、董事级别的高层管理人员更是达到了5000多名。
西点军校为什么能够受到世界的关注，又是怎样培养人才的呢？
其主要原因在于西点军校的校训：“责任、荣誉、国家。
”对于美国人来说，这镌刻于西点军校学员教堂门厅上的几个大字，不仅是西点军校的校训、西点人
的灵魂，更是美国的国训。
这个强大的精神支柱，不仅鼓舞了所有西点的学员，更激发了所有美国人不断进取、争取更强的精神
动力。
西点军校把“荣誉”放在责任之后、国家之前提出，可见其重要地位。
荣誉，是西点军校对其学员在道德行为方面的要求。
军校从建校之初，就着手制定了《荣誉准则》和《荣誉制度》，并专门成立了执行与监督机构——学
员荣誉委员会。
《荣誉准则》规定：学员不得撒谎、欺骗、行窃，也不得容忍其他人有这种行为；不推卸责任；无私
奉献。
可见，西点军校的荣誉准则，其实是学生的道德准则，让学生在各个方面对自己进行自我管理。
几百年来，西点军校使学员始终生活在荣誉准则和荣誉制度的环境中，对形成学员诚实、自信、信任
和相互尊重的良好的道德品格起了重要的推动作用。
在西点，新生一入学，首先会接受16小时的荣誉教育，并且用具体的事例来说明珍惜荣誉的重要性和
方式方法，以及荣誉感对一生的好处；然后，以不同的方式将荣誉教育体系贯穿到学生4年的大学生
活之中，从始到终。
其目的是为了让每一个学员都将逐步树立起一种坚定的信念：荣誉是西点人的生命。
颇具传奇色彩的麦克阿瑟将军，38岁便担任了准将，是一战中最年轻的将军；39岁担任了西点军校的
校长；45岁任少将，是美国历史上最年轻的少将；50岁担任美国陆军参谋总长，也是当时唯一的四星
上将。
麦克阿瑟将军时刻把“责任、荣誉、国家”作为自己的座右铭，他说：“西点圆了我当兵的梦，只有
上帝和国家能够改变我的行动，而这一点就是西点的校训，那是我的精神支柱。
”据记载，在一次空袭的过程中，麦克阿瑟将军从隧道中跑出来，亳不畏惧地在露天阵地上观察日军
飞机的空中编队，了解飞机的大致数量。
他的值班中士摘下头上的钢盔给他戴上，此时，一块弹片正好打在这位中士拿着钢盔的手上。
当时和美国共同抵抗侵略的菲律宾领导者奎松得知此事后，立即给麦克阿瑟写了一封信，信中提醒他
要对两国政府、人民及军队负责，不要冒不必要的危险，以免遭到不幸。
但是，麦克阿瑟将军却认为，这样的举动也是自己义不容辞的责任。
在这种非常时期，让士兵们看到将军和他们在一起，将会极大地鼓舞士兵的气势、振奋军心。
麦克阿瑟将军就是这样一个勇士，他不惧只身犯险，从来没有想过以退缩来保证自身的安全。
他以自身的人格魅力鼓舞着军士们，号召他们不畏前途艰险，奋力迎战直到赢取战争的胜利。
在西点接受的教育给了麦克阿瑟将军强大的责任感和荣誉意识。
他知道，既然投身军营，便时刻准备着为国家奉献自己的青春年华，甚至是生命。
这种强烈的责任意识和荣誉感鼓舞着他的精神和行动，令他在一次又一次的战争中发挥了出色的领导
才能，为国家和军队创造了不可磨灭的丰功伟绩。
西点军校规定，每个学员都必须拥有鲜明的整体荣誉感。
正如《荣誉准则》所规定的：“每个学员都绝不撒谎、欺骗或盗窃，也绝不容忍其他人有这种行为。
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”可见，西点要求学员不得容忍或旁观其他学员不讲荣誉的行为。
那些违反荣誉或对军校规定漫不经心的，甚至寻找各种各样的借口为这种行为进行开脱的行为，都是
西点军校所不能接受和容忍的。
因此，无论是有意还是无意，只要违反了军校的规定，只要不上报，或者见之不报者，都将受到不同
的处罚，甚至还将更加严重。
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媒体关注与评论

要学会从没有路的地方开辟出路来，从没有桥的地方过河。
没有什么能够阻止你的行动。
只有经过重重困难的磨炼才能成为最终的强者。
　　——麻省理工学院的创始人威廉·巴顿·罗杰斯青年人要有宏远的梦想，要敢于尝试。
尝试会有风险，但失败并不值得羞愧。
只要敢于冒险，你定会前程似锦，真正体验到人生的意义。
　　——斯坦福的精英、雅虎公司的创始人杨致远许多人可能没有非常坚强的意志，但是我们相信，
总会有人能够脱颖而出，成就大业。
只有那些具备坚强意志的人才能在竞争中取得最终胜利。
　　——美国思想家、文学家、诗人爱默生希望是坚韧的拐杖。
忍耐是旅行袋，有了它们，人就可以登上永恒之旅。
　　——英国哲学家罗素

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<世界名校教给孩子的24堂人生课>>

编辑推荐

《世界名校教给孩子的24堂人生课》：在世界上那些常青藤名校中，学生们学会的不仅仅是“科学”
或者“文学”，更重要的是“人学”——人生的哲学。
一个好的学生，必须具备健全的人格、良好的心态、正确的人生观和价值观。
他们培养出来的学生，真正懂得如何去寻找自己的人生意义，如何在大千世界中不迷失自己。
懂得如何调节自己与社会相适应，让自己的人生圆满幸福，同时也对他人有益。
对于孩子们来说，人生课不是选修课，而是必修课，将来的人生幸福皆来源于此！
《世界名校教给孩子的24堂人生课》从世界名校的校训以及培养目标出发，总结了具有普遍意义的成
功规律和方法，将之分为24个方面，以24堂课的形式，从中揭示了改变孩子命运、成就人生辉煌的途
径。
世界名校的教育观念和方法风靡全球的亲子教育课程
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