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内容概要

毋庸置疑，每个家长都望子成龙，望女成凤，希望自己的孩子不要庸庸碌碌地过一生，而是能拥有自
己的一方舞台、一片天空，成就一番或大或小的事业。
于是，有的家长耗费大量的金钱让孩子学习绘画、钢琴等各种特长；有的自费让孩子上最好的学校，
请最好的老师；更有甚者砸锅卖铁把孩子送到国外念书，以为镀金后就能使自己的孩子高人一等，却
没有把孩子的理想、事业规划等与国外的教育衔接好，结果只相当于让孩子去国外观光旅游了一番。
那么，成功的关键因素是什么？
有没有更好的方法能让孩子轻松获得成功，而不使家庭付出过高的代价？
    本书搜集了世界上许多名校在思维教育上的观念和方法，将之编撰后以24堂课的方式呈现给读者。
家长或者老师可以运用这些方法来对孩子的思维进行启发和训练，相信一定能使他的大脑获得革命性
的改变。
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作者简介

赵颖，女，教育咨询师、家庭教育研究专家。
曾在某省重点中学任教五年，后到美国威斯康星大学麦迪逊分校学习，获得教育心理学博士学位。
回国后。
专注于教育心理学、儿童成功学、儿童教育学和儿童心理学的研究。
通过对自身多年从教经验以及美国家庭教育研究的总结，自己形成
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章节摘录

事实上早在1959年，美国著名的教育心理学家布鲁纳就曾提出过关于直觉思维的观点：“直觉思维、
预感的训练，是正式的学术学科和日常生活中创造性思维的很受忽视而重要的特征。
机灵的预测、丰富的假说和大胆迅速地做出的试验性结论，这些是从事任何一种工作的思想家极其珍
贵的财富。
”俄国的化学家门捷列夫，因为发现了化学元素周期表，恩格斯称他的成就为“伟大的勋业”。
直觉思维就是在对所研究的客观事物的细节尚未分明时的感知，它具有跨越时间和空间的性质，这种
内隐的感知一般是指人脑对直接作用于感觉器官的事物个别属性和整体属性的反应，这种属性通常是
对事物表面的认知，虽在具体生动的图像上与通常所说的感知相类似，而在掌握事物的本质上却有很
多不同。
布鲁诺和爱因斯坦有一致的观点，那就是直觉思维多数是采取图像的认知方式。
爱因斯坦的观点是：“在我的思维结构中，书面的或口头的文字似乎不起任何作用。
作为思想元素的心理的东西，是一些记号和有一定明晰程度的意象，它们可以由我‘随意地’再生和
组合⋯⋯在主观可以传达给别人的，由文字或别的记号建立起来的任何逻辑之前，上述的这些元素就
我来说是视觉的，有时也是动觉的。
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媒体关注与评论

优秀的学生并不在于有优秀的成绩，而在于有优秀的思维方式。
　　——诺贝尔奖获得者、华裔科学家杨振宁一个人很聪明或智商很高，只说明他有创造的潜力，不
能说明他很会思考。
智力和思考的关系，好比一辆汽车和司机驾驶技术的关系，你可能拥有一辆很好的汽车，但如果驾驶
技术不好，同样不能把车开好。
相反，你尽管开的是一辆旧车，但驾驶技术很好的话。
照样可以把车开好。
很显然，智商高和会思考之间画上了不等号。
　　——英国剑桥大学迪·博诺教授一个民族要站在科学的最高峰，就一刻也不能没有理论思维。
　　——德国哲学家、革命家恩格斯
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编辑推荐

《世界名校教给孩子的24堂思维课》：世界名校的教育观念和方法风霖全球的亲子教育课程
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