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前言

总有人感叹“做人难，难做人”，事实上，人并不是做出来的。
人之所以生之为人，就是因为人需要承担必要的责任，享受应有的权利，尽自己该尽的义务。
而这些责任、权利、义务都需要通过具体的事情体现出来，所以，要做的是事情，人是“修”出来的
。
从宏观的角度来讲，为人处世可以分为三个要素，即做人之道、做人之本、做人之智。
做人之道：当一个人能够把遇到的每件事情都完成，那就会从中得到“道”。
这样的“道”又为下一次做事提供经验，如此循环往复、生生不息。
而“道”的不断积累、消化、吸收，就成为提升人生的那一级台阶，学习到的各种知识也会加入其中
，丰富其营养成分，使其更加有用。
人生需要无数个这样的台阶，一直延伸到超越成功的更高一级。
当人类处于懵懂状态时，做事靠的是本能，本能会通过做一件事得到加强和锻炼，通过做两件事得到
提高，通过做三件事变成技巧和方法。
这个技巧和方法会不断地增多，会为下一次做事多提供一种更好的选择，有利于事情的完成。
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内容概要

做人之道：做人需要变通，但绝不意味着无原则的退缩；心灵需要宽容，但并不意味着随意放弃做人
首先得承担责任!　　做人之本：做明理的聪明人，做积极的快乐人，做奉献的爱心人，做坚定的正直
人，做融和的大度人，做共生的地球人!　　做人之智：假如我不能，我一定要，假如我一定要，我一
定能、该示弱时莫逞强，该执著时莫回头，低头做事，抬头做人。
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章节摘录

《周易》中有句流传很广的名言：“天行健，君子以自强不息。
”意思是说，天（即自然）的运动刚强劲健，相应于此，君子应刚毅坚卓，发愤图强。
也就是说，君子应该像天宇一样运行不息，即使颠沛流离，也不屈不挠，这样才能成就一番大业。
清朝第一名臣曾国藩更是认为：“凡办大事，半由人力，半由天事。
吾辈当尽人力之所能为，而天事则听之彼苍。
”这就是说，谋事在人，成事在天。
在人们的想像中，曾国藩能成为一代文宗，一定是聪明绝顶的人；其实不然，曾国藩在这三个方面都
不是人们想像的那样。
曾国藩从来不认为自己很聪明。
他多次讲自己很驽钝。
他考进士，考了三次，28岁才考上。
他当时功名也不是最高，是同进士进翰林院。
他一生喜欢下围棋，但他的棋下得不好。
曾国藩更不是豪雄，他多次说自己胆气薄弱，他的胆子比一般人还小。
他在晚年更胆小。
在处理天津教案的时候，老是跟别人说这件事情做得不好，“外惭清议，内疚神明”，不停地自责，
表示他对自己并不十分满意。
至于身体方面，他可以说是一个“病号”，30岁得了严重的肺病，大吐血，几乎不治。
35岁开始生牛皮癣。
这个癣病很厉害，很瘁，总要搔，他很痛苦，觉得“几无生人之乐”。
他50多岁得了严重的高血压病，多次眩晕。
最后6l岁死于脑中风
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编辑推荐

《做人第一课》铸就自我人生的最佳读本。
改变别人，不如先改变自己，永远以站立的姿态面对自己的人生。
我们坚信，这是一部让你感动、让你成熟、让你行动起来的人生圣经。
〈br〉人的一生都在不断经营，怎样把你的人生经营得无往不胜，把你的事业经营得左右逢源⋯⋯这
需要历经无数的现实检验和不断地总结更新。
〈br〉所以，做人是有决窍的⋯⋯〈br〉知人不必言尽，留三分余地于人，留些口德于己；〈br〉责
人不必苛尽，留三分余地于人，留些肚量于己；〈br〉才能不必傲尽，留三分余地于人，留些内涵于
己；〈br〉锋芒不必露尽，留三分余地于人，留些收敛于己；〈br〉有功不必邀尽，留三分余地于人
，留些谦让于己；〈br〉得理不必抢尽，留三分余地于人．留些宽容于己；〈br〉得宠不必恃尽，留
三分余地于人，留些后路于己；〈br〉气势不必倚尽，留三分余地于人，留些厚道于己；〈br〉富贵
不必享尽，留三分余地于人，留些福泽于己；〈br〉凡事不必做尽，留三分余地于人，留些余德于己
：
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