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内容概要

孩子出口成“脏”、谎话连篇、撒泼打滚、过分挑食、痴迷游戏、攀比显阔、装着追星、学习应付了
事⋯⋯您是否也对孩子的这些问题一筹莫展?　  您很清楚，没有规矩不能成方圆。
在生活中，对于孩子的某些不良行为和习惯的确要说“不”，要让孩子明确知道一不是自己的所有要
求就能得到满足，不是自己想做什么都可以为所欲为。
但这个“不”字说起来简单，做起来却不容易。
在什么情况下要给予孩子鼓励与引导，什么情况下要坚定地说“不”，最重要的该怎样说“不”呢， 
  这，就是本书要与您探讨解决的问题。
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书籍目录

第一章　对孩子的不文明语言说“不”  1．年幼也能出口成“脏”    2．一谎话连篇色不变  3．口若悬
河“小牛皮”  4．说话“没大没小”  5．没把门儿的“小贫嘴”  6．言语“小暴徒”  7．自以为是嘲
笑人  8．接下茬儿的“小画眉”    9．学舌的“小鹦鹉” 10．肆意喧哗的“小喇叭”  第二章　对孩子
的不礼貌举止说“不”　1．从小就爱咬人　2．拦不住的“人来疯”　3．家长的“眼前花”　4．垃
圾、纸屑随手飞　5．为所欲为的“破坏大王”　6．胡编乱造起绰号　7．乱翻东西的“小欠手”　8
．撒泼打滚闹翻天　9．在墙上随意“作画”　10．任性赌气肆意妄为　⋯⋯第三章　对孩子的不良爱
好说“不”第四章　对孩子不良学习习惯说“不”第五章　对孩子无休止的欲望说“不”第六章　对
孩子的不得体穿戴说“不”
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章节摘录

第一章 对孩子的不文明语言说“不”1．年幼也能出口成“脏”骂人在成人世界里，好像是个普遍的
现象，无论是哪国的语言都存在脏话“专用语”。
虽然大家都知道骂人是非常不礼貌、非常没修养的，但可能由于它更能直接地表白自己的恼怒或者心
理，所以一直屡“闻”不鲜。
但如果在孩子那片洁白、美好的天地里，突然也出现了这样的污点，那就太令人担忧了。
随着人类文明的进步，无论是成人还是孩子，都应该杜绝这种不文明的恶习。
尤其对于孩子来说，如果从小就养成了这种坏习惯，不但让家长、老师遗憾，让周围的人厌恶，就连
小朋友都会远离他。
因为每位家长都不会愿意自己的孩子跟这样的“坏”孩子接触，生怕自己的孩子也染上说脏话的恶习
。
因此，家长一定要注意孩子的言行，千万不能任由其出口成“脏”。
小花本是个挺乖的孩子，却不知什么时候染上了骂人的毛病。
那天小花的爷爷到幼儿园接她回家，没想到老师却把爷爷叫到了一旁，跟爷爷说小花今天在幼儿园里
骂了小朋友。
爷爷听了心想，小孩子懂得什么叫骂人啊，因此并没有往心里去，但当着老师的面，也只好表态，说
回去教育小花。
可是一到家里；爷爷就把这件“不起眼”的小事抛到了脑后。
没过几天，妈妈去接小花，结果又让老师“留了堂”，又重申了一遍小花骂人的事情。
而且告诉妈妈说前两天已经跟爷爷说过了，可是孩子却没有改正。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<这样对孩子说“不”最有效>>

编辑推荐

《这样对孩子说"不"最有效》：什么时候对孩子说“不”，该怎么说“不”，怎么让No变成Yes？
这是每个家长都必须研究的一门学问！
理智的拒绝，是更深沉的爱！
孩子任性刁蛮，动不动就发脾气，我们该如何说“不”？
孩子不顾别人感受，在公众场合大声喧哗，我们该如何说“不”？
孩子不爱学习，甚至逃学，我们该如何说“不”？
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