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前言

　　我们伟大的祖国，是历史悠久的文明古国。
中华文明一脉相承，历经几千年的风风雨雨，源远流长。
&ldquo;以史为鉴，可以知兴替&rdquo;。
世界四大文明古国，只有中华文明这一系没有中断地延续了下来。
中华文明得以传承和光大的一个重要原因，就是我们的先人懂得在总结历史中不断开拓向前。
　　源远流长的历史，博大精深的文化，是中华民族永远的骄傲，更是中华民族伟大复兴的内在动力
。
纵观中华上下五千年，无数的历史人物演绎了一幕幕惊天地、泣鬼神的史歌，在中华大地上永久传唱
。
作为中华儿女，特别是对于那些年纪尚轻，对中华历史缺少认识的孩子来说，了解中国过去所发生的
大事，体味中国几千年的文化传统，是一件很有意义的事。
　　中华民族历来重视治史，因此，我国的史籍浩如烟海，稗官野史更是难以计量。
对于成人来说，那些史籍卷帖浩繁，文字古奥；对于孩子们来说，就显得更加繁杂沉重。
　　本书不同于传统教科书教条式的写法，而是选取了一些在中国历史上占重要地位的故事进行编写
。
这些故事既包括了精彩的人物特写，又囊括了丰富的历史事件。
本书的精彩之处，就在于通过一个个相互独立又连为一体的故事，将中华几千年的历史串联起来，让
孩子在精彩缤纷的品读中，不仅了解了应该知道的那些历史大事，还能培养起对历史的兴趣和对祖国
的热爱之情。
　　本书将中华民族上下五千年的历史，划分为先秦、秦汉、三国魏晋南北朝、隋唐五代、宋元、明
清七个阶段，分列七章。
每一个阶段都经过仔细斟酌，选取那些最值得叙说的历史概况，使孩子在轻松阅读中，就能了解到历
史中的重大事件、经典典故、著名人物乃至文化内涵。
　　中国历史博大精深、丰富多彩，而考虑到本书的宗旨是选取那些孩子应该知道的历史，因此内容
难免有所局限。
本书虽不能将历史包揽无遗，却能使孩子在阅读完本书后，对几千年的中国历史获得一个清晰的脉络
概况。
这便是本书在带给孩子畅游历史，增长知识，熏陶爱国热情之余，带给孩子的又一大收获。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<青少年应该知道的中国历史常识>>

内容概要

源远流长的历史，博大精深的文化，是中华民族永远的骄傲，更是中华民族伟大复兴的内在动力。
作为中华儿女，了解中国过去所发生的大事，体味中国几千年的文化传统，是一件很有意义的事。

奕飞编著的《青少年应该知道的中国历史常识》将中华民族的历史，划分为先秦、秦汉、三国魏晋南
北朝、隋唐五代、宋元、明清七个阶段，分列七章。
每一个阶段经过仔细斟酌，选取那些最值得叙说的历史概况，使孩子在轻松阅读中，就能了解到历史
中的重大事件、经典典故、著名人物乃至文化内涵。
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章节摘录

版权页：插图：相传在很久很久以前，天地本来是混沌一体的，就像一个大鸡蛋，万物都在里面。
在这个大 “鸡蛋”中，各种精灵悄悄地孕育，也不知道孕育了多少万年，终于生出了一个新的神灵—
—盘古。
他生长在这个“鸡蛋”之中就像生长在母腹中的婴儿一般。
转眼一万八千年过去了，盘古终于由一个婴儿长大成为一位硕大的巨人，他忽然睁开了睡眼，但由于
他眼前尽是雾状的混沌黑暗，所以他什么都看不到。
但他很想看看外面的世界，于是他大吼一声，将手中那把巨大而锋利无比的斧头高高举起，狠狠地劈
向这个束缚他一万多年的大鸡蛋，只听一声巨响，大鸡蛋裂开了。
里面所有气体都冲了出来，轻的气体往上飘，就变成了天；重的气体往下沉，就变成了地。
盘古终于见到了光明，高兴极了，但他又担心天地会重新合在一起，于是就用手托着天，用脚踏着地
，用自己的身体支撑着天地。
以后，天每天长高一丈，地每天加厚一丈，盘古的身体也增高一丈。
这样又过了一万八千年，天就很高很高，地就很厚很厚，盘古也成了顶天立地的巨人，像一根柱子一
样立在天地之间，使天地再也无法重新合拢。
直到有一天，盘古实在是太累了，太疲劳了，便轻轻闭上眼睛死去了。
于是，他将自己的身体献给了大地。
他呼出的气变成了风和云，他的声音变成了轰隆隆的雷；他的左眼变成了太阳，照耀大地；右眼变成
了月亮，点亮黑夜；肌肉变成了沃土，生长万物；他的血液变成了江河湖海，奔腾不息；筋脉变成了
道路，供人行走；头发和胡须变成了天上的星星，点缀星空；汗毛变成了花草树木，供人欣赏；他流
出的汗水变成了雨露，滋润禾苗；他的牙齿、骨骼变成了闪光的金属、坚硬的石头和璀璨的珍珠玉石
，供人使用。
就这样，盘古开天辟地以后，又用他整个身体孕育了天地万物，受到人类世世代代的崇敬，被誉为 “
宇宙开创神”。
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编辑推荐

《青少年应该知道的中国历史常识》的精彩之处，在于通过一个个相互独立又连为一体的故事，将中
华几千年的历史串联起来，让孩子在精彩缤纷的品读中畅游历史，增长知识。
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