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前言

翻开几千年欧洲文明史。
我们可以探索到神秘而古老的米诺斯文明、迈锡尼文明的踪迹；可以看到壮美而富有史诗气质的古罗
马竞技场、恢弘不凡的凯旋门；可以品读到柏拉图、亚里士多德这些智者的理性思辨精髓；可以沉思
于诺贝尔、爱因斯坦等伟大科学家惊人创造中，思索人类的进程。
在欧洲，无论是在遍布雕塑的罗马，还是在优雅的水城威尼斯，都能感受到一份历史的厚重。
    本书追溯爱琴海文明的足迹。
从古希腊文明的起源、罗马帝国的崛起与衰落。
愚昧统治下中世纪的蹒跚而行，再到文艺复兴的曙光，启蒙运动的兴起，工业革命的崛起，最后到两
次世界大战的毁灭，欧洲一体化的强盛，以最全面的视角。
对欧洲政治风云变幻和朝代更迭全面描述的同时。
更对欧洲各个历史时期的政治、经济、文化生活等方面做了全景式再现。
    众所周知，五千年欧洲史，人物众多，事件纷繁，所以如何让读者通过一本书清晰了解并精通欧洲
史，成为了该书的出发点和落脚点。
本书在吸取了牛津大学教授诺曼·戴维斯及耶鲁大学教授罗宾·W．温克等欧洲史学大家著史精髓后
。
将错综复杂的欧洲历史如抽丝剥茧般剖析出来。
编写了一本更适合中国读者阅读习惯的欧洲史，读者能从本书中清楚地看见整个欧洲历史的发展脉络
。
通过对该书的阅读，可以对整段欧洲史有详细而精确的了解。
    本书作者在讲述历史人物、历史事件时。
在尊重历史真实的基础上，更以精巧而缜密的行文结构．平实而活泼的语言风格，结合史学家的观点
。
融入自己的认识，为读者展现宏大而清晰的历史背景、脉络清晰的历史事件及形象生动的历史人物。
同时在每个小节附有对历史事件发生或人物生活所在年代的大事年表，旨在让读者更加了解当时的时
代背景及扩充读者的历史知识的阅读面。
    在版式的编排上，采取了繁简结合的方式，并精选了一百多张插图，有历史典故情节再现、历史文
物、历史人物、古籍书影及历史遗址等，旨在让读者直观感受欧洲的历史文明精粹，或更容易了解当
时的时代背景。
为有限的文字篇幅增加信息量，使阅读气氛更轻松惬意。
    该书没有一般史书的冗长与晦涩，每一件历史事件，每一个历史人物，作者都以一两千字的故事，
娓娓道来。
叙事生动，贴近生活。
该书不仅仅是忙碌一天后愉悦精神、充实生活的精神读本，更是一本适合大中小学生或历史爱好者入
门或研读的历史读物。
最后希望读者在了解欧洲历史的同时。
能在某个历史故事或人物中找到闪光点，顿悟历史的智慧，为生活和人生增添色彩。
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内容概要

　　从追溯爱琴海文明的足迹，到古希腊文明的开源；从罗马帝国的兴起与衰落，到愚昧统治下中世
纪的蹒跚而行；从文艺复兴的曙光，到启蒙运动的颠覆；从工业革命的发端，到两次世界大战的毁灭
，最后到欧洲一体化的强盛。
这是一部还原欧洲历史全貌，全景式再现欧洲政治、经济、文化、生活的史学力作。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<一本书精通欧洲史>>

书籍目录

前言
上古时期
　欧洲先民与爱琴海域的上古文明(远古—公元前1200年)
　直立人、尼安德特人和克罗马侬人
　卡莫尼卡谷地岩画巧
　欧洲的铜器时代
　米诺斯地下迷宫
　米诺斯文明消失之谜
　迈锡尼文明
古希腊时期
　西方历史与文明的开源(公元前1200年—公元前146年)
　特洛伊战争和木马计
　母狼的传说与罗马
　荷马时代和荷马史诗
　军事强国斯巴达
　古希腊的奥林匹克运动会
　雅典的梭伦改革
　庇西特拉图的僭主政治
　马拉松战役
　温泉关之战
　萨拉米湾战役
　伯里克利的民主精神
　希腊艺术的典范帕特农神庙
　苏格拉底和柏拉图
　科学奇才阿基米德
　伯罗奔尼撒战争之远征西西里
　百科全书式的学者亚里士多德
　战神亚历山大大帝
　第一次布匿战争
　伟大的败将汉尼拔
古罗马时期
　帝国的建立及欧洲的诞生(公元前145年—公元500年)
　斯巴达克起义
　无冕之王恺撒
　罗马第一公民屋大维
　耶稣和基督教
　嗜血的暴君尼禄
　罗马帝国分裂
　西罗马帝国灭亡
　拜占庭帝国的崛起
封建统治时期
　欧洲文明停滞不前的时代(公元476年—公元1453年)
　《查士丁尼法典》
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章节摘录

版权页：插图：梭伦改革是雅典城邦历史发展中的重要里程碑，奠定了雅典民主政治的基础，有助于
工商业的发展，调整了公民集体内不同阶层之间的利益关系，使自身从事劳动的中、小所有者公民在
经济、政治和社会上的地位得以保证。
梭伦改革是雅典城邦乃至整个古希腊历史上最重要的社会政治改革之一，它为雅典城邦的振兴与富强
开辟了道路。
梭伦改革大大促进了农业和工商业的发展，雅典很快成为古代希腊最繁荣的工商业城市。
但从整体上说，梭伦的改革并不彻底，既没有满足下层平民重分土地的要求，还招致了氏族贵族的怨
恨，最后他不得不出国旅行去了。
后来的庇西特拉图，用“僭主政治”完成了梭伦没有完成的改革。
庇西特拉图的僭主政治公元前560年的一天.一辆马车在离雅典城不远的地方停了下来。
从车上下来一个将军模样的人，只见他举剑刺伤了拉车的几匹骡子，然后又弄伤了自己，满身鲜血的
他驾车驶向雅典城中的广场。
他就是庇西特拉图，他站在车上，向围拢过来的人们宣布，他的政敌企图在他回乡的路上杀死他。
而且差一点成功。
他提醒人们，不要记忆他曾为国家立下的赫赫战功，应当给他一支卫队以便保护自身。
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媒体关注与评论

以铜为镜，可以正衣冠；以史为镜，可以知兴替；以人为镜，可以明得失。
　　——(唐)李世民欲知大道，必先知史。
　　——(清)龚自珍读史使人明智，读诗使人聪慧。
　　——(英)培根一个不懂得自己出生前历史的人，永远是个孩子。
　　——(古罗马)西塞罗
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编辑推荐

《一本书精通欧洲史(经典珍藏)》读史使人明智，一个面积不过1016万平方千米的小半岛一一欧洲，
为什么会被史学家们称之为“上帝的宠儿”？
欧洲为什么老是能抢第一？
这片土地上到底有过多少故事，能对现代文明影响如此深远？
翻看《一本书精通欧洲史(经典珍藏)》，神秘而古老的米诺斯文明、迈锡尼文明，壮美而富有史诗气
质的古罗马竞技场、恢弘不凡的凯旋门；柏拉图、亚里士多德等智者的思辨精髓；诺贝尔、爱因斯坦
等伟大科学家的惊人创造都会为我们一一解答。
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