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前言

“我要升职！
”    “我要加薪！
”    电影、电视、话剧中一版又一版的“杜拉拉”正在上演着一出又一出的“升职计”。
再回头看看自己，你是不是还在过着房奴、卡奴的白领赤贫生活？
你是不是也想化身现实版的“杜拉拉”，在职场的道路上平步青云？
职场荆棘丛生，你要怎样才能做一个从容的舞者？
面对职场危机，你又应该何去何从？
    职场就是一个江湖，每天上演着看不见的“厮杀”，充满了各式各样的“明枪暗箭”，一个不小心
就会让自己“伤亡惨重”。
我们都有“人在江湖，身不由己”的无奈，却也会对升职、加薪孜孜以求。
怎样才能更好地在职场生存下去？
这是一个无时无刻不在困扰着我们的问题。
    职场也是一个竞技场，从工作起步到优秀、到卓越，是女人完整人生不可或缺的一个过程。
在这个过程中，女人在不断地自我完善、自我超越、自我成就。
在这个过程中，女人追求的是一种没有遗憾、充满回味的精彩人生。
    不是只有男人才需要拥有自己的事业，女人更应该拥有自己的事业。
当然，并非只有创业才算事业，在工作中挖掘自身潜力、展现优势、成就美好未来，也是女人拥有事
业的表现。
    努力工作的女人最美丽，也最有魅力。
心有多大．舞台就有多大。
作为一名现代女性，在职场中步步为营、节节高升，才是独立、自信的女人应该具有的完美职场生涯
。
本书结合“三十六计”，将每一个计策谋略运用于职场“征战”，以女性特有的视角，来为渴望升职
、追求加薪的你献上锦囊妙计。
希望阅读此书的你，能够像勇敢的杜拉拉一样，掌握自己的命运，迅速飞腾，成为职场中最惊艳的“
职场天后”！
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内容概要

职场，从来都不会是风平浪静的，其间蕴藏着无数风险与玄机。
与男性一样，职业女性同样要面对升职、加薪、裁员等一系列的职场问题，所以，要想在暗潮涌动的
职场中步步高升，屹立不倒，必须悉心规划，运筹帷幄，才能在这场没有硝烟的战争中大获全胜。

《职场丽人追薪三十六计》结合古代兵法“三十六计”，教给你职场打拼的生存智慧，帮助你探索纵
横职场的成功之道。
“计策”运用得当，你就会成为魅力无限的“职场女王”！

《职场丽人追薪三十六计》的作者是杨玉萍。
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章节摘录

版权页：   在社会中，越是优秀的人就越容易受到同级他人的攻击。
在他们看来，优秀的你已经成了他们晋升路途中的“绊脚石”，因此，他们会致力于除掉你这块绊脚
石。
如果你不想初进职场就莫名成为别人敌对的对象，就要注意收敛自己的锋芒，做一只外表柔弱、内心
刚毅的“小白兔”。
 对于那些办公室的资深员工来说，每每有新人出现的时候，也就意昧着演出即将开始。
初人职场的你，作为“菜鸟”，小心翼翼地站在舞台中央，周围是一群职场经验丰富的“老鸟”，他
们身兼观众与演员的双重身份，一方面饶有兴致地观看着你以及其他“菜鸟”们的表演，另一方面又
在你们面前表现着自己，让你们承认他们的实力。
 所以，当“菜鸟”的你遇到“老鸟”的资深员工，姿态摆得越低就越安全，缓慢而不动声色最重要。
最明智的做法就是把自己伪装成一只无害的“小白兔”，以低姿态帮自己在办公室站稳脚跟、拉拢人
心。
等到自己能够真正独当一面的时候，你再选择从无害的小白兔“升级”为“红太狼”，站在舞台的中
央，坦然接受众人的仰视。
 很多时候，为了证明你不是所谓的“花瓶”，你往往会急于抓住一切机会来表现自己。
殊不知，当你把自己的全部实力展现出来，证明了自己并不是只供摆设的“花瓶”之后，你也就在无
形之中把自己置于了舞台的中央。
而当你突兀地出现在人们的视线中，被很多人注意到的时候，你的代价就是迅速被盯上，那么你离挨
一记闷棍的时候也就不远了。
 常言道：“木秀于林，风必摧之。
”很多时候，对于优秀的你来说，优秀本身并不是你的错，错就错在其他人因为你的优秀而变得不优
秀，也正因此，优秀的你才更容易成为众矢之的。
所以，初入职场、羽翼未丰的你，应该注意不要过早泄露自己的底牌，把自己的全部实力都展露于人
前。
 真正聪明的人会在职场的竞技中隐藏自己的智慧，甚至还会适时地显示自己比别人蠢笨，这其实是一
种掩饰自己、保护自己、积蓄力量、等候时机的职场韬略。
所以，初人职场的你不要尽展你的聪明与优秀，否则，非但不会利于你的事业发展，还会很快让你成
为众矢之的。
 当同事出现错误的时候，如果你给他一个蔑视的眼神，或者是一种不满的腔调，又或者是一个不耐烦
的手势，都有可能为你带来难堪的后果。
因为你的所作所为是在告诉对方：我比你聪明。
这无异于你否定了对方的智慧，打击了他的自尊心，伤害了他的感情。
 因此，如果你不得不需要指出对方的错误时，应该表现得高明一些。
比如，你可以用若无其事的方式告诉他，让他自己或者别人都觉得，他不知道的事情是他忘记了，或
者只是他没表达清楚而已，这样也许会收到奇特的效果。
 杜拉拉初进DB.只是一个小小的行政助理，但是她的工作能力却十分强。
她本以为自己能够顺利地晋升为主管，不料遭遇了莫大的阻力。
因为她的优秀对她的上司——行政部经理Rose造成了威胁。
 Rose是一个很强势的女人，她对下属的要求，最重要的一点就是服从，而且几乎是绝对服从。
所以，当杜拉拉公然指出职员麦琪的错误时，Rose觉得，这个女孩子不是自己能够掌控的；当Rose休
假时，身为行政助理的杜拉拉一肩扛起整个公司的整修工程，并且完成得让所有人都称赞的时候
，Rose发现，这个女孩子已经超出了自己的预想，她会威胁到自己的地位。
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编辑推荐

《职场丽人追薪三十六计》：职场就是一个江湖，每天上演着看不见的“厮杀”，充满了各式各样的
“明枪暗箭”，一个不小心就会让自己“伤亡惨重”。
我们都有“人在江湖，身不由己”的无奈，却也会对升职、加薪孜孜以求。
怎样才能更好地在职场生存下去？
这是一个无时无刻不在困扰着我们的问题。
《职场丽人追薪三十六计》由杨玉萍编著。
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