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内容概要

国际著名亲子专家法柏和马兹丽斯在这本全球热销数百万册的畅销书《如何激发孩子的学习兴趣》中
，向父母和老师们展示了如何处理当今一大棘手的问题：鼓励孩子在我们这个充满竞争、许多学生公
开反叛的年代里在学习方面有所成就⋯⋯书中运用了使作者闻名世界、非常有效的交谈技巧。
而许多说明“正确和错误”的卡通画也是该书的另一个特色！
    书中运用了使阿黛尔·法柏和艾琳·马兹丽斯闻名世界、非常有效的交谈技巧。
该书的另一个特色是使用了许多“正确和错误”卡通画，说明如何处理学习中普遍存在的一些问题，
才能使孩子尽力学习。
     本书每一章都包含问题和解答部分，以及父母和老师们讲述的运用这一技巧，成功帮孩子处理有碍
学习的功课、行为、同学之间方面的问题，每一章都有一页快速提示，总结本章的要点，以供快速查
询。
    《如何激发孩子的学习兴趣》是一本划时代的书，一定能帮助所有父母和老师培养孩子养成自我监
督、自我约束、热爱学习的良好习惯。
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作者简介

阿黛尔·法柏、艾琳·马兹里斯，同为享有国际声誉的亲子沟通问题获奖专家、畅销书作者，拥有丰
富的授课经验，因创造了“通过与低龄学童的有效交流，使其与父母。
老师之间达成积极共识，从而促发其产生自主学习兴趣”的交流技巧而闻名于世界。
而由她们—人撰写的书，更是在美
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书籍目录

本书的由来“我”是谁1．如何处理干扰学习的情绪2．吸引孩子合作的七项技巧3．惩罚的误区及培养
自律的替代办法4．共同解决问题：激发孩子的创造力，邀请孩子参与的六个步骤5．表扬、批评的正
确方法6．如何使孩子摆脱他人的成见7．理想的家长见面会8．梦的守护神
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