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内容概要

在过去20年里，一股奢侈消费的旋风正在席卷人类，普通而实用的商品开始变得无人问津。
汽车变得越来越大、越来越豪华、越来越昂贵。
超级富有的阶层创造着奢侈消费的潮流，其他阶层的人紧随其后争相模仿。
购物狂型的消费理疗潮流正成为过去十年来具有支配性的文化，但我们是否更快乐了？
罗伯特弗兰克认为根本没有。
相反，我们付出的代价是巨大的：我们的工作时间越来越长，闲暇几乎完全消失；我们大多数人被迫
大量花销和借债，储蓄越来越少。

    本书对这种现象进行了全面的分析和批评，明确提出，我们的消费选择并没有给我们带来更多的幸
福，相反，无节制的挥霍给我们带来更多的问题和苦恼。
作者最后告诉我们，人类应该而且能够改变这种过度浪费的状况，恢复我们通过辛苦工作挣到的每一
块钱的真实价值。
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作者简介

罗伯特·弗兰克Robert H.Frank，美国康奈尔大学经济学、伦理学与供共政策教授，曾与他人共同著述
《赢家通吃的社会》，对消费行为理论有很大影响。
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书籍目录

1 钱花得值不值2 无节制挥霍的狂热3 为何发生在今天4 奢侈的代价5 金钱能买来幸福吗？
6 我们需要能够持久的满足7 我们忽略了未来8 棒极了，不过只是相对而言9 处境与地位比重要10 个体
的骄傲，群体的悲剧11 认识炫耀性消费12 自助？
13 其他失败的补救措施14 厚颜无耻的奢侈消费行力15 追求公正还是追求效率：能否获得最佳平衡？
16 是因为他们承受不起吗？
17 放在桌面上的现金
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