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内容概要

“心理学”运用到日常生活中，已是十分普遍的一件事了，每个人都说希望别的人能够了解自己。
可是，每个人欲了解对方之真心的同时，也必须真正了解自己的内心。
     我们以心理学为基础，讲求正确的方法，就可以从平常的一些小动作以及不经意说出的话中了解自
己与别人。
    本书透过游戏的方法，希望您学会这门学问，使你也能成为一个“心理高手”！
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书籍目录

1 你了解“难以预料的自己”吗？
  问题1 视线的前方是什么？
  问题2 谁会最早出人头地？
  问题3 和仰慕的人一起吃哪一种意大利面？
  问题4 你会选择哪一种寿司⋯⋯  问题5 你喜欢哪一种“串烧”？
  问题6 两人之间有什么东西？
  问题7 一周有八天的话⋯⋯  “如果⋯⋯”的构想会让你改变——专栏2 你能够发现“真正的自己”吗
？
  问题8 到底是哪一种花？
  问题9 刚煮好的饭，你打算怎么吃呢？
  问题10 搬新家后，你首先想放什么家具？
  问题11 你喜欢哪一种三明治？
  问题12 如果要藏私房钱⋯⋯  问题13 搬了新家，你最想挂哪一幅画？
   问题14 你希望做哪一种好梦？
  人类是怎样的灵性动物——专栏？
3 是否找到了“全新的自我”？
  问题15 你要演奏哪一种乐器？
  问题16 两人共骑一辆摩托车奔驰！
  问题17 如果要替情人选领带⋯⋯  问题18 你想和哪个女孩搭讪？
  问题19 拍照时，你会摆什么姿势？
  问题20 你喜欢哪一种口味的冰淇淋？
  问题21 山中小屋的风景  问题22 火柴棒游戏  游戏与心理的神奇关系——专栏4 你会喜欢“另一个自己
”吗？
  问题23 如果你是狮身人面像⋯⋯  问题24 最后的晚餐要吃什么？
  问题25 如果某天早晨醒来，发现自己变成了猫⋯⋯  问题26 未完成的绘画  问题27 蒙娜丽莎的脚会摆
成何种姿势？
  问题28 塔上的时钟到底指向几点？
  问题29 如果云已散去⋯⋯  问题30 如果你是一个原始人⋯⋯  问题31 你喜欢的是哪一种嘴唇？
⋯⋯5 “如果⋯⋯”万一会发生在你身上！
6 “如果⋯⋯”可能会发生在你的身上！
7 “如果⋯⋯”似乎会发生在你的身上！
8 “如果⋯⋯”或许会发生在你的身上！
9 “如果⋯⋯”随时会发生在你的身上！
心理测验地图
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