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前言

　　两性关系似乎是一个永恒话题。
某种意义上，人类史是从两性关系开始 的——这种关系以及关系的协调一直伴随社会的发展。
两性关系的过去式？
 现在式？
还将呈现什么形态？
理想的两性关系应是何种样子？
这些问题为我 们提供了意味深长的思考起点。
 一位德国学者曾说：两性关系代表了“在历史上出现的最初的阶级对立 ”，其中的含义是指“一些
人的幸福和发展是通过另一些人的痛苦和受压抑 而实现的”。
历史上的两性关系正是如此——比如中世纪盛行的女性割礼， 中国妇女的缠足和三从四德，南亚地区
寡妇的自焚殉夫和强制性童婚，阿拉 伯妇女身体的终生包裹以及遍及世界的拐卖妇女和强迫卖淫等等
。
在妇女痛 苦弯曲的身上，一些男人获得了快乐和成就感。
 在西方社会，男权长期处于统治地位。
古希腊诗人赫西奥德竞有如此理 论：性欲的出现结束了人类的黄金时代一一在那个时代里，人类无忧
无虑地 生活，没有邪恶，无需劳作，更没有伤心伤身的疾病。
而性欲产生了“女人 这个可诅咒的种族”。
基于这个理论，男性统治世界，女性成为其附庸和动 产，成为被奴役被压迫对象也就是顺理成章了。
即便到了卢梭、黑格尔这些 贤明之士的时代，“男性优越”的自然法则也常常由他们的不经意之间凸
露 出来。
 性常识方面的进步更是缓慢。
直到19世纪后期，欧洲人还认为“一个有 德行的妇女很少有性欲”。
1878年，英国医学会刊甚至花了6个月时问去讨 论“火腿在月经来潮妇女的触摸下会不会腐败”。
如果考虑到那时的欧洲已 经是丁业革命时代，已经是共和、立宪时代，两性关系还如此蒙昧，这不能
不说明两性关系在人类文明演化史中确实是一个含糊而常新的话题。
 19世纪末20世纪初，现代女性主义运动于西方发轫，争取选举权，进而 争取平等的经济和社会权利，
包括薪酬、就业、家庭等等方面。
节育方法的 改进更使妇女获得更多的行动自由。
但是，至少就美国60年代的性解放运动 来说，性解放并不等于就解放了妇女。
《女性的秘密》一书的作者贝蒂·弗 里丹把中产阶级家庭叫作妇女的“舒适的集中营”。
很显然，女性主义者既 对性解放有半推半就的赞赏，又对广告上大肆渲染女性特征而把她们降低到 
玩物的地位而感到震惊。
另外还有一个参照：在美国，家庭内发生的暴力行 为比家庭外的要多。
 不管女性乐意不乐意，时至今日，强大的男人世界仍是两性关系的主体 。
男人自作主张地通过文化传播机制来塑造他们需要的女性姿影；以主人翁 的姿势俯视着作为客体的女
性。
在大多数男人的眼里，女性不过是待犁的土 地。
 不均衡的两性关系体现了整体的性别权力框架，具体到个人之间的两性 关系，有社会学者又将其大
致分为6种状态或层次：即性关系、猫鼠关系、 搭档关系、情侣关系、朋友关系和暧昧关系。
 小说家言：“男女之间只有一种关系，那就是性关系”。
这句话至少包 含了一部分真理：两性关系的起点是性本能，是互相因性别差异而对自身没 有的那种
性的需要。
这就是“性关系”，是两性关系的原始状态。
在这种关 系中，性的需求、性的吸引是最初也是最终的动力。
这是一种初级的两性关 系。
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 “猫鼠关系”出自迪斯尼经典卡通片《猫和老鼠》。
这里的猫和老鼠的 关系并不是简单的强者和弱者，而是相互依存的猫鼠之间复杂的共生关系， 远比
我们原来知道的要微妙。
这种关系可以用来恰当地比喻男女关系的一种 状态，即自作聪明地玩弄别人或相互玩弄。
不过，“猫鼠关系”应是比“性 关系”高一个层次的两性关系，并不是因为这种关系包含了更多的情
感、道 德或审美的因素，而是因为这种关系形式上的复杂性和时间上的延续性。
尽 管主导这种关系的因素仍然是性，但它包含了更多更复杂的社会因素，具有 人类社会“成人游戏
”的性质，为了达到目的，需要有性以外的情感、道德 和审美等各种考虑。
 毫无疑问，“猫鼠关系”事实上就是一种充满了强烈性暗示意味的特殊 关系。
这种关系的本质是当事人自我的满足。
在这种关系中，虽然性的满足 是其主要诉求，但多少还包含有情感方面的内容。
至于这种关系中的道德和 审美考量，主要是以自我满足为出发点和归宿的。
“猫鼠关系”中免不了会 有“受害者”——其中有自觉的受害者，也有无辜的受害者。
对这种两性关 系报有幻想的人，必须做好“受害”的准备——从审美的角度讲，“猫鼠关 系”可能
有虚幻但却短暂的华丽，但从情感和道德角度讲，这种“游戏”没 有赢家。
 “搭档关系”是两性之间以特定时期的特定利益为纽带、以个人需求的 满足为目的的一种关系。
这里的所说的“利益”，不仅包括物质方面的利益 ，也包括非金钱物质方面的利益。
“搭档关系”满足当事人一方或双方的需 求：金钱的、物质的、权力的、生理的、情感的需求等等。
男女之间的“搭 档关系”，往往以“友情”或“爱情”的方式呈现，尽管并非所有的“友情 ”或“
爱情”都是以利益为纽带、以个人需求满足为最终目的的。
这种关系 通常不表现为赤裸裸的利益诉求，相反，更可能表现为温情脉脉的两情相悦 。
毫无疑问，这种关系是复杂微妙的，微妙到有时甚至连当事人自己也意识 不到自己的真实需求。
尤其是当事人的非金钱物质利益需求，在双方的关系 中可能表现得异常曲折复杂。
笔者倾向于认为，这种类型的两性关系在当前 社会相当普遍地存在着。
 以“搭档”方式呈现的两性关系，通常会有相当丰富的情感内容和多样 化的表现形式，一般来说会
延续一定的时间。
这种关系可能是也可能不是由 性主导的。
如果这种关系中存在性关系的话，当事人道德方面的考虑往往会 对其形式产生重要的约束作用。
应该说，这种关系的是符合人性的，一般来 说也是合乎道德的，有时候甚至可能具有相当的审美价值
。
但是，由于建立 这种关系的前提是特定时期当事人特定的利益需求，一旦双方或其中一方的 需求得
到满足(或者显然无法得到满足），这种关系也就失去了存在的基础。
 许多无疾而终的“友情”，往往就是这种关系最圆满的结局。
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内容概要

20余位欧洲最受欢迎的情爱专栏作家，演绎自己独特的情爱研究：    拉比·斯姆利·波提茨解释为什
么贞洁是一种罪过；    娅丝明·阿里拜·布朗力图寻找性趣的根源；    史蒂芬·贝利对女性如诗如画
的胴体津津乐道；    威尔·瑟尔夫则引申出有关性爱和药物的话题，为史蒂芬·贝利的描画增添新的
内容；    罗纳德·海姆揭开男性阴茎的神秘；    詹姆斯·麦克林则擅长探讨纵欲和狂欢的本质；    菲
利普·亨瑟尔解读舞蹈家令人陶醉的性感节奏；    莱斯利·唐纳讲述艺伎的偶像地位；    约翰·朴森
剖析具有色情意味的建筑形象；    洛利·莱讨论催情食物的象征意义    近300幅罕见插图，包括绘画、
雕刻、电影招贴画、广告，以及维多利亚时期的情爱画，其中大部分来自于英国“情爱出版物学会”
独家资料库。
生动活泼的文字，全方位的脚本，使本书成为最全面、最有趣味的性爱专著。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<两性生活史>>

作者简介

史蒂芬·贝利：设计和通俗文化的著名权威，伦敦设计博物馆的创建人。
出版过很多著作，包括《好体形和性》、《饮料和快车》、《品味》等，被法国文化部授予艺术和文
学骑士勋章。
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