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前言

随着中国经济的飞速发展，人们生活水平翻天覆地的变化，很多人都已经拥有了自己的汽车洋房。
但是，据中国卫生组织调查发现，享受现代丰富物质生活的人们，心里的快乐却越来越少。
抑郁症的患病比例在逐年上升，这种现象在大城市尤其明显。
大家都随着城市这个大机器在不停地运转着，漫无目的地活着，找不到属于自己的心灵依靠。
心灵家园的失落，让很多人迷失了自己。
那么如何建立起自己心灵的家园？
纵观人类的智慧，解决心灵归属最好的办法还是要建立自己的价值观和信仰。
无论是哪种积极的价值观和信仰，终极目的都是追求人类的至真、至善和至美。
那么，在经济转型期的中国，中国人在想什么？
他们的价值追求又是什么呢？
这些价值观和西方人的价值诉求又怎样形成碰撞和互补呢？
中国传统的儒、释、道以民族文化和生活习俗的方式得以延传，深刻地塑造和影响了中国人的价值观
。
和而不同的包容性，成了国人思想的重要特点；但与之并行数千年的大一统帝国思想、鄙视夷蛮的唯
我中华独尊的思想，也构成了中华民族的民族特色和中国人的身份认同的核心因素。
经过近代中西文化碰撞，除去资本主义的市场经济之外，西方文明主要通过三大体系对中国发生了影
响，一是犹太教与基督教（Judeo．Christian）的一神论文化，二是希腊罗马（Greco-Roman）的民主
法制文化，三是英美强调社会组织的文化传统。
但这种影响曾经是一个痛苦和暴力的过程，非理性的因素和帝国主义、殖民主义的色彩强烈地伤害了
中国人的感情。
经过中国革命特别是“文化大革命”的洗礼，西方文明遭到了中国人的敌视，中国的民族主义得到了
极大发展。
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内容概要

　　中国现在正处于以物质主义和民族主义为主的多元价值观并行的状况之中。
在经济发生巨大变化之时，若核心价值体系没有得到及时调整，二者之间的背离就可能引发信仰危机
。
正如清华大学公共管理学院的王绍光教授所云，目前中国人的信仰危机主要有五个方面：作为国家未
来的希望，年青一代思想空虚；作为制度的中坚力量，官员迷失方向，腐败势头没有得到遏制；巨大
的社会转型中，许多无助焦虑之民众选择宗教信仰，但由于整个社会对宗教的研究、认识和了解不足
，邪教有泛滥的可能；社会失范，市场缺乏诚信，犯罪率时有上升；作为直接培养价值观念的渠道的
学校、媒体等也遭到了严重侵蚀，弥漫着过分浓厚的商业气氛。
　　可以说，核心价值观的迷失，是中国社会面临的最严重问题之一。
统一的核心价值观能够整合社会关心，反映社会生存的需求；缺少核心价值观，和谐社会就找不到主
心骨。
但是，“物质主义”和“民族主义”是否应该成为当代中国人的核心价值观？
　　面对道德滑坡、社会失范、缺乏信仰等问题，中国政府已经正式倡建核心价值观。
政府提出的政治文明、和谐社会、科学发展观、八荣八耻、和谐世界、环境友好型社会、资源节约型
社会等战略和政策，实际上都有整合社会价值观的考量。
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章节摘录

保罗：他拿着钱不知道干什么好了。
马未都：百分之百会出问题，这是平白无故来的。
所以我觉得捐献不一定都是高尚的。
保罗：但有这样一种情况，比如说我们中国的圆明园，曾经有一段悲惨的经历，很多的宝贝都沦落到
世界各地。
再比如敦煌莫高窟，曾经有一个藏经洞，那里很多宝贵的资料，也被分散在了各地。
我看过藏经洞的资料，宝物多达数万件。
他们被英国、美国、日本，俄国等几个国家分批又骗又买地带走了。
很有意思的是剩下的一小部分，被当时执政的清朝政府知道了，拨了一笔专款，从北京发到兰州，再
到敦煌，让把这些宝物下送到北京保存起来，结果这一批剩下的流失得最厉害，而被国外抢走的那些
，在博物馆里基本上都能找到，敦煌学仿佛成为国际的一门学术，真正被抢走的很多的资料还都能找
到，而留下的那一部分，在路上就被偷走、抢走了。
那么从文物收藏本身的角度来说，如何来谈爱国主义呢？
马未都：首先不能空泛地去谈，当社会文明从野蛮时期进入到文明时期的时候，经济是起到最大作用
的。
为什么买走的东西都保存下来，留下的却没有呢？
是因为留下的东西当时不能够凸显它的经济价值。
如果经济价值不能得到有效的保护，其他的历史、人文、科学的价值便都荡然无存。
所以说皮之不存，毛将焉附，皮全没了，毛也就没了，在历史上，像敦煌这件事情还是一个特例，我
们可以把它看得清清楚楚，但还有很多东西我们根本来不及看到就已经烟消云散了。
你连知道都不知道就没了。
肯定绝大部分文物都是这么毁掉的。
那一百多年的历史，也就是近代史，从鸦片战争到现在一百五十多年，它成为我们不堪回首的过去，
我们一定要为这个不堪回首的历史付出代价，这是肯定的。
从某种意义上讲，假设当时的王道士发现了这件事而怕麻烦没有讲出来，我们今天连知道都不知道。
这不是没可能的，历史上有得是这种惨痛的教训、不懂就给烧了，冬天的时候每天烧一点，最后烧光
为止，王道士还是有点文化。
赶上一个农民，不识字的，真能烧火用了。
保罗：把宝贝烧了，冬天取暖用了。
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