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内容概要

　　国学经典，作为中国传统文化精华的传世之作，思考和表达人类生存与发展的根本问题，其智慧
光芒穿透历史，思想价值跨越时空，历久弥新，是中华民族伟大的精神财富。
　　阅读国学经典，是一种以一当十、含金量极高的文化阅读；　　阅读国学经典，可以看成败、鉴
是非、知兴替；　　阅读国学经典，可以陶冶情操、增加才情；　　阅读国学经典，可以改进思维、
把握规律，增强哲学思考和思辨能力； 　　阅读国学经典，可以知廉耻、明是非、董荣辱、辨善恶；
　　阅读国学经典，可以吸收前人在修身处事、治国理政等方面的智慧和经验，养浩然之气，塑高尚
人格，不断提高人文素养和精神境界。
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章节摘录

　　第一讲 诗言志　　一 献诗陈志　　《荀子·乐论》里说“君子以钟鼓道志”。
“道志”就是“言志”，也就是表示情意，自见怀抱。
《礼记·仲尼燕居篇》记孔子的话：“是故君子不必亲相与言也，以礼乐相示而已。
”这虽未必真是孔子说的，却也可见“乐语”的传统是存在的。
《汉书》二十二《礼乐志》论乐，也道“和亲之说难形，则发之于诗歌咏言、钟石管弦”，“乐语”
的作用正在暗示上。
又，《礼记·乐记》载子夏答魏文侯问乐云：　　今夫古乐⋯⋯君子于是语，于是道古，修身及家，
平均天下。
此古乐之发也。
今夫新乐⋯⋯乐终不可以语，不可以道古。
此新乐之发也。
　　这里“语”虽在“乐终”，却还不失为一种“乐语”。
这里所“语”的是乐意，可以见出乐以言志、歌以言志、诗以言志是传统的一贯。
以乐歌相语，该是初民的生活方式之一。
那时结恩情、做恋爱用乐歌，这种情形现在还常常看见；那时有所讽颂、有所祈求，总之有所表示，
也多用乐歌。
人们生活在乐歌中。
乐歌就是“乐语”，日常的语言是太平凡了，不够郑重，不够强调的。
明白了这种“乐语”，才能明白献诗和赋诗。
这时代人们还都能歌，乐歌还是生活里重要节目。
献诗和赋诗正从生活的必要和自然的需求而来，说只是周代重文的表现，不免是隔靴搔痒的解释。
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媒体关注与评论

　　弘扬中华文化，建设中华民族共有精神家园。
中华文化是中华民族生生不息、团结奋进的不竭动力。
要全面认识祖国传统文化，取其精华，去其糟粕，使之与当代社会相适应、与现代文明相协调，保持
民族性，体现时代性。
　　　　　　　　　　　　　——胡锦涛 　　中国传统文化塑造了中华民族醇厚中和、刚健自强的人
文品格和道德标准，不仅对中国的经济和社会发展发挥着巨大影响，也为中国人的世界观和行为方式
的形成奠定了基础。
它的影响一直延续至今。
　　　　　　　　　　　　　——温家宝 　　优秀传统文化书籍包括历史经典、文学经典、哲学经典
、伦理经典等多个方面。
领导干部要通过研读历史经典，看成败、鉴是非、知兴替，起到“温故而知新”、 “彰往而察来”的
作用；通过研读文学经典，陶冶情操、增加才情，做到“腹有诗书气自华”；通过研读哲学经典，改
进思维、把握规律，增强哲学思考和思辨能力；通过研读伦理经典，知廉耻、明是非、懂荣辱、辨善
恶，培养健全的道德品格。
总之，要通过研读优秀传统文化书籍，吸收前人在修身处事、治国理政等方面的智慧和经验，养浩然
之气，塑高尚人格，不断提高人文素养和精神境界。
　　　　　　　　　　　　——习近平
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