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内容概要

　　如何培养自己的人脉，如何经营好自己的人脉，如何利用这些人脉为自己创造财富？
台湾女幽默大师赖淑惠根据自己的亲身经历，给出了切合实际而又有效的答案。
幽默风趣的文字，丰富的商场经验和人生阅历，为读者开启了一扇理财致富的门。
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作者简介

赖淑惠，小时家贫，她深刻体会过贫穷的痛苦，更珍惜每个创造财富的机会。
幽默、乐观，助她人生蜕变，摇身成为全台湾女幽默大师。
政府机关、企业界、学校、社团等竞相邀约演讲，在台湾及亚洲各地有两千余场的演讲经验。
代表著作有：《健康心生活》、《幽默口才成功学》、《幽默智慧好钱途》等。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<好人脉创造好钱脉>>

书籍目录

推荐序 做人圆融，做事就可圆满 自序 财富人生的初体验 PART 1 人脉是成功致富的基石★谁需要好人
缘？
 ★好人脉就有好钱脉★相遇是起点★别忽略了身边的小人物★养成主动积极的好习惯★“不可以”失
去好人缘★成功只送给有准备的人 PART 2 创造优质、超值的人脉网路★自信是克服权威的利器★闭
门羹的真滋味★正向身体语言★人际互动的魔镜★说话艺术★电话热线牵起友善人脉★以貌取人的成
功几率★赢得好感开场白★钓鱼哲学★人际温暖桥梁★参加社团，勇敢踏出步伐★名片是交换，不是
没收★坏客户变好客户 PART 3 智慧百分百的人脉经营学★招人厌的老实话★“甘愿”、“欢喜”赚
大钱★搏感情的职场关系★小人凭什么当道？
★竞争才能求进步★当不知道该说什么的时候★结束谈话的技巧★别让准客户溜走★送礼的心情★投
桃报李的送礼行销学★“等路”伴手带来好人缘★谈钱真的会伤感情吗？
★人际关系便利店 PART 4 时时用心延续好人脉★别在“人海”中淹没★创造双赢的人际关系★致富
来自“不贪”★享受财富带来的幸福感★静心解花语 后记 一本好书，可以改变一生
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章节摘录

“靠人吃饭”的业务员 在我那个年代，只要肯卖力工作、跑得勤快，业务员就不愁没订单，但是现在
市场竞争激烈，愈来愈多不确定因素，让达不到目标的业务员处于“内外相煎”的困境。
交际费用受限，但是业绩目标丝毫不能放松。
可是再怎么不景气，还是有人的业绩不断成长，他们的秘诀到底在哪里？
回想创业打拼一路走过来的点点滴滴，其实只要懂得用心经营人脉，不需要花大钱，也能和客户建立
长久的关系，互动良好，让生意顺利成交。
 失业族找工作要透过人脉关系 失业率逐年上升，寄履历表的传统做法充其量只能作为辅助工具，现
在求职靠的是自我推销。
长期积累人脉资源，才能为自己创造机会。
 过去的人认为只要努力工作、拥有光鲜亮丽的学历，就可以保证找到好工作。
但许多企业的重要职务都没有采取公开招聘，而是通过人脉关系求才。
因为与传统履历表比较起来，透过口碑可以对于潜在的人格特质和办事能力有更深入的了解，自然求
职成功的几率也比较大。
 所以，人脉就像是个人与工作之间联系的桥梁，没有它从中牵线搭桥，就算拥有再好的工作能力，也
无法找到识人的伯乐。
当然啦！
如果工作能力不好，就算有再多的桥梁，一样也是白搭！
 专业人士靠人脉拓展业务 印象中，只有业务员才会在离开办公室之后，为了工作去应酬结识人脉。
但是，现在的社会竞争激烈，即使是专业人士如教授、医师、设计师等，也必须将人脉视为个人竞争
的筹码，在工作之余努力经营人际关系。
 这一点从台北许多夜店、Lounge Bar一家接着一家开业的现状中可以获知一二，穿着入时的男女，交
谈内容从美食、品酒、打球到休闲旅游无所不包，不时还穿插几句生意经，可见各行各业的专业人士
都需要建立人脉的联系。
 以人为中心的办公室游戏规则 没有人可以单独完成一项工作，即使是现在流行在家工作的SOHO族，
也需要通过电脑与人沟通。
我常听到“我不喜欢这个老板，真想换部门”或是“我和同事甲合不来，不是他滚蛋就是我离开”之
类的话。
 的确，办公室内的人际关系是造成很多人工作不快乐的主要原因，复杂的职场关系，说穿了，也就是
一个小社会的缩影，也是一种以人为主的游戏法则。
 如何提高自己的职场EQ，保持幽默快乐的心情，进而建立良好的人际关系，是寻求工作发展的不二
法门。
 毕竟在公司里面，即使看对方不顺眼，也必须一起工作，如果永远把“人不和”当成理由“转换跑道
”，那么致富之路将会离你越来越远！
 从现在起，努力经营和谐的人际关系吧！
轻松一下 公车上人很多，一位小姐挤在人群里，手抓着拉环，随着车子晃动。
突然车子紧急刹车，这位小姐用力抓紧拉环，没想到因用力过猛竟生生把拉环扯了下来，在全车乘客
的关注下，满脸尴尬的她手拿着拉环。
准备下车时，她小声地向司机说：“对不起⋯⋯司机先生，我把拉环扯断了。
” 司机温柔地回答：“没关系，集两个拉环，送司机的照片一张。
”
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编辑推荐

《人脉致富38招:好人脉创造好钱脉》：在中国，人脉不仅是钱脉，更是命脉。
没有人知道你，你就没有机会，没有人帮助你，你就抓不住机会。
如何经营好自己的人脉呢？
善待每一个人，哪怕他只是个看大门的；给你的人脉做个联系时间表，让他们在恰当的时间和你保持
联系；用感恩的心对待那些曾经伤害过你的，你就会有更多的朋友⋯⋯道理很简单，做起来也不难。
这本书里，台湾女幽默大师用自己独特的风格教会你如何让人脉变成钱脉，让你把握好人生的命脉，
从而过上体面、富裕、快乐的人生。
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