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内容概要

如何应付顽皮爱神投来的变化球、善待近在眼前的桃花运、远离昔日不良的坏恋情？
又如何找到命中注定的真爱、拥抱安稳的幸福？
　　打开书，里面有你期待已久的赏心悦目。
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作者简介

吴淡如  台大法律系学士，台大中文研究所、台大EMBA双硕士。
现为知名作家和主持人。

　　她说自己天生反骨，10岁就立志要当一名作家。
她不断地学习、不断地改变，只为发掘短暂人生的种种可能。
她的人生就是由一次又一次的学习、一场又一场的真实游戏串连而成的。

　　她说：一个人必须要选择自己想要的人生，更要珍惜眼前的生活，只有这样，才能手捧着桃花甜
蜜一生；桃花运不仅需要双方的积极创造，更需要彼此的殷殷相待，只有这样，才能变化格局与爱同
行。
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章节摘录

世界上最难定是非的，就是爱情。
爱情中有无数考题，如果你全做错了，很容易被三振出局；就即便是你全做对了，也不一定有好的结
果。
然而，被迫离场的人，往往胶着于对与错。
 没有人喜欢被三振出局的感觉，特别是那些认为自己无错的人。
他说什么也没想到，她有一天会主动对他说：“我们并不适合，还是分手吧。
”她不是曾经对他说“和你在一起，是我的梦想”吗？
当初，也是她主动来跟他示好的。
他是学校里公认的才子，相貌堂堂、自视甚高，当时有不少女孩倾慕他。
她并不是条件最好的那一个，却是对他最好、最热情的那一个。
在他们一起走过的那两年多的时间里，她都对他很好，温柔而宽容，甚至有时慈祥得像他的母亲。
他以为，不管怎么样，她都会像死守四行仓库一般，对他不离不弃。
她离开后，他像掉进一个黑洞，陷入莫名的痛苦中，有一阵子，他用酗酒来麻痹自己。
不过，基于自尊，他并没有恳求她再回到他身边。
他 30岁那年，在同学的婚礼上，两个人碰巧坐同桌。
而他的身边已经有个她（另一个她），而她也已结婚生子。
在女朋友上洗手间的时候，他忍不住用轻描淡写的语气问她：“喂，我还是不明白，你当时为什么要
抛弃我？
”“是你先抛弃我的。
”她说。
“你记错了吧？
”他用怀疑的眼神注视着她。
“没错，虽然是我先要求跟你分手的。
但那个时候，我已经知道你不爱我了。
”“怎么说？
”“你不记得吗？
有很长的一段时间，你一看到我，就想找我麻烦，每天都在发脾气，说话也带针带刺的，甚至连我难
过的时候，也看不到你的关心，你的眼里根本没有我。
”她淡淡地说，“我想你只是不好意思说分手，所以，我就提出了。
而你也没有挽留，这证明我的想法是对的。
”他陷入沉思。
事过境迁之后，他承认，她说得没错。
其实，他当初并没有真的那么爱她，只是舍不得放弃她对他的照顾。
表面上，他被抛弃了；事实上，这是他要的结果。
先提分手的人，未必是绝情者，未必值得谴责。
他们只是看清楚了，这段情已经无法持续，只好先理智地做个了断的提议，以免两败俱伤。
抛弃人的，其实是先被抛弃了的，不得已，只好顺着对方的意思走。
先提分手，只不过是为了一点剩余的尊严罢了。
不是没有错，只是看不到自己的错，或低估了自己的错。
通常，亏欠者总要在失去对方后很久很久，才知道自己过去亏待了人家什么；才恍然大悟，如果自己
多做一些什么，就可以让对方回头。
至少在对方心中，还可以留下一个美好的印象，即使说再见是“不得不”的选择。
百分之九十的分手理由，都说是个性不和，因此，感情能否走稳的决胜因素，在于个性。
而个性和否，又多半由相处中的小事决定。
一个好情人，必然是一个会善待情人的人。
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善待情人，所作所为，应该把对方拉近，收服他的心，而不是把对方逼得不得不弃甲而逃。
如果他逃了，你打赢一百场胜仗也不会有成就感。
如何善待感情？
与其积极讨好对方，不如在可调整的范围内调整自己。
如果你要别人善待你，至少你不能够做一个难搞派情人。
然而，很多人对自己的难搞，是没有察觉的。
爱抱怨的人，通常最难搞。
                             ⋯⋯容易幸福的人，必然是好取悦的人。
好取悦，不一定是太容易满足，但好歹要给人一点“可以讨好的方向”，让喜欢自己的人了解：如果
是这样，她一定会高兴的而善待情人，是幸福人生中的必修功课。
⋯⋯
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编辑推荐

《善待你的桃花运》善待你的她/他，你的爱情就能绽出最美最粉嫩的桃花。
一部温情桃花宝典，台湾畅销书天后吴淡如倾情打造。
内文精彩纷呈，平实的故事配以犀利麻辣的点评，指引你迷茫的爱情。
告诉你：易幸福的人，必然是易取悦的人；易取悦的人，必然知道表达自己的欢喜与感恩。
无需桃花满园，只一朵，就足以燃起他/她全部的温馨。
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