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内容概要

　　《超级整理术2：轻松职场是整理出来的（实战篇）》还会教你解决压力、混乱与时间管理不良
的秘诀。
随着时间一周周过去，你的工作会越来越得心应手。
无论你的需求是什么──让事业更上一层楼、取得工作与家庭之间的平衡、还是只想妥善处理堆积如
山的文件，只要跟着本书方法做，就可以实现自己的目标。
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章节摘录
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媒体关注与评论

　　12个月的指导让你摆脱长期习惯性的凌乱，领略真实的宁静。
　　——《今日美国》　　　　这本书不光让我们知道整理的重要性，还从日程表到剪贴簿再到节日
庆祝，一周一周地告诉我们如何对付并清理生活中的杂乱。
　　——《明星论坛报》　　　　如果看完这本书你都没学会整理的话，你还是放弃整理吧。
　　——《华盛顿邮报》　　　　对那些想要迅速找到重要文件或拥有庞大书柜的人来说，这本书超
级完美。
字里行间充满了有用的信息，不管你只是想简单收拾下乱糟糟的桌子，还是要获得全新的生活方式，
都可以从书中找到方法。
　　——《图书馆学刊》
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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