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内容概要

本书主要内容：    与投资、出口相比，现阶段消费需求对经济增长的拉动作用偏弱，作出这一基本判
断的主要依据是消费率持续走低、消费对GDP的贡献率和拉动百分点持续走低及市场供求状况没有得
到根本改善。
    现阶段消费需求的现状和主要特征表现为：一是居民消费增速低于政府消费增速，但政府消费在引
导居民消费的作用力需要加强；二是城乡消费水平差距进一步扩大，城镇居民消费向发展和享受型转
变，农民生存型消费模式特征依然明显；三是城镇居民消费意愿和消费倾向持续下降，农村居民消费
倾向稳中上升；四是社会商品零售总额保持快速增长，其他类消费（主要是服务类消费）快速增长但
比重仍然较低。
    影响居民消费的因素非常复杂多样，有短期因素和长期因素。
突出的因素主要有：宏观收入分配向政府倾斜，政府提供的基本公共品不足，居民收入分配结构不合
理，买房因素，城市化程度低，个人信用制度的不完备，以及传统消费观念及工作和收入的不稳定性
增加等。
    增强消费对经济增长的拉动作用的基本思路：    一要调整内需与外需的关系，将扩大内需作为经济
增长的主要源泉。
从中长期来看，必须认识到，内需是经济发展的根本之策，外需是经济发展的重要条件。
鉴于外需的不可控性和不稳定性，我国更要重视扩大内需，形成经济自主增长机制，保证经济又好又
快发展。
    二要调整投资与消费的关系。
现在我们说要调整投资与消费的关系，是指投资不能脱离消费而自我循环，各类投资主体应当以市场
导向为主要依据，关注政策导向，优化投资资源的配置。
要在结构优化的前提下保持适当的投资率，避免单纯的投资规模扩张。
因此，投资与消费要遵循一定的比例关系，实现投资与消费对经济增长的双重拉动。
根据我国投资率和消费率20多年的发展曲线，综合我国经济发展的冷热状况分析，建议将60％左右的
消费率和40％左右的投资率作为一条中长期的趋势线，短期内的消费率应利用宏观经济政策进行调控
，尽量向这个水平靠拢，有利于经济的持续稳定健康发展。
继续努力刺激消费需求、控制投资需求的过快增长，提升消费率、降低投资率，提高消费需求对于我
国经济增长的贡献率，使投资与消费保持一个适当的比例关系是增强消费对经济增长拉动作用的主要
着力点，也是我国宏观经济政策的基本着力点和调整我国产业结构失衡的根本途径之一。
    三要调整政府消费与居民消费的关系。
为满足经济和社会发展对公共服务不断增长的需求，政府消费支出有必要随GDP增长而相应增加，但
政府最终消费占GDP的比重与居民消费率相比不宜过快上升，以免影响居民消费率的提高。
预计到2020年最终消费率可能上升为70％左右，其中居民消费率可能为60％左右，政府消费率可能
为10％左右。
就近期来说，一方面要适当调整政府在国民收入分配中的份额，另一方面，需要通过调整财政支出结
构，推进公共财政的转型，扩大政府财政在公共产品方面的支出，变经济建设财政为公共财政，加快
社会保障体系建设和加大公共教育投资力度等。
    四要调整生产结构与消费结构的关系。
我们认为，引起供给结构与消费结构断层、市场供求失衡、生产能力过剩的主要原因在于制度方面。
因此，要真正调整生产结构与消费结构的关系，使产品结构与消费结构相适应，根本在于调整投融资
体制，在机制上理顺一系列关系，包括地方政府与地方企业；国企治理和产权约束；国有银行和国有
企业等重大关系。
地方政府要从经济型政府转变到服务性政府，消除地方投资冲动和生产结构消费结构严重错位的根源
。
    当前及今后一个时期，扩大消费的政策建议主要有以下几个方面：（1）收入分配政策。
理顺收入分配机制，提高中低收入阶层的收入水平。
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（2）储蓄利率政策。
保持利率在一个相对低位的水平。
（3）消费信贷政策。
建立个人信用制度，推动信用型消费健康发展。
（4）消费税收政策。
鼓励居民合理消费促进消费结构升级。
（5）区别城乡培育消费热点，确定消费重点。
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章节摘录

　　第一章　导论　　在稳定发展投资和出口的同时，我国坚持扩大国内需求和消费，把扩大消费、
促进居民消费结构升级作为加强和改善宏观调控的重要手段，继续扩大消费，扩大内需，增强消费对
经济增长的拉动作用，将是“十一五”时期乃至更长一个时期的主要任务。
如何正确认识和评价现阶段消费对经济增长的拉动作用，把握现阶段消费的主要特征和制约消费扩大
的主要因素，如何进一步增强消费对经济增长的拉动作用，对顺利实现“十一五”规划纲要目标及保
证国民经济长期又快又好发展意义十分重大。
　　与投资、出口相比，现阶段消费需求对经济增长的拉动作用偏弱，做出这一基本判断的主要依据
是现阶段消费需求增长相对滞后于投资和净出口需求的增长，消费率持续走低、消费对GDP贡献率和
拉动百分点持续走低并且已低于投资贡献率和拉动百分点，市场供求状况没有根本改善；就内外需求
而言，我国对外依存度不断上升，净出口对经济增长的贡献率和拉动百分点急剧上升。
　　从消费与生产的相互转化和相互促进来看，消费需求能否带动供给，供给能否创造出消费需求并
顺利进入消费环节对国民经济健康平稳运行至关重要。
如果消费率过低而投资率过高，会直接导致生产和消费的相互促进关系遭到破坏，带来产能过剩和经
济增长停滞。
生产出来的产品一旦不能被消费，经济运行必然陷于停滞状　　态。
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编辑推荐

　　从宏观角度研究消费问题，或者从消费角度研究宏观经济问题，都是近几年来具有重要现实意义
的研究课题。
近几年我国经济结构不合理突出表现在：经济增长在需求上过分依赖投资和出口，消费的拉动作用相
对较弱；经济增长在产业上过分依赖工业尤其是重工业也与此密切相关，这是经济内外失衡、资源环
境矛盾突出的深层次原因。
本书通过实证研究和比较分析认真考察了消费、投资、出口三者对经济增长拉动作用的历史和现状，
得出消费的作用相对较弱；并深入分析了现阶段扩大消费的主要制约因素，居民收入对消费的影响，
居民消费倾向及其原因，消费结构特征和变动趋势，以及国外消费模式特征及其对我国的借鉴意义。
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