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前言

　　《指尖上的芭蕾》是我在法国留学期间完成的。
　　在2002-2003年间，这本教材于欧洲最大的中文报纸《欧洲时报》连载，受到了中法广大读者的关
心与喜爱，他们的厚爱给了我很大的鼓励。
　　从一开始从事钢琴教学工作，我就希望把音乐知识、弹奏方法、乐曲介绍等等以一种孩子们能够
接受的方式讲解出来。
音乐是抽象的艺术，而对于钢琴入门阶段的几岁、十几岁的少儿便是一种最抽象的语言，我在书中力
求将音乐知识讲解的清楚明白、轻松有趣。
作为钢琴教师，我在长期的教学实践中，看到了太多望子成龙的父母的殷切希望，同时又感觉到众多
家长对孩子的辅导心有余而力不足。
在《指尖上的芭蕾》这部教程中，我试图以生动形象的语言，把抽象的音乐概念转化成孩子们生活中
可知可感的事物，来帮助孩子们学习音乐知识，理解和感受音乐。
　　《指尖上的芭蕾》能够出版，得到了中法学界的大力支持。
谨此向为本书题写书名的法兰西艺术院院士、著名绘画大师朱德群先生，为本书撰写序言的法国著名
音乐教育家、心理学家让·皮埃尔·米亚拉海教授及法国《欧洲时报》社长杨咏橘女士、总编梁源法
先生表示衷心的感谢。
另外感谢我的好朋友、法国南锡国立美术学院的王世文小姐专为本书设计封面与绘制插图；感谢中国
文联出版社、本书的责任编辑陈若伟女士；感谢法国国立高等设计学院的冯劢先生，没有他们的支持
，本书不会如此顺利的付梓出版。
最后，感谢给我教育的、国内外我的老师和同事们，感谢我的丈夫在文字上帮助我做了最后的润色。
　　谨此，愿可爱的孩子们和可敬的家长们，能够从本书中感受到音乐的美妙，理解到音乐的声音，
这也是我和以上所提到的前辈和友人的共同的心愿。
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内容概要

在本书中，作者借助于配有图画和文字解读的世界经典名曲谱例，唤起儿童的想像力，并且保持孩子
们对音乐的好奇心及对钢琴学习的兴趣和动力，将抽象的音乐要领和钢琴的演奏技巧融合在一起，把
音乐与钢琴演奏的知识传授给孩子们。
李卓的《指尖上的芭蕾》三位一体教程，将会引起钢琴老师和所有渴望给孩子一个真正的、良好的音
乐教育的家长们的一致兴趣。
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章节摘录

　　第二十二课　认识升号　　我们以前学过的乐曲都是在白键上演奏的，那钢琴上的黑键是干什么
的呢?它们和白键一样，也能弹奏出好听的音。
白键和黑键一起，可以组成更丰富的音乐，就像我们的彩笔盒里又添了更多的新颜色一样。
那么黑键怎么写在谱子上呢?　　黑键都是依附于白键的，我们把白键升高或者降低，就成了新的音符
，这时候我们就会弹到黑键。
这节课我们先来学习把白键升高的记号。
表示音符升高的已号叫“升号”，它是这个样子的“#”，我们把它写在要升高的音符前面。
注意，升应该和要升高的音符看齐，因为这样才能准确地指给大家哪一个音升高。
我们用“#fa”来举例子吧。
这个带升号的音可不是原来的fa了，它已经变成了一个新音　　符，中文我们念成“升fa”。
那我们弹哪一个琴键呢?看到这个带升号的音时，我们　　可以以先不理会升号，在脑子里想一想原来
的fa弹哪一个白键，然后找到它右边最　　近的黑键，弹响它，咦!听起来好像和以前学过的音都不一
样。
对了，这就是新的　　音符“#fa”。
怎么样，新音符就像新朋友，既新鲜又好玩，多弹几次就会变成老朋友了。
　　我们知道白键是七个小矮人：d0、re、mi、fa、sol、la、si，每一个白键都能升高，小朋友们慢慢
找找看。
谁发现了里面的小秘密?我来提醒大家一下，你找到“#mi”和“#si”了吗?开动脑筋想一想，答案下节
课再告诉你。
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