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内容概要

　　印象中，周国平仅在广义上才承认自己算得上是个哲学家，言辞谨慎。
倒是对“思想者”，他有过一个定义：第一，拥有既具根本性又真正属于自己的、具有重要精神意义
的问题；第二，拥有既具哲学性又真正属于自己的眼光。
周国平不曾自诩，但他已然是一个深邃的思想者。
《各自的朝圣路》是周国平前几年发表散文的结集。
关于书名，作者解释说，一是因为其中自己比较满意的文章几乎都是读了那些精神朝圣者的书而发的
感想；二是因为自己写作时心中常怀想着那些隐藏在人群里的今日的朝圣者。
周国平说，他此生最大的嗜好就是读书和写作。
读写对于任何一位作家乃至业余习作者来说，都是无须赘言的基本活计，但不少人对其重要性的排序
及其神圣感却缺乏全面的认识，在周国平看来，读书和写作两者中，读书始终是第一位的。
写作固然使他获得了许多快乐，但是，这种快乐并不能代替读书的快乐。
他说，“有时候我还觉得，写作侵占了我的读书的时间，使我蒙受了损失。
写作毕竟是一种劳动和支出，而读书纯粹是享受和收入。
我向自己发愿，今后要少写多读，人生几何，我不该亏待了自己”。
相对于教科书和专业书这些传统意义上的“有用的书”，周国平更爱读所谓闲书，也即“无用的书”
。
他觉得，读“有用的书”固然可以获得立足于社会的职业技能，但“无用的书”也并非真的无用，那
恰恰是一个人精神生长的领域。
对此，他的惊骇之言———“一个人的成长基本上得益于自己读书，相比之下，课堂上的收获显得微
不足道。
”费尔巴哈说：“人就是他所吃的东西。
”至少就精神食物而言，这句话是对的。
从一个人的读物大致可以判断他的精神品级。
真正的好书，都无一例外地真实记录了优秀灵魂的内在生活。
一本好书的诞生，就是一次心灵的朝圣，这种朝圣是作者的，也是阅读者的。
《在黑暗中并肩行走》是我先于文集出版即已欣赏到的文章之一，也是文集中我最为喜欢的篇什。
这篇文章就是周国平对阅读史怀泽《我的青少年时代》的感想记录，篇名即援引史怀泽的话。
周在文中写到，“相爱的人们也只是‘在黑暗中并肩行走’，所能做到的仅是各自努力追求心中的光
明，并互相感受到这种努力，互相鼓励，而‘不需要注视别人的脸和探视别人的心灵’。
”正是阅读，引发了周国平与史怀泽思想的共鸣，以及精神上的“惺惺相惜”，并在此基础上有了新
升华和展开；“在最内在的精神生活中，我们每个人都是孤独的，爱并不能消除这种孤独，但正因为
由己及人地领悟到了别人的孤独，我们内心才会对别人充满最真挚的爱”。
作为一位散文作家，周国平是非职业的，却是出色的。
对于写作，他主张“对自己说话”。
他崇尚一种真正自由的写作心态，相信，不为发表而写作，是具备这种自由心态的必要条件。
对时下极其流行的小散文，周国平不客气地归纳出了其模式：小故事＋小情调＋小哲理。
模式化的小散文是最容易写的，也易于在大众报刊发表，这些泛滥的小散文们都有着惊人的相似，读
了很多，却无法给人留下确切的印象。
周国平无意于此，并且“确信这种东西是有害的，它们会使读者的感觉和理解力趋于肤浅，丧失了领
悟生活实质和社会真相的能力。
”因此，他“拒绝加入今日的小散文合唱”。
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自序朝圣的心路苦难的精神价值与世界建立精神关系在黑暗中并肩行走精神生活的哲学孤独的价值勇
气证明信仰守望者语守望的角度被废黜的国王在沉默中面对有所敬畏哲学与孩子与通俗化哲学的命运
名人和明星读书的癖好哲学与精神生活都市里的外乡人记住回家的路愉快是基本标准文学的安静私人
写作小说的智慧读《务虚笔记》的笔记不时髦的读书人不只属于历史给成人读的童话也生读安徒生临
终的苏格拉底《李白与杜甫》内外回到世界名著简洁的力量世上本无奇迹爱者的反思爱：从痴迷到依
恋婚姻反思录⋯⋯科学与人文闲文或时文序评无类准学术谈并非争鸣自叙和访谈精神的故乡哲学：对
世界的认识
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　　周国平的哲理散文在当代散文界占有重要一席，其精神价值和文学水准是那些急功近利、好为人
师、胡乱解读和"感悟"生活的作坊匠们无法企及的。
作为一位特立独行的思想者，他"不时髦的读书"观和无功利的写作态度，值得我们学习；他孤独却执
著的跋涉，值得我们崇敬。
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