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内容概要

本书的理论，被称为职业规划的“恐怖主义”曾经遭到大量培训咨询机构的批判与封杀，因糨它在提
供一个绝无仅有的职业生涯规划方法、揭示“挖井的秘密”的同时，使得很多培训机构和培训师丢了
铁饭碗。
对命运“三分天”的独特见解、对“职”“业”“生”“涯”的独特定义、对人们长期奉行的信念的
批判，否定了只要努力就会成功、提出“三分天”命运论⋯⋯一系列独特而又振聋发聩、醒醐灌顶的
经验之谈，结合职业生涯规划、创业、跳槽、自我管理、“充电”、执行力等令人困惑的流行热门话
题，为你揭示自己的命运主题提供密码，为你发掘自己大脑的最佳潜能区提供方法，为你挖一口属于
自己的井提供成功的利器和途径。
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作者简介

张锦喜（Jeilon） 天拓科技首席运营官兼人力资源总监，主持天拓（中国）科技、香港天拓国际的整
体运营和人力资源管理工作。
Jeilon是美国管理协会会员，国际专业管理学会会员，广东省人力资源协会会员，香港中小型企业联合
会荣誉顾问，并兼任国内多家咨询公司高级顾问、
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书籍目录

第一章 挖一口属于自己的井  迷途的羔羊  命运真的存在  正视命运的“三分天”　欲挖“三分天”　
向左转　向右转　我有井，故我“酷”　被产帝咬过的苹果　现在正是时候　定位你井　引爆休眠的
火山　你已经成功在握　８根挖井的金钥匙第二章　挖井“恐怖主义”　成功学是谬论？
　做自己的老板！
　你在河边挖井吗？
　让别人为的挑水第三章　为什么你没有井　为何人生十有七八不如意　你为什么不挖井？
　最不后悔的活法第四章　人生需要几口井　什么时候放弃挑水　跳井自救？
　放弃你的井？
　人生需要几口井
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编辑推荐

　　很多人用一种打工的心态过日子，薪水领得再多，那都是“挑水”，你想摆脱命中注定的“挑水
”的日子，挖一口属于自己的井吗？
你想揭开自己“命运主题”的秘密吗？
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