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内容概要

　　稻盛和夫提醒并告诉您　　·简单是做人和做事的最佳原则；　　·以利他利公之心生活；　　
·劳动的喜悦是世上最大的喜悦；　　·清除魅惑人心的“三毒”；　　·磨砺心智的“六个精进”
；　　·支配人生的两股神秘力量；　　如果要寻求我成功的理由，也许就是这一点。
亦即，也许我的才能存在不足，但是，我有一条单纯而坚强的追求人间正道的指针。
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作者简介

作者：（日本）稻盛和夫 译者：周庆玲稻盛和夫，1932年生于鹿儿岛，鹿儿岛大学工业部毕业。
1959年创立京都陶瓷株式会社（现在的京瓷公司）。
历任总经理、董事长，1997年起任名誉董事长。
此外，1984年创立第二电电株式会社（现在的KDDI公司）并任董事长。
2001年起任最高顾问。
1984年创立“稻盛集团”，同时设立“京都奖”，每年表彰为人类社会的发展进步作出重大贡献的人
士。
同时，创办“盛和塾”向年轻经营者讲授经营理论，为培养经营者倾注心血。
 　　主要著作有《稻盛和夫的哲学》、《企业家成功之道》、《追求成功的热情》、《敬天爱人》、
《愣头青的自传》、《稻盛和夫的应用科学》、《你的愿望一定能够实现》等。
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书籍目录

前面的话身居乱世之中，重新审视“活法”人生的意义在于修炼灵魂质朴的原理原则是不可动摇的指
针从努力工作中体味人生真谛改变“思维方式”，人生就会实现180度大转变实现胸中大志的“宇宙法
则”“智慧宝库”释放无限睿智自律的“王道”人生观第一章 让梦想成真实现追求的人生法则思考至
关重要你具有超越现实的想象力和创造力吗？
考虑周全的话，就一定能实现成功的两大因素：缜密计划和前期准备大病初愈后体悟到的人生真谛心
态决定命运锲而不舍必定成功努力是从平凡升华为非凡的必要阶梯每天的创意促成大飞跃听到工作现
场的“上帝之声”了吗？
牢记“有意注意”的人生激情和梦想，实现精彩人生第二章 依原理原则思考简单是做人和做事的最佳
原则处事哲学拨开人生迷雾面对诱惑，不为所动，坚持自己的哲学贯彻落实才有意义思维决定人生的
发展方向如何导演人生这台戏身体力行是最好的学习方法努力过好今天“热爱”是点燃“激情”的火
把超越自我，改变人生将复杂问题简单化国际问题、国家间摩擦单纯化与外国人接触，“合理性”比
“常识性”更重要第三章 磨砺并提高心智⋯⋯
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媒体关注与评论

书评从“商道”到“人道”再到“佛道”    一手缔造两家全球500强企业    日本[经营之圣]稻盛和夫    
与您畅谈哲学人生    打造充实人生  收获成功果实之不可动摇的指针    为什么如此闭塞的状况充斥着整
个社会呢？
那难道不是因为很多人找不到活着的意义和价值，迷失了人生的方向吗？
我想对这个时代来说，最必要的就是从根本上质问人为什么活着。
                                                          ——稻盛和夫
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编辑推荐

《活法》作者稻盛和夫提醒并告诉您：简单是做人和做事的最佳原则；以利他利公之心生活；劳动的
喜悦是世上最大的喜悦；清除魅惑人心的“三毒”；磨砺心智的“六个精进”；支配人生的两股神秘
力量！
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