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前言

　　在这个世界上，为什么有人会贫穷?为什么有人会富有? 这些问题影响着我过去十几年来的生活，
每天我都在研究这些问题的答 案。
 正是在探索与追寻中，我从一个懵懂的少年成长为一名有着无数梦想与 渴望的青年。
 我听过数十万人对我诉说他们的梦想与渴望，要求我给予他们一些方法 去减少贫穷、创造财富。
在我27岁获得了财务自由后的那一年，我内心中无 私的一面抬起头来，我要分享治疗贫穷病、创造财
富的知识给予需要的人们 。
我要根除他们的贫穷病因，开启他们的财富能力。
秉持这样一种梦想，从 1996年起，我奔走于祖国大地，十余年来足迹遍布中国的边境或者城市、村 庄
或者小镇，传承百年前世界首富——“钢铁大王”卡内基的使命，渴望让 创富教育在东方发扬光大。
 感谢世界顶尖大师的指导，让我找到了方法；感谢亿万富翁朋友的提醒 ，让我改正了缺点；感谢曾
经帮助过我的员工、过客、同行、名师以及合作 过的伙伴；感谢曾经竞争过的商场对手，因为你们的
存在让我更加努力；感 谢父母、家人一路的支持，因为有你们才让我始终动力不减。
 我的一切都不是我的，我的能力和知识都是你们教的，我现在要将这些 智慧分享给更多需要它的人
。
如果有一丝一毫的荣誉或成就，全部归功于你 们。
 现将这本《想赚钱请举手》奉献给大家，本书凝聚了我从事创富教育十 几年的心血与经验。
希望大家从中可以获知导致贫穷的根源以及创富的基本 理论与方法。
如此，我将甚感欣慰!
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内容概要

这不是危言耸听，而是警钟长鸣！
为什么有些人一辈子也成功不了呢？
因为他们得了“贫穷的癌症”：找借口癌：做错事时，想到的是“怎么解释”而不是“怎么解决”。
恐惧癌：因为害怕失败而不敢行动，犹豫不决癌：三思而不行，抗拒学习癌：以为自己什么都知道，
不需要学习。
拖延癌：“我还没有准备好”、“明天再说”，三分钟热度癌：没坚持到出现结果就半途而废，害怕
拒绝癌：被别人拒绝就觉得自己没面子，自我设限癌：活在自己限定的框框中，不敢超越。
逃避现实癌：明明知道自己得了“贫穷的癌症”，却不肯承认。
还拖什么，解药都在这本书里，要治疗“贫穷病”就赶快把这本书买回家吧！
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作者简介

杜云生，创富教育首位华人导师。
 
    十多年来，杜老师对世界上各行各业一百多位亿万富翁的创富模式进行了总结、融会贯通并在自己
身上进行实践，获得财务自由的时候，年仅27岁。
 
    迄今为止，他可能是全中国“培养”最多富翁的人。
从1996年起，他先后在全国三十多个城
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章节摘录

　　人为什么会贫穷 有的人三十多岁便提早退休，四处建设豪宅，享受人生；却有更多的人 五六十
岁仍然无法停止工作，住在不到四五十平方米的小屋里度日如年。
为 什么呢? 有的人出门坐直升飞机，到不同的场合坐不同的名车彰显身份；却有更 多的人每天上下班
挤公交车，气喘如牛。
为什么呢? 有的人三餐不是鱼翅便是鲍鱼，请客吃饭一掷万金；却有更多的人为了 每日三餐四处奔波
，为了生活节衣缩食。
为什么呢? 人为什么会富有?人为什么会贫穷? 这些问题影响着我过去十几年来的生活，每天我都在研
究这些问题的答 案。
 一样的政策、一样的地方、同一个时段，有少数人越来越富有，而大多 数人却仅仅只能勉强维持日
常生活，更有人因失业而流落街头。
年轻的富豪 越来越多，他们当中有很多人在三年内赚到的钱超过了传统意义上的富豪三 十年所赚到
钱的总和。
我发现这不是国家和社会的问题，这是个人的问题— —太多的人生病了。
 他们生了什么病?让我说，是贫穷病。
 是的，贫穷是一种疾病，而且比“非典”更可怕。
因为“非典”虽然来 势汹汹，但事实证明，通过努力可以很快地将其战胜；而贫穷来得无声无息 ，
不知不觉已传染上身，一点点地腐蚀着人的身心，等到发现却为时已晚， 已经无力抵抗，甚至一代又
一代地遗传下去。
 人的身体生病了要找医生，因为医生有治愈身体疾病的能力。
然而，人 生了贫穷病又要找谁呢?怎么医治呢?医生虽然能治疗你身体上的疾病，却治 不了你的贫穷病!
我从1996年起奔走于祖国大地，十余年来走遍祖国的边境、城市、村庄 或者小镇。
我听过数十万人对我诉说他们的梦想与渴望，要求我给予他们一 些方法去减少贫穷、创造财富。
我用演讲的方法来根除他们贫穷的病因，开 启他们的财富能力。
有人刚开始月收人数百元，却在三年后成为了亿万富翁 ；有人在做了十年工人后毅然创业成为企业主
；也有家庭主妇听过我的演讲 后成为了销售高手，领导团队创造出数千万的营业额，过着自由自在的
生活 。
 这叫我怎么能不热爱自己的工作呢?感谢上天给予了我这种独特的能力 。
 起初，我承认出于自私的目的想要独善其身。
我接纳全球亿万富翁的思 考模式、行为模式，只是为了治疗我自身的贫穷病，将导致我负债累累、一
事无成的毒素赶出我的体内，将造成我内向封闭、人见人恨的贫穷恶魔从我 的身体中驱除出去，让我
成为有钱人。
 在27岁获得了财务自由后的一年，我内心中无私的一面抬起头来，我要 分享治疗贫穷病、创造财富的
知识给予需要的人们。
同时，我也发现了自己 善于学习、总结并大量传播的天赋。
 医生专医病人，我专医穷人吗? 错了。
多年来的实践让我发现，仅仅靠我一个人的力量根本医治不了贫 穷病，你也别对我说：“医生，请你
治好我的贫穷病，教我赚钱的本领吧。
 ”尽管我以为我可以，我也曾经试图努力过，但我发现我真的错了，只有你 自己才能医治好自身的
贫穷病。
 如果你不愿意，谁也治疗不好你的贫穷病，贫穷病就无药可医、无药可 救。
 如果你愿意，你自身的富有基因就会增加你对贫穷病的免疫能力，使你 的贫穷病不药而愈，甚至完
全康复，使你免除贫穷交加之恶魔的侵蚀，成为 一名财务上健康并拥有时间自由的人。
 自觉才能治疗贫穷病! 感谢贵人 感谢世界顶尖大师的指导，让我找到了方法； 感谢亿万富翁朋友的提
醒，让我改正了缺点； 感谢曾经帮助过我的员工、过客、同行、名师以及合作过的伙伴，我会 进步
，因为有你们； 感谢曾经竞争过的商场对手，因为你们的存在让我更加努力； 感谢父母、家人一路
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的支持，因为有你们才让我始终动力不减。
 我的一切都不是我的，我的能力与知识都是你们教的，我现在要将这些 智慧分享给更多需要它的人
。
如果有一丝一毫的荣誉或成就，全部归功于你 们。
 什么是贫穷的癌细胞 癌症，是个被人视为“死亡”代名词的恶魔。
当人们被医生宣布患了癌 症时，也就像被宣判了死刑一样，脸色发白，心跳加快。
 世界卫生组织公布：1997年全世界死亡5220万人，其中癌症为死因之首 。
 世界卫生组织报告：2001年全球癌症患者达l030万人，且逐年增加；到 2020年将有1500万人患上癌症
，并且有1000万人死于癌症。
 尽管医学治疗在一定程度上增加了癌症患者的存活率，但当癌细胞侵入 你的体内并扩散时，就意味
着死亡倒计时开始了。
现代的医学条件可以把病 人存活的时间尽量延长，但是无法改变死亡的结果。
如果你的癌细胞期限是 5年，现代医学可以让你在这5年内保持一种较为舒适的状态；但是超过5年 ，
治疗便无效。
这就是为什么过去40年来癌症病人存活率无法改变的原因。
 可怕吗? 我承认，连我都害怕。
你可能会说：“我很健康，我经常运动且注意休 息、不吸烟、不喝酒、饮食正常，这与我无关。
” 但你知道吗?或许有一些比体内的癌细胞更恐怖的毒素，正生长在你的 脑内。
虽然看起来你很健康，却依然贫穷；虽然看起来你很努力，但是收人 低得可怜；虽然看起来你有无限
潜力，但是发挥不出来。
 一个财务贫穷的人，身体健康也会每况愈下。
 世界卫生组织公布：全球有2／3因癌症而导致死亡的患者是中低收人者 。
 以色列哈达隆大学医院在研究长达十五年之后表明，有钱人和不为缺钱 而烦恼的人比穷人和为钱而
烦恼的人更长寿。
 美国医学会研究十年后指出：体重异常的穷人死亡率比富人高了两倍。
 你不一定希望非常富有，但你一定希望健康吧? 如果是的话，请勇敢地去赚钱。
我想你一定不愿意成为贫困交加的人。
 我认为，失败论是导致贫穷的恶魔。
如果你的财务糟糕状况源于你的种 种恶习，就像被判了死刑一样。
机会好，命逢贵人助你，能让你一时辉煌； 但如果不改变你的种种恶习，最终的结果依然只是贫穷。
别人能帮助你一时 ，却帮不了你一世。
最后无依无助，于是加速贫穷，由此产生恶性循环，更 有可能将这种现状遗传给你的后代。
 富人吸引富人，民工只能吸引民工。
 富人都知道你贫穷的原因，但不一定告诉你。
过去几十年来的穷人都有 贫穷病，只要一项缺陷不改正，就好比木桶的木板短了一块而不断地向外漏
水一样，只不过漏出的不是水，而是你的财富。
即使表面看不出来，也只是 时间早晚的问题而已；拖延或者伪装也改变不了你财务失败的命运。
激励短 期有效，时间一长便会失效，这就是为什么世上一定有穷人的原因——几千 年没有变过，可
怜之人必有不足之处。
 我所学的致富定律指出：全球财富即使重新分配，5年之后依然是5％的 人拥有了95％的财富。
钱为什么会流入少数人手中呢?因为江山易改，本性 难移。
人改不了习惯，贫穷习惯使得穷者越穷，富有习惯使得富有者越富有 。
当然，这其中有运气、经济环境的因素；但我在自己的教学经验中发现， 每1 500万穷人中至少有1000
万人的贫穷源于他们自身的坏习惯，也就是我 所说的“贫穷的癌细胞”。
P5-11
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媒体关注与评论

书评创富教育首位华人导师。
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