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内容概要

本书以生活随笔的形式，原汁原味地记录了月子期间的生活，以及由此而引发的评论、经验和教训。
作者是知名媒体《新京报》的资深编辑、评论员，也是儿童文学作家，对教育问题深有研究。
准父母、新生儿的父母，可以把它看成是育婴书，从中借鉴经验、汲取教训；普通的读者，可以把它
看成是独特的生活教育随笔集，回望“人之初”时，单纯而美好的生命起点之美；青少年可以把它看
成是品德养成书，从中了解父母亲无私的真爱，领悟“父母恩”的深义。
本书部分内容发表在作者的博客上，引来众多读者好评。
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作者简介

曹保印，作家，《新京报》资深编辑、评论员。
已经出版著作《直击中国教育底线——39个错位与缺失的教育问题》、《千万别教坏孩子——86堂家
长和老师的必修课》、《草根儿》（“大地的孩子们”长篇小说作品系列第1卷，同名电影、电视剧
正在筹拍）、话剧《我是一只蚂蚱》（根据《草根儿》改编，拟由中国煤矿文工团全国巡演），并主
编出版《精神历程——36位当代中国学人自述》、《思想中国》丛书（本丛书系世界顶尖学者国家图
书馆华睿讲堂精选，分《生命政治》、《全球化生存》、《法的精神》、《蓝海博弈》4卷）、《中
国教育热点新观察——当代中国70位学人评教育》上下卷等。
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书籍目录

献诗：创造美丽新天堂序一：与孩子一起成长序二：祝福中国的孩子和家庭1.2007年7月13日：  剖宫产
前·降临人间·分享幸福2.2007年7月14日：  不配有闺女·亲戚的探访·艰难的下床3.2007年7月15日：
 小贩的悲哀·阳光型孩子·拒绝糖水4.2007年7月16日：  甜美的睡眠·杂乱的议论·焦虑的体温5.2007
年7月17日：  梦中的微笑·护工的泪光·桑拿的天气6.2007年7月18日：  温和·元气·狗娃·读
书7.2007年7月19日：  63层的差距·铁蛋的吃醋·听一首“老歌”8.2007年7月20日：　屎尿的价值·铁
蛋的尽职·更改的乳名9.2007年7月21日：　祝贺复祝贺·铁蛋现亲密·拉了五六次10.2007年7月22日：
　吃奶与读书·铁蛋的机灵·贺礼与贺金11.2007年7月23日：　吃药·照相·小推车·两个小故
事12.2007年7月24日：　母乳与喝水·久违的同学·商业性家访13.2007年7月25日：　独立当保姆·公
益性家访·音乐的启蒙14.2007年7月26日：　朋友的关心·母乳的味道·小小夜哭郎15.2007年7月27日
：　桑拿天·纸尿裤·配食谱16.2007年7月28日：　失败与成功同在·戛然哭与戛然止·思想而不埋怨
⋯⋯后记：纯粹私人视角　感悟普世情怀附录：请看爸爸带小孩的书
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编辑推荐

　　从“月子”这个特殊时间段，也是漫漫人生路的一个小小横断面上回望“人之初”时，单纯而美
好的生命起点之美，从而领悟为什么需要敬畏生命，珍惜生命。
　　天天教育录：《一位中国儿童的成长史》作品系列之一。
　　我非常乐意向朋友们推荐这本特别的、现身说法的育婴指导读物。
　　——朱永新（著名教育家、全国政协常委）　　《月子》对无数即将成为父母的读者，是一本实
用手册，讲述细微体会。
　　——林达（著名作家）　　打开婴儿心灵之门的钥匙必须是爱。
我们因为爱而关注，也因为爱而保护。
　　——何怀宏（著名伦理学家、北京大学教授）　　读这本书，对做过父母、正做父母和将做父母
的人，会有意想不到的启示。
　　——程方平（著名教育学者，中央教科所学术委员会主任）　　我推崇《月子》里总结的经验教
训。
它比一般大夫写的育儿书，更有一看。
　　——袁岳（著名社会学家、零点研究咨询集团董事长）　　《月子》的启示：生命的历程最该敬
重，解读孩子的生命需要眼光更远大。
　　——信力建（著名民间教育家、信孚教育集团董事长）
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