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内容概要

　　如何起步，为什么能够打动你？
你的新角色是什么？
如何名扬天下？
新激进分子工作表⋯⋯你准备好了吗？
我们需要你的加入！
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作者简介

朱莉娅·莫尔登，出生于1956年，是“新激进分子”这一说法的缔造者。
目前，她致力于帮助个人或机构寻找服务大众的新途径。

　　她的第一本书《绿色是金》（Green Is Gold）探讨企业发展新兴趋势，是指导企业进行环境管理
的先驱之作，该书已在六个国家出版。
此外，她的文章收
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书籍目录

致谢第一章　你是新激进分子吗第二章　如何起步　第一级召唤：微风拂面　第二级召唤：大风起兮
　第三级召唤：狂风大作　特例　踏上转变之旅　意外的收获　人人皆可参与的运动第三章　你有什
么可以贡献的　评估你的技能　发挥自己的长处　以全新的方式合作　工作中的资源　继续前行第四
章　什么能够打动你　迷失自我　关注现在　实现童年的梦想　按照自己的价值观生活　放飞自己的
心灵　第三种智慧　继续前行第五章　世界需要什么　审视自己内心的愿望　审视自己住所附近　审
视迫切需要解决的问题　不要问世界能为你做什么　新激进分子之旅仍在继续第六章　你的新角色是
什么　自然而然地浮现　留意灵感的闪现　实现突破　需要关注的新激进分子　泽被他人　新激进分
子的变化无穷无尽第七章　如何成功地转换角色　制定转变的计划　考察新的世界　安排个人财务，
顺利完成转变　开辟自己的道路第八章　如何扬名天下　你是什么样的人　你从事什么样的工作　你
能为我做什么　因慈善工作而扬名天下第九章　你准备好了吗　你准备好了吗　与即将开始转变的人
们会面　创造新世界尾声　关于新激进分子运动的更多介绍附录　新激进分子工作表
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章节摘录

第二章 如何起步第一级召唤：微风拂面第一级召唤宛若微风拂面，但也足以搅扰我们的内心。
我们的心灵深处会传出这样的声音：“这份工作已经不再吸引我了，应该从事一份更有意义的工作。
”你肯定听到过这样的声音或类似的召唤，否则你现在就不会阅读本书了。
得到此类最为温和的信息之后，一些人纷纷向我咨询。
我首先会称赞他们，因为绝大多数人都无视这些初期的警示信号，回应此类信号需要巨大的勇气和决
心，而这是多数人（包括我在内）都不具备的。
当人们在我面前“扑通”一声坐下时，他们会说什么呢？
“我很快就到50岁（或40岁，或60岁）了。
我今后做些什么呢？
”有时，他们会说自己越来越明显地意识到生命太短暂了，因此正在考虑做些什么以便让后人记住自
己。
乔治娜·斯坦斯基一施瓦茨（GeorginaSteinsky-Schwartz）就是一个绝佳的例子。
在她的职业生涯中，乔治娜分别任职于私营机构、公立机构和非营利性机构。
在每一个工作岗位上，她都努力寻找影响他人和改变社会的途径。
在新的生活阶段，她认为自己应该致力于这一时期所特有的任务。
“我50多岁时意识到自己应该给后人留下一些宝贵的遗产。
”目前，她是“想象中的加拿大”的主席和执行总裁。
“想象中的加拿大”是一个全国性计划，旨在推动公众和企业参与志愿活动和更多地回报社会。
我们在第一章 中提到的托尼·莱顿是一位和蔼可亲、能言善辩的广告撰稿人和社区活动积极分子，他
在各大杂志社所获奖项无数，而且撰写了数以干计、激动人心的公司工作手册。
但是，他希望后人记住的不是这些，而是他所做的善事。
“他的生活丰富而充实。
其中很多的时间他都用来帮助他人和为人类谋福利。
”这就是托尼希望人们在他的墓碑上刻下的文字。
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编辑推荐

《请立刻成为一名新激进分子:一份旨在重塑自我、拯救世界的宣言》由东方出版社出版。
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